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IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Švietimo tiekėjo pavadinimas: Švenčionių r. Švenčionėlių lopšelis- darželis „Vyturėlis“.


2.  Teisinė forma: biudžetinė įstaiga.


3.  Grupė:  neformaliojo švietimo mokykla.


4.  Tipas: lopšelis – darželis.


5.  Adresas: Ateities g. 50, Švenčionėliai, LT- 18215 Švenčionių r.


6.  Įstaigos teikiamos paslaugos:


6.1. ankstyvasis ugdymas;



6.2. ikimokyklinis ugdymas;


6.3. priešmokyklinis ugdymas.

7. Programos filosofija – vaikas yra aktyvus savo veikla, kūrybingas ir kaupiantis savo gyvenimišką patirtį savitais pasaulio pažinimo būdais. Programoje remiamasi rekonstruktyvistinės ir progresyvistinės filosofijų idėjomis. 


Pagal pasirinktą filosofiją ugdymo paskirtimi laikome aktyvaus ir sąmoningo savo šalies ir pasaulio piliečio ugdymą. 

 
8. Ugdymo paskirtis – išugdyti vaiką gebantį mokytis, mąstyti, kūrybiškai spręsti problemas. Gerbiame ir puoselėjame ugdytinių skirtybes, todėl ugdyme vadovaujamasi individualizavimo ir integravimo principais. Kadangi siekiamybė yra veikiantis, gebantis pasirinkti veiklą vaikas, tai renkamės kreipiančius į veiklą aktyviuosius ugdymo(si) metodus. Vaikų ugdyme(si) pabrėžiama gamtinės, socialinės ir kultūrinės aplinkos įtaka. Vaikams sudaromos galimybės ugdytis už įstaigos ribų. Daug dėmesio skiriama bendravimo ir partnerystės su šeima, gimine, bendruomene plėtojimui. 

 
9. Ugdymas remiasi šiuolaikiniais psichologijos mokslo pasiekimais. Vaiko pažinimo raidą bei intelektinius poreikius, individualų pasaulio pažinimo būdą, savo mąstymo konstravimą akcentuoja kognityvinė vaiko raidos teorija (Ž. Piažė, Kolbergas, Dž. Bruneris). Vaiko raidą, neatsiejamą nuo plačios socialinės kultūrinės aplinkos veiksnių, bei sąveiką diadose vaikas ir vaikas, vaikas ir suaugusysis, tai pat priklausymo grupei svarbą atskleidžia ekologinės raidos teorija (U.Bronfenbreneris, R.Sears). 

 
10. Vaikai ir jų poreikiai: Lopšelį-darželį lanko lietuvių ir nemaža dalis dvikalbių šeimų vaikai nuo 1,5 iki 7 metų amžiaus. Lopšelio-darželio programa pirmiausiai siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius – saugumo, sveikatos ir užtikrinti vaiko teisę tinkamai ugdytis. Įstaigos ugdymo programa parengta vadovaujantis įstaigos vidinės kultūros nuostatomis, tėvų lūkesčiais ir jų vaikų poreikiais, prisiimant atsakomybę už vaikų ugdymą(si), orientuotą per vaikams priimtinausią veiklą – žaidimus, kūrybą, meninę raišką, bendravimą. Ugdymo programoje atsižvelgiama į individualiuosius ir specialiuosius (gabių ir talentingų, dvikalbių) vaikų poreikius. Tenkinami prigimtiniai vaiko poreikiai, ypač didelį dėmesį skiriant kūrybiškumo ugdymui, vaikų meninei saviraiškai, kaip universaliai pasaulio pažinimo ir vaiko visuminio ugdymo priemonei. Įstaigoje daug dėmesio teikiama meninio ugdymo sričiai, skatinančiai kūrybiškumą, kuri leidžia atsiskleisti vaiko galioms visose gyvenimo situacijose. 


Pagal galimybes stengiamasi kokybiškai patenkinti specialiuosius vaikų poreikius (įstaigoje veikia specialiojo ugdymo konvencija). 


Dauguma vaikų auga palankioje socialinėje aplinkoje, materialiai aprūpintose šeimose. Su vaikų šeimomis siekiama bendravimo ir partnerystės bei abipusio supratimo. Nuolat ieškoma naujų bendradarbiavimo formų. Ugdymo programa parengta siekiant užtikrinti kiekvienam amžiaus tarpsniui svarbių vaiko gebėjimų nuoseklų ugdymą(si). 


 11. Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai. 


- Paskutiniu metu tėvai daug dėmesio skiria vaikų gebėjimui bendrauti, susitarti, spręsti konfliktus. Tai ypač aktualu tampa priešmokykliniame amžiuje.


- Tėvai tikisi, kad ypatingas dėmesys būtų skiriamas vaiko kalbos ugdymui ir komunikaciniams gebėjimams. Kalba ir aplinkos pažinimas yra neatsiejami komponentais. Vaikas geriausiai pažįsta aplinką pats joje aktyviai veikdamas. Todėl stengiamės sudaryti sąlygas vaikų atradimams, tyrinėjimams.

- Tėvai nori, kad būtų skatinama vaikų saviraiška meninėmis priemonėmis. Ugdydami vaikų kūrybiškumą įgyvendiname ilgalaikius meninius projektus, dalyvaujame rajoniniuose ir šalies konkursuose ir parodose. 

- Tėvai tikisi, kad vaikas ugdymo įstaigoje įgis visas kompetencijas, būtinas sėkmingam mokymuisi mokykloje. Priešmokyklinio amžiaus vaikus ugdome pagal „Priešmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programą“. 

- Tenkiname darželio nelankančių vaikų poreikį atvesti vaiką  į darželį keletui valandų. Esame sudarę vaikams tokią galimybę.

-  Pagal tėvų poreikį ateinantys į ugdymo įstaigą vaikai turi galimybę dalyvauti muzikos valandėlėse, kurios įstaigoje vyksta popietiniu metu. Šie vaikai kartu su tėvais yra kviečiami į visus darželio renginius. 

- Tėvai nori, kad kuo daugiau dėmesio būtų skirta vaikų sveikatingumo ugdymui, todėl mes dalyvaujame respublikiniame projekte „Sveikas gyvenimo būdas nuo vaikystės“. Dau dėmesio skiriame vaikų grūdinimui, mitybai ir kt. 

 
12. Įstaigos pedagogų pasirengimas. Įstaigos pedagogai – turintys didelę savo veiklos patirtį, mylintys ir rūpestingi, gebantys skirti dėmesį kiekvienam vaikui. Tai kompetentingi, aukštos kvalifikacijos ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo pedagogai, gebantys priimti pokyčius, ieškoti naujų ugdymo formų ir metodų ugdymo kokybei siekti. 

Įstaiga nuo 2000 m. dalyvauja vaikų sveikatą stiprinančių mokyklų projekte: pedagogai yra asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ nariai. Vietos bendruomenė propaguoja sveikos gyvensenos principus ir juos taiko organizuojant ugdomąjį procesą pagal projektą: „sveika gyvensena – gyvenimo būdas nuo vaikystės“, kad vaikas augtų sveikas, fiziškai stiprus ir sveikoje aplinkoje. 


Įstaigos pedagogai nuolat dalinasi savo gerąja darbo patirtimi. Jie skaito pranešimus, veda atviras veiklas rajono, metodinio ratelio ikimokyklinio ugdymo pedagogams, rengia kvalifikacines programas, patys dalyvauja įvairiuose kvalifikaciniuose renginiuose, konferencijose. 

 
13. Lopšelio-darželio „Vyturėlis“ savitumas. 

Lopšelis-darželis „Vyturėlis“ – vienintelis darželis Švenčionėlių mieste ir turintis didelę ugdomojo proceso organizavimo patirtį. Auklėtoja vaikus ugdo lopšelyje, darželyje, priešmokyklinėje grupėje ir išleidžia į mokyklą.


Remiantis pasirinktu pilietinio ir sveikatos stiprinimo pagrindu, ugdomasis procesas plėtojamas kryptingai, atsižvelgiant į besiplečiančias vaiko pažinimo erdves: savęs pažinimo, tarpusavio santykius, gamtos ir etnokultūros pažinimo. 


Ugdymo(si) veikla grupėje yra vientisas procesas. Jis neskaidomas į atskiras sritis ir vyksta integruotai, pabrėžiant grupės pasirinktą kryptį. 


Įstaiga nuo 2000 m. dalyvauja vaikų sveikatą stiprinančių mokyklų projekte: pedagogai yra asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ nariai. Vietos bendruomenė propaguoja sveikos gyvensenos principus ir juos taiko organizuojant ugdomąjį procesą.


Įstaigoje nuolat rūpinamasi darželio-lopšelio savitumu: siekiama, kad kiekviena grupė būtų savita savo aplinka, kiekvienas pedagogas turėtų individualų darbo stilių, o įstaiga – savo veidą.


Lopšelis-darželis įsikūręs gražioje miesto vietoje. Nuolat puoselėjama lauko teritorijos aplinka. Dalyvaujame respublikiniame aplinkos tvarkymo konkurse „Lietuvai pagražinti“. 


Miestą juosia švariausia Lietuvos upė Žeimena, miškai, geležinkelis, išlikę seni pastatai, naujamiestis. 

 
14. Programos parengimo aspektai. Lopšelio-darželio „Vyturėlis“ ugdymo programa yra rengta vadovaujantis valstybiniais ikimokyklinį ugdymą reglamentuojančiais dokumentais, valstybinėmis ugdymo programomis, norminiais teisės aktais, bei sukaupta įstaigos patirtimi, dirbant pagal ikimokyklinio vaikų ugdymo programą „Vėrinėlis“. 

 
15. Programa skirta: Padėti šeimai ugdyti vaiką. Programa nuolat atnaujinama, tobulinama atsižvelgiant į vaiko poreikių pasikeitimų analizės rezultatus, tėvų lūkesčius ir pageidavimus, pedagogų pastebėjimus ir rekomendacijas. 

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
 
16. Socialinio – kultūrinio kryptingumo. Juo akcentuojamas tautinio tapatumo jausmo žadinimas, socialinių, kultūrinių kompetencijų plėtotė.
    
17. Demokratiškumo. Siekiama, kad socialinė-kultūrinė šeimų aplinka, vaiko specialieji poreikiai netrukdytų vaikui harmoningai vystytis. Sudaromos sąlygos, kad visi vaikai pasiektų mokyklinę brandą.

18. Prieinamumo.Vaikai ugdomi atsižvelgiant į vaiko psichofizines galimybes, jų individualias savybes, poreikius.

19. Integralumo.Garantuojama vaiko fizinio, psichinio, socialinio ugdymo darna, atskirų ugdymo sričių darna (meninio, gamtosauginio, pilietinio ir kt.). Ugdymo turinys sudarytas atsižvelgiant į vaiko visuminį pasaulio suvokimą, jo mąstymo bei veiklos konkretumą. 

20. Partnerystės su šeima .Šeima traktuojama kaip ugdymo proceso partnerė, atsižvelgiama į tėvų lūkesčius, pasiūlymus. 

21.Tęstinumo.Ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su ankstyvojo amžiaus ir priešmokyklinio ugdymo turiniu.


22. Individualizavimo.Pripažįstama, kad kiekvienas vaikas auga ir tobulėja savo tempu ir ritmu. Remiamasi gerai susiformavusiais vaiko gebėjimais ir skatinamas naujų gebėjimų ugdomas(si) pritaikant ugdymo procesą vaiko individualumui. 
III. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 21.Programos tikslas.
Atsižvelgiant į pažangiausias mokslo ir visuomenės raidos tendencijas, kurti sąlygas, padedančias vaikui tenkinti prigimtinius, taip pat ir etninius, socialinius, pažintinius poreikius.

22.Uždaviniai:

22.1. Siekti išugdyti sveiką, aktyvų, kūrybingą, socialinių, informacinių, pažintinių, veiklos gebėjimų įgijusį vaiką.

22.2. Skatinti vaiko savarankiškumą, iniciatyvą, kūrybiškumą, atskleisti ir ugdyti įvairius gebėjimus, puoselėti individualybę.

22.3. Padėti vaikams suvokti bendrąsias žmogaus vertybes ir puoselėti jų darną, kaip būtiną demokratinės gyvensenos pagrindą.

22.4. Siekti, kad kiekvienas vaikas ir įstaigos bendruomenė suvoktų sveikos gyvensenos įpročius, padedančius stiprinti sveikatą ir sveiką aplinką.

22.5. Užtikrinti ikimokyklinio ir pradinio ugdymo tęstinumą. 
IV. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONĖS

23. Ikimokyklinio ugdymo turinys yra skirtas vaiko kasdieniniam gyvenimui ir ateityje sėkmingam ugdymuisi mokykloje būtinų gebėjimų, įgūdžių, vertybinių nuostatų ugdymui, patirties kaupimui. 

Atsižvelgiant į tai, kad įstaigoje su ikimokyklinio amžiaus vaikais ugdomi  ir priešmokyklinio amžiaus vaikai, gebėjimų, įgūdžių, vertybinių nuostatų ir patirties visumą įvardijame vaiko kompetencijomis ir naudojamės sąlyginai išskirtomis 6 kompetencijų grupėmis: 

 socialinė – gyventi ir būti greta, kartu;
 sveikatos saugojimo – sveikai gyventi, saugiai judėti ir veikti;
 pažinimo – tyrinėti ir atrasti pasaulį;

 komunikavimo – klausytis, kalbėti, bandyti skaityti, rašyti, išreiškiant save ir bendraujant su kitais;
 meninė – įsivaizduoti, pajausti, kurti, grožėtis.

24. Socialinė – gyventi ir būti greta, kartu:

* Ugdyti pasitikėjimo savimi ir savo gebėjimais jausmą, savigarbą, sėkmės nuostatą.

* Ugdyti gebėjimą suvokti savo savijautą, poreikius; pagal vaiko galimybes ugdyti gebėjimą suprasti, kas trukdo gerai jaustis, žaisti ir bendrauti su kitais. 

* Skatinti domėjimąsi kaitais, nujausti kito emocinę būseną, įžvelgti ketinimus, norus ir gerbti kitų nuomonę.

* Ugdyti gebėjimą šeimos aplinkoje ar bendraamžių grupėje elgtis savarankiškai, suprantant, kas yra gerai, o kas blogai, susitarti dėl veiklos, žaidimo ir kartu veikti.

* Ugdyti gebėjimą riboti kai kuriuos norus bei įgūdžius, skatinti tesėti žodį, atlikti įsipareigojimus. 

* Ugdyti gebėjimą suprasti, kada kitam reikia pagalbos, skatinti mėginti padėti.

* Ugdyti gebėjimą orientuotis ir elgtis įvairioje socialinėje aplinkoje ar situacijose: namie, grupėje, svečiuose; pas gydytoją, parduotuvėje; šventėje ir kt.

* Ugdyti susigyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausmą, ugdyti gebėjimą suvokti gamtos-žmogaus-jo veiklos ryšį; norą saugoti gamtą, tvarkyti aplinką.

25.Sveikatos saugojimo – sveikai gyventi, saugiai judėti ir veikti:

* Ugdyti nuostatą būti aktyviam, judriam; pagal vaiko galimybes gebėti atsipalaiduoti, nusiraminti.

* Pratinti vaikus suvokti savo gyvybės ir sveikatos vertę.

* Ugdyti gebėjimą savarankiškai ar padedant suaugusiajam saugiai elgtis buityje, žaidžiant ar judant namie, vaikų grupėje, lauke, kelyje ar nežinomoje vietoje.

* Ugdyti gebėjimą savarankiškai laikytis asmens higienos, aktyvios veiklos, poilsio ir maitinimosi ritmo.

* Ugdyti gebėjimą valdyti savo kūną einant, bėgant, šliaužiant, ropojant, lipant, šokinėjant, vartantis; gebėjimą mesti, pagauti, spirti, atmušti kamuolį ar šokinėjantį daiktą. 

            * Ugdyti gebėjimą išreikšti save muzika, vaizdu, žodžiu.

  26.Pažinimo – tyrinėti ir atrasti pasaulį:

* Skatinti vaiko smalsumą ir domėjimąsi gamta ir jos reiškiniais, žmonėmis ir jų gyvenimo būdu, darbu, kūryba, daiktais, technika, meno kūriniais ir kt.

* Sudaryti sąlygas pojūčių lavinimui ir skatinti tyrinėjimą, eksperimentavimą, ugdant gebėjimą suvokti pasaulį jutimų pagalba, suvokti jutimų panašumą ir skirtumą.

* Ugdyti gebėjimus reikalingus mąstymo pradmenų formavimuisi: gebėjimui pagal požymius priskirti daiktus ar reiškinius tam tikrai grupei, sudaryti daiktų sekas, daiktus lyginti, rūšiuoti, grupuoti, skaičiuoti, matuoti, elementariai apibendrinti, pastebėti akivaizdžius pasikeitimus, prieštaravimus, pagal vaiko galimybes spręsti praktines problemas, drąsiai išsakyti savo sprendimą.

* Ugdyti gebėjimą pavadinti, apibūdinti, paaiškinti, pristatyti savo veiklą, žaidimą, kūrybinį darbelį.

* Ugdyti gebėjimą taikyti keletą skirtingų savęs ir aplinkos pažinimo būdų: stebėjimą, klausinėjimą, eksperimentavimą ir kt.

            27.Komunikavimo- klausytis, kalbėti, bandyti skaityti, rašyti, išreiškiant save ir bendraujant su kitais:

* Skatinti vaikų kalbėjimą su suaugusiais ir vaikais, padėti dvikalbiams ir kitakalbiams vaikams įgyti bendravimo lietuvių kalba patirtį.

* Ugdyti gebėjimą reikšti kūrybinę iniciatyvą kuriant įvairius pasakojimus, knygeles.

* Ugdyti gebėjimą pasakoti ir deklamuoti.

* Skatinti domėjimąsi rašytiniais tekstais, rašmenimis, imituoti ir komentuoti raštą, imituoti skaitymą, komentuoti iliustracijas.

* Ugdyti gebėjimą savo išgyvenimus, patirtį, mintis reikšti piešiniais, raidėmis, judesiais, t.y. sieti kalbinę išraišką su kitomis išraiškos formomis. 

* Palaikyti domėjimąsi knygomis, pomėgį jas vartyti, klausytis skaitymo, ugdyti pagarbą ir potraukį knygai.

* Lavinti vaikų kalbos jausmą: gebėjimą justi tekstų nuotaiką, ritmą, rimą, suvokti kalbos vaizdingumą.

* Turtinti dvikalbių ir kitakalbių vaikų lietuvių kalbos žodyną, ugdyti taisyklingą lietuvių kalbos tartį.

28.Meninė –įsivaizduoti, pajausti, kurti, grožėtis:

* Ugdyti jautrumą grožiui, žmogaus sukurtų daiktų, meno kūrinių, žmonių tarpusavio santykių, ugdyti nuostatą save išreikšti meno klaba, kurti.

* Ugdyti gebėjimą kurti – natūraliai, laisvai, drąsiai, savitai, įsivaizduojant, atrandant variantus, keičiant, pritaikant, pertvarkant.

* Ugdyti gebėjimą ieškoti ir atrasti individualų suvokimą atitinkančius, asmeniškai patrauklius ir priimtinus meninės raiškos būdus bei priemones.

* Ugdyti jautrumą gamtos garsams, muzikos intonacijoms ir ritmams, muziką lydinčiam tekstui, tautodailės ženklams ir formoms, tėviškės gamtos spalvų ir formų deriniams, žaidimų, ratelių ir šokių judesiams. 

29.Vaikų kompetencijų ugdymas turinyje atskleidžiamas per projektus.  Programos turinys orientuotas į ankstyvojo ir ikimokyklinio amžiaus vaikų galimybes ir jų augimą. Ugdymo turinys įgyvendinamas per visą vaiko buvimą grupėje: jam valgant, ruošiantis ilsėtis, eiti į lauką, bendraujant, spontaniškai žaidžiant ar dalyvaujant pedagogų organizuotoje veikloje. Ikimokyklinio ugdymo programos turinį atspindi projektai, kuriais siekiama ugdyti vaiko socialinę, sveikatos saugojimo, pažinimo, komunikavimo ir meninę kompetencijas. Kiekvieną kompetenciją sudaro ugdytinos vertybės nuostatos, šį amžiaus tarpsnį atitinkantys gebėjimai ir įgūdžiai. Visos šios kompetencijos glaudžiai tarpusavyje siejamos ir integruojamos. Teminiai projektai grindžiami nuoseklumo ir perimamumo principu, nuo vaikui artimos (šeimos, namų, aplinkos, gimtosios vietovės, gamtos) prie tolimesnės aplinkos ir reiškinių.

Toks projektinis ugdymo turinio modeliavimas padeda užtikrinti ugdymo integralumą. Šį programos turinio dėstymo būdą renkamės todėl, kad esame įgiję pakankamą projektinio darbo patirtį, kuri mums leidžia teigti, kad:

* projektų metodas suteikia ugdymo turiniui lankstumo, nes pedagogas turi kūrybinę laisvę į modeliuoti, keisti, pritaikyti atskiram vaikui arba visai vaikų grupei. Ypač daug dėmesio skiriama spontaniškai vaikų veiklai ir aktyvumui.

* projektų metodo elementai (stebėjimas, analizė, apmąstymai) leidžia labiau pažinti vaiką, t.y. jo gebėjimus, patirtį, asmenines savybes, interesus, patirties kaupimo būdus. Nuolatinė refleksija ir analizė padeda vertinti vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(si) perspektyvą.

* projektų metodas įgalina plačiau taikyti praktinio darbo tyrimo metodus: stebėjimas, interviu, vaizdo įrašai, konkrečių atvejų ar situacijų aprašymas, pokalbis ir kt. Tai skatina pedagogą kritiškai vertinti savo nuostatas, skirtingus požiūrius, labiau suvokti raidos vystymosi dėsningumus ir šiuolaikinio vaiko ugdymo(si) poreikius. Taikomi tyrimo metodai padeda pamatyti ir vertinti vaikų vystimosi raidą ir tikslingai pritaikyti ugdymo turinį kiekvienam vaikui. 


* projektų metodo dėka ugdymo procesas tampa dinamiškesnis ir žaismingesnis, o tai skatina aktyvesnį šeimos dalyvavimą. Tėvų suinteresuotumas ir idėjos praplečia ir paįvairina ugdymo turinį naujomis formomis ir padeda rasti naujų turinio įgyvendinimo priemonių.

Projektai gali būti numatomi, keičiami, atsižvelgiant į vaikų amžių, poreikius ir tėvų lūkesčius. 

Pedagogai, pasirinkdami vieną iš projektų, išsikels bendrą tikslą ir nusimatys laukiamus rezultatus. Tai skatins pedagogą nuolat stebėti ir analizuoti vykstantį procesą. Tikslas(ai) vėliau bus detalizuojami savaitės planuose. Projekto trukmė neapibrėžiama, jis galėtų tęstis iki trijų mėnesių. Įgyvendinus projektą, bus atliekama analizė laukiamų rezultatų aspektu ir vykusio proceso apibendrinimas. 

30. Projektų temas pedagogai renkasi iš šių pažinimo sričių:

* savęs pažinimo ir sveikatingumo ugdymo „Aš – žmogus“, „Augu sveikas ir stiprus“;

* tarpasmeninis ugdymas  „Aš tarp žmonių“;

* pilietinis ugdymas „Tėviškėlę aš myliu“;

* gamtos pažinimo ir gamtosauginis ugdymas „Aš atrandu gamtos paslaptis“;

* estetinis ir meninis ugdymas „Aš kuriu gražų pasaulį“.

Ugdymo metodai ir priemonės

31. Ikimokykliniame amžiuje pagrindinė vaikų ugdymo(si) organizavimo forma yra įvairi vaikų veikla. Tai gali būti visos grupės, mažos vaikų grupelės, individuali vieno vaiko veikla. 

32. Į vaiką žiūrime kaip į aktyvų žmogų, svarbiausią ugdymo(si) proceso dalyvį. Nes asmenybės pokyčius lemia pačio vaiko atradimų išgyvenimas. Tai suvokdami ugdytojai turi kreipti dėmesį ne tik į ir ne tiek į rezultatą, kiek į vaiko minčių tėkmę ir jausmų kaitą. Ugdymas turi skatinti vaiko saviraišką, kūrybiškumą, kritinį ir probleminį mąstymą, turi būti paisoma jo norų, polinkių ir gabumų. 

33. Kaip paskatinti vaiką veiklai, padėti atsiskleisti vaikui veikloje, kaip paskatinti jo saviraišką padeda pasirinktos vaikų ugdymo technologijos.

34. Ugdymas grindžiamas dabartinę ugdymo(si) kryptį atitinkančiomis šiuolaikinėmis technologijomis. Siekiame, kad auklėtoja, kurdama aplinką stengtųsi tapti sektinu pavyzdžiu vaikui, siektų lygiavertės sąveikos su vaiku ir lanksčiai reaguotų į spontaniškai susikuriančias ugdymo situacijas grupėje bei vaiko poreikius. 

35. Ypatingas dėmesys ugdyme(si) skiriamas konstruktyvios sąveikos būdams: partnerystei, bendradarbiavimui, bendravimui, susitarimui, vienas kito idėjų palaikymui. Šioje sąveikoje pedagogui tenka labai svarbi užduotis – klausytis, „matyti“ vaiką, žinoti jo norus ir ugdymosi poreikius, padėti vaikui realizuoti savo sumanymus. Vaikui tenka aktyvaus veikėjo, atradėjo vaidmuo. 

36. Grupės pedagogai, atsižvelgdami į savo vaikų amžiau galimybes, individualias vaikų ypatybes, vaikų poreikius derina ugdymo metodus kurdami individualų pedagoginio darbo stilių.
37. Žaidimas vaikui yra svarbiausia vidinės drausmės, savireguliacijos, susivaldymo priemonė. Žaisdami keliese vaikai savaime skatina vienas kitą laikytis žaidimo taisyklių. 

Žaisdami keliese vaikai mokosi „skaityti socialinius ženklus“, juos suprasti, atspėti ketinimus ir atitinkamai elgtis.

Žaidimo patirtis padeda lengviau susiorientuoti naujose bendravimo situacijose, pritapti prie kitų, pelnyti pripažinimą. Žaidimas atpalaiduoja vaiką, padeda paties atkuriamoje situacijoje dar kartą išgyventi įvairias emocijas, išlieti nerimą, įtampą keliančius jausmus, tuo pat metu patiriant žaidimo malonumą. 

Laisvė veikti žaidžiant skatina daug kartų mėginti, keisti, interpretuoti, modeliuoti, atrinkti, apsispręsti. Vaikas mielai žaidžia suaugusįjį – susitapatina su juo, pamėgdžioja. Dėmesys tam, ką ir kaip daro, kalba suaugęs žmogus, padeda vaikui įgyti mokymosi iš suaugusiojo pradmenis. 

Vaiko žaidimas sudaro sąlygas plėtoti vaikų gebėjimus ir įgūdžius įgytus kitoje veikloje. Tai savotiška gyvenimo praktika vaikams. 

Suprasdami šią žaidimo svarbą vaiko gyvenime, kuriame visas sąlygas leidžiančias vaikams plėtoti ilgalaikius kūrybinius žaidimus, palaikome vaiko idėjas žaidime, suteikdami naujų įspūdžių, įvairios socialinės patirties, skatiname vaikus plėtoti įvairaus turinio žaidimus.

38. Savęs pažinimo ir sveikatingumo ugdymo pažinimo sritis „ Aš – žmogus“:

38.1  tikslai:


  * vaikas susipažįsta su žmogumi kaip visuma;

  * stebi save ir kitus.Mokosi globoti, suprasti, užjausti, pažinti;

  * gauna žinių apienaudą, žalą ir pavojų žmogui.


38.2. uždaviniai:

  * ugdosi bendravimo, savikontrolės įgūdžiai;


  * gauna žinių apie sveiką mitybą, saugią gyvenseną;


  * formuojasi sveikos gyvensenos, kaip gyvenimo būdo, samprata;


  * susipažįsta su žmogaus vidaus organų funkcijomis, jų reikšme;


  * natūraliai domisi savimi, atranda vis įvairiasnius savęs pažinimo būdus.


39. Savęs pažinimo ir sveikatos ugdymo pažinimo sritis „Augu sveikas ir stiprus“:
39.1. tikslai:


   * vaikas saugo ir stiprina sveikatą;


   * vystosi fizinės ir dvasinės galios;

   * atranda saugią ir judėjimą skatinančią aplinką;


   * išsiaiškina apie fizinio aktyvumo reikšnę sveikatai.

39.2. uždaviniai:


   * kuria saugią ir sveiką aplinką;


   * formuojasi sveikos gyvensenos, kaip visumos, samprata;

   * ugdosi lankstumas, vikrumas, valia, ištvermė, drąsa;

   * bando pajusti savo fizinių gebėjimų ribas, nuovargį;

   * aktyviai sportuoja, grūdinasi;

   * ugdosi teigiamą požiūrį į sveikatą ir saugią gyvenseną;

   * ugdosi sveikos mitybos įgūdžius;

   * išbando ir formuoja dantukų priežiūros įgūdžius;

   * puoselėja draugiškumą, nuoširdumą;

   * sužino ir įsimena, kur ir į ką reikia kreiptis pagalbos, jei šalia nėra artimųjų, pedagogų.

39.3.Įgyvendinimo kryptys:
* sportinės šventės ir pramogos;

* kūno kultūra;

* higieninės procedūros;

* grūdinimo oru ir vandeniu procedūros;

* dantukų priežiūra;

* kvėpavimo pratimai;

* pėdučių ir pirštukų mankštelės;

* veikla lauke;

* tėvų ir visuomenės švietimas;

* ekologinis ugdymas;

* mankšta;

* racionali mityba;

* žaidimai;

* taisyklingos laikysenos ugdymas.
 
 39.4. Siūlomos temos 3-6 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:   


* „ Ką aš žinau apie save?;“





* „Aš ir mano draugai“;






* „Aš berniukas, aš mergaitė“
;




* „Noriu būti gražus ir sveikas“;





* „Dantukų priežiūros ABĖCĖLĖ“;




* „Mano kūnas“;







* „Aš-sveikas augu“;






* „Maistas-vaistas“;

* „Vaistažolės ir sveikata“;

* „Aš saugus kai žinau“ (prevencija).

39.5. Siūlomos temos 1.5-3 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:   

* „Aš ir mano žaislai“; 

* „Aš turiu galvytę vieną“;

* „Aš mėgstu žaisti“;


* „Gera būt mažu“;

* „Kas ten darže auga“;

* „Noriu augti sveikas“; 

* „Kad sveiki dantukai būtų“.

39.6. Savęs pažinimo ir sveikatingumo ugdymas. Vaiko įgytos kompetencijos ir veiksenos.

	
	Vaiko veiksenos

	
	3-6 metai
	1.5-3 metai

	SVEIKATOS SAUGUMO KOMPETENCIJA 

	Pažįsta ir išnaudoja individualias fizines galimybes
	- Siekia įvaldyti vis naujus judėjimo būdus, pereinant nuo atsitiktinio, netikslaus veiksmo ar judesio iki koordinuoto, valingo judėjimo: išbando judėjimą įvairiomis kryptimis,  tempu; atlieka judesius visomis kūno dalimis, pasirinkdamas kuo įvairesnę kūno padėtį; atlieka fizinius pratimus su įvairiomis priemonėmis (kamuolius, lazdas, lankus ir pan.).

- Atlieka judesius lavinančius viso kūno koordinaciją, persikeliant erdvėje: lįsti, šliaužti, laipioti, šokinėti.

- Fiziškai išsikrauna susikaupus emocinei įtampai: atlieka kvėpavimo pratimus; pagal galimybes pasirenka fiziškai aktyvią veiklą (žaidimą kamuoliu, bėgimą, važinėjimą dviračiu).

- Suvokia savo fizines galimybes ir koordinuoja fizinį krūvį: nekelia sunkių daiktų, adekvačiai vertina nušokimo, užšokimo, peršokimo aukštį. 

- Taisyklingai sėdi prie stalo. 
	**Antraisiais metais savarankiškai juda, prieina prie žaislų ar daiktų, juos pasiima ir žaidžia.

Pajėgus išlaikyti pusiausvyrą, sunku derinti judesius ir veiksmus. Bando pašokti, bet dar neatsispiria nuo žemės. 

Lavėja gebėjimas stovėti. Vaikas pastovi suglaudęs kojas ir užmerkęs akis. Stovėdamas meta sviedinį ir nenugriūna. Žaidžia pritūpęs.

Jau išvengia kliūčių, lipa laiptais aukštyn. 

Vaikas vaikšto ne taip krypuodamas, eidamas nešasi žaislą ar daiktą.

 **Trečiaisiais metais vaikšto lengvai, keičia ėjimo ritmą, tikslingai eina ten, kur nori. Pailgėja žingsnis. Išmoksta bėgti. Bando šokti. Baigdamas trečiuosius nušoka nuo laiptelio, peršoka brūkšnį, du kartus šoktelėti ant vienos kojos. Pradeda derinti rankų ir kojų judesius. Nulipa laiptais. Išmoksta važiuoti triratuku. Tyčia ieško sunkumų, todėl lipa ant daiktų, eina atbulas, užsimerkęs. Pratinasi eiti įveikdamas kliūtis-perlipti per lazdą, žaislą, eiti lenta, lipti į kalniuką, leistis nuo jo.

Juda po signalo arba susilaikyti nejudėdamas iki jo, judėti nurodyta kryptimi. 


	Geba savarankiškai laikytis asmens higienos
	- Pastebi netvarką savo aprangoje, išvaizdoje, siekia susitvarkyti: naudojasi veidrodžiu, šukomis, žino kada reikia pasikeisti rūbus. 

- Naudojasi asmens higienos priemonėmis pagal paskirtį ir reikmes. Įpranta plautis rankas, naudotis medžiaginiu ir vienkartiniu rankšluosčiu, skalauti burną, valytis dantukus, kosint – prisidengti burną ranka, čiaudint – naudotis nosine ir pan. 

- Mandagiai bendrauja prie stalo, patys serviruoja stalą, naudojasi stalo įrankiais. Taisyklingai sėdi prie staliuko. Pratinasi savarankiškai rūpintis savo kūnu, prižiūrėti ausis, nosį, akis.
	Bando pats praustis. 
Bando pats praustis rankas ir veiduką. Naudojasi rankšluosčiu. Mėgsta „žaisti“ vandeniu. „Prausia“ lėles. Bando pavalgęs skalauti burną. 
Mėgina apsiauti batus.
Pažįsta savo batus, bando apsiauti. Labai stengiasi, pyksta, jei neišeina. Bando varstyti batų raištelius. 
Bando rengtis.
Pažįsta savo drabužius, paprastus mėgina apsivilkti. Drabužėliais rengia lėles. 

Paveikslėliuose atpažįsta paprastus drabužius, juos pavadina.
Bando sagstyti drabužių sagas. 

	Įgyja racionalios mitybos įgūdžių 
	- Turi žinių apie sveiką ir nesveiką maistą – gali juos pavadinti.

- Gali išskirti sveikos gyvensenos pagrindus: sveika gyvensena – sveikas žmogus; įvairus saikingas, subalansuotas maistas; vandens reikšmė organizmui; judėjimas, gera nuotaika.

- Sąmoningai pasirenka organizmui naudingesnį produktą: vengia saldumynų, valgo kuo įvairesnį maistą, daržoves, pieno produktus.

- Kuria sveikos mitybos piramidę, sveikatos projektus, žiūrinėja iliustracijas. Aiškinasi grybų, augalų, žolynų paskirtį, naudą. Aptaria kaip saugoti savo sveikatą, kokie žalingi įpročiai, jų įtaka žmogui, kokia grūdinimo procedūrų reikšmė žmogaus organizmui.

- Naudojasi stalo įrankiais ir laikosi maitinimosi kultūros: naudojasi peiliu ir šakute, servetėle, gerai sukramto maistą.

- Žino patiekalų valgymo seką ir įgūdžius taiko praktiškai.
	- Pats pavalgo.
- Valgo su šaukšteliu, geria iš puodelio. 

- Pavalgęs bando naudotis servetėle. 

- Savarankiškai randa savo vietą prie stalo.

	Nusiteikia rūpintis savo ir kitų saugumu ir sveikatos išsaugojimu
	- Suvokia ir prisiima atsakomybę už kai kuriuos savo veiksmus, galinčius pakenkti fizinei ir psichinei sveikatai: žino šviesoforo paskirtį, spalvų reikšmes, atsargiai elgiasi gatvėje, su elektriniais prietaisais ir nepažįstamais žmonėmis; laikosi susitarimų dėl televizoriaus žiūrėjimo, naudojimosi kompiuteriu apribojimų. 

- Žino kodėl negalima kurti laužų, nedeginti popierių, sausos žolės.

- Prisimena pagalbos telefonus 01, 02, 03, 112.

- Turi žinių apie ligų profilaktiką ir jas taiko praktiškai: rūpestingai apsirengia einant į lauką ir pan.

- Pasijutus blogai ar pavargus, praneša apie tai suaugusiems.

- Pasakoja apie vaistažolių poveikį žmogaus sveikatai, kur auga ir kada renkamos įvairios žolelės, kokios vaistažolės gydo peršalimą, skaudančią gerklę, kaip vaistažolės atpažįstamos apžiūrint, uostant, liečiant.
	Savo elgesį vaikas vertina, atsižvelgdamas į pritariančią ar nepritariančią suaugusio veido išraišką. Nežinodamas kaip pasielgti žiūri į suaugusio veidą. Bando valdyti savo norus ir elgesį. 

	SOCIALINĖ KOMPETENCIJA

	Adaptuojasi naujoje aplinkoje


	- Jaučiasi saugus, kreipiasi pagalbos, pasisako iškilus sunkumams.

- Prisistato: pasako savo vardą, pavardę, amžių.

- Stebi, apmąsto, komentuoja savo santykius su grupės vaikais.

- Reaguoja į draugų, auklėtojų žodžius, signalus, aiškinasi regimų ženklų prasmę, veiksmų atlikimo taisykles, nurodymus, ieško informacijos apie erdvę, laiką.
	Pradeda save ir kitus vertinti vertinimo žodžiais geras, negeras. Vadina save vardu. 

Žaidžia ir bendrauja su bendraamžiais.  


	Pasitiki savimi ir savo gebėjimais
	- Reiškia savo mintis, norus, teises. 

- Rodo iniciatyvą užmezgant naujus socialinius ryšius: vaikas – vaikas, vaikas – auklėtoja, vaikas – bendruomenės narys. 

- Pratinasi paklusti, vadovauti, kontroliuoti savo elgesį, veiksmus, padėti kitiems, gerbti susitarimą, susitarti dėl bendrų veiksmų, valdyti staigaus pykčio protrūkius, agresiją.
	Reiškia norus ir ketinimus. 

Asmens nepriklausomybę pareiškia ir įtvirtina, gindamas nuo kitų jam priklausančius daiktus. 

Dalijimąsi asmeniškais žaislais suvokia kaip asmens ribų pažeidimą.

Trečiaisiais metais siekia būti savarankiškas, nepriklausomas – spręsti, numatyti, įvykdyti. Sulaukę trijų metų vaikai žaidimo partneriais renkasi tos pačios lyties bendraamžius. 

	Suvokia save kaip atskirą asmenį
	- Gali išvardinti esminius savo ir kitų žmonių skirtumus.

- Žino pagrindinę informaciją apie save: vardą, pavardę, namų bei darželio adresą; tėvų vardus, pavardes, darbovietes.

- Pasakoja apie savo šeimą: šeimos narius, pomėgius, savo pareigas šeimoje.

- Toleruoja kitaip mąstantį, atrodantį žmogų, stengiasi užjausti, pagelbėti draugui, pratinasi suvokti, kad bendravimas, geras elgesys padeda gerai jaustis, susidraugauti su kitais žmonėmis. 
	Antrųjų pradžioje vaikas pradeda save vadinti vardu, nors kalba trečiuoju asmeniu. Save nusako, vartydamas turimus daiktus. Dvejų metų pradeda atpažinti save veidrodyje.

Antroje trečiųjų metų pusėje jau galima išgirsti vaiką vartojant pirmąjį asmenį. Suvokia savąjį „Aš“. Save suvokia kaip turintį nuo kitų nepriklausomą vidinį pasaulį – norus, jausmus, mintis. 

	PAŽINIMO KOMPETENCIJA

	Reiškia natūralų domėjimąsi savimi
	- Domisi mergaičių ir berniukų skirtumais.

- Sverdamasis, matuodamas savo ūgį, suvokia savo augimą, keitimąsi.

- Plėtoja savo ir kitų pasiūlytas idėjas, sumanymus, temas, žaidimus, skatinančius tyrinėti savo kūną.

- Pažintinę informaciją išreiškia piešiniu, judesiu, mimika. 


	Pasako, kas jis – berniukas ar mergaitė. 


	Atranda vis įvairesnius savęs pažinimo būdus
	- Vartydamas knygas, žiūrėdamas paveikslėlius, veikdamas su individualiomis lavinamosiomis priemonėmis, susipažįsta su kūno dalimis, išmoksta dar nežinomų pavadinimų.

- Darydamas pėdų atspaudus, raumenų tempimo, vikrumo, ištvermės pratimus, sužino apie savo anatominius ypatumus, fizines galimybes. 

- Įgytą informaciją įprasmina dailės priemonėmis, žaidimais. 
	Baigdamas trečiuosius turi aiškų savo kūno vaizdą.

Atpažįsta ir parodo ar pavadina  tam tikras savo kūno dalis.

	Įgyja supratimą apie supančių daiktų, reiškinių įvairovę
	- Aplinkoje esančius sau įdomius daiktus panaudoja gretinimui, lyginimui, grupavimui, kolekcionavimui, modeliavimui, probleminių užduočių atlikimui. 

- Atlieka logines užduotis konkrečiais veiksmais: dalina, atima, prideda ir kt. 

- Nustato daiktų vietą ir išsidėstymą erdvėje.

- Patirdamas emocinius išgyvenimus ir juos analizuodamas, supranta apie aplinkos poveikį savijautai.

- Plėtoja laiko sąvoką vartydamas metų kalendorius, tyrinėdamas laikrodį, išgyvendamas laiką sekundėmis, minutėmis.
	Nuolat ką nors veikia. Išmėgina save kaip tyrinėtoją. 

Grupuoja daiktus pagal vieną savybę.

Domisi gamta ir jos reiškiniais.

	KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA 

	Plečia ir gilina savo intuityvų supratimą apie gimtosios kalbos savitumą
	- Klausosi sekamų pasakų, skaitomų tekstų, deklamuojamų eilėraščių. 

- Klausinėja nesuprantamų žodžių prasmės, bando aiškinti ir interpretuoti pats. Skiria prasmingus ir beprasmius žodžius. 

- Turtina žodyną malonybiniais, mažybiniais, giminingais žodžiais. 

- Žaidžia „žodžių žaidimus“: kuria naujus žodžius, ieško panašiai skambančių, besirimuojančių žodžių.

- Apibūdina daiktus, reiškinius, savo išgyvenimus.
	Klausosi sekamų pasakų, skaitimų tekstų, deklamuojamų eilėraščių.

	Reiškia norą komunikuoti 
	- Reaguoja į draugų, auklėtojos žodžius, signalus, aiškinasi regimų ženklų prasmę, veiksmų atlikimo taisykles, nurodymus, ieško pažįstamos informacijos apie erdvę, laiką.

- Rodo iniciatyvą palaikyti dialogus, pokalbius, diskusijas. Pasakodamas savo įspūdžius, išgyvenimus patenkina bendravimo poreikį.

- Prašo paskaityti mėgstamą, sudominusį tekstą. 

- Naudodamas menines raiškos priemones kaip savitą komunikacijos būdą, tenkina saviraiškos poreikį. 
	Bendraudamas, veikdamas su suaugusiu vaikas klausinėja, komentuoja savo veiksmus. Vaiko kalba „Situacinė“.

	Domisi rašytine kalba
	-Žiūrinėja ir varto knygas, žurnalus, prašo paskaityti pasakų ar pažintinės literatūros knygas.

- Kopijuoja, kuria, piešia ornamentus; grafiniais simboliais imituoja rašytinę kalbą.

- Kuria, iliustruoja, maketuoja knygeles, lankstinukus, laikraščius, skelbimus, kvietimus ir pan.

- Rašymo pradmenų įgūdžiams naudoja netradicines priemones: molį, smėlį ir pan.

- Lavina smulkiuosius rankų raumenis, rašydamas įvairiomis kryptimis, kaire bei dešine rankomis, išbandydamas įvairias rašymo priemones.

- Dėliodamas įvairias raidžių korteles, paveikslėlius su raidėmis, žodžiais, pratinasi skaityti ir rašyti. 
	Žiūrinėja knygelių iliustracijas, klausia kas parašyta. 

Klausosi pasakojimų, gamtos reiškinių (saulės šiluma, gėlių kvapai, vėjo ūžesys, mašinos garsai), perskaityto kūrinėlio nuotaiką nesąmoningai pamėgdžioja auklėtojo, draugo veiksmą, žodį, gestą, garsą. 


	MENINĖ KOMPETENCIJA 

	Reiškia spontanišką meninę raišką kasdieninėje veikloje
	​- Žaidžia siužetinius, liaudies, judriuosius su sportinių žaidimų elementais, vikrumui ugdyti, ištvermei tobulinti, derindami įvairius pagrindinius judesius, veido išraišką, judesiais vaizduoja žaidimus, kalbą, veikėjų charakt-erius, šokį, darbą, transporto judė-jimo vyksmą, gyvūnėlių, augalų gyvenimą.

- Spalvomis ir formomis išreiškia kūrybinį džiaugsmą, pasitenkinimą, sėkmės pojūtį, reikšdamas save meninės raiškos priemonėmis.

- Šokdamas,vaidindamas, muzikuo-damas, kurdamas dailės darbelius pažįsta ir reiškia save.

- Pajaučia ir supranta linijos, spalvos, formos, medžiagos struktūros ypatumus dailės darbuose. 

- Ugdo rankos miklumą, judesių koordinaciją, vikrumą, stengiasi improvizuoti, kurti pantomimas, judesiu išreikšti nuotaikas. 
	Piešia piešinėlius, grožisi savo darbu. 

Mėgsta judėti pagal muziką. Improvizuoja muzikinius instrumentus plodami delniukais, trepsėdami kojytėmis, linksėdami galvyte. Pratinasi atrasti įvairius kūno dalies judėjimo būdus – pamėgdžioti įvairių gyvūnų judėjimą.

	Ugdosi meninius gebėjimus
	- Klausydamas muzikos, dainuo-damas, grodamas, improvizuoda-mas išbando ir atranda savo muzi-kinius gebėjimus: siekia įvaldyti balso diapazoną, tikslaus intonavi-mo, melodijos dermės. 

- Pasiūlyta ar savarankiškai pasi-rinkta meninės raiškos priemone kuria įsivaizduojamą ar patirtą pasaulį.

- Atrasdamas, bandydamas, tyrinė-damas siekia meninės raiškos priemonių įvairovės: išbando įvai-rių rūšių dažų (guašo, akvarelės, vaškinių kreidučių, anglies ir kt.) spalvinės raiškos galimybes, atran-da skirtingų klijavimo būdų (sau-sais, skystais klijais, lipniu popie-riumi ir pan.) savybes; išmėgina molio, plastilino, modelino galimy-bes. Išreiškia save per vaidybą.
	Žaidžia ratelius, išlieka veiksmus pagal dainelės žodžius, ant ilgo popieriaus daro spalvotus savo pėdužių pėdsakus, jais vaikšto, vaikšto pėdučių takeliu, pamėgdžioja gyvūnėlių judesius. 

Mėgsta piešti naudodamas įvairias priemones. 

Bando piešti apskritimą, spalvinti, teigiamas emocijas išreiškia džiaugsmingu sušukimu, juoku, šypsena. 

	Intuityviai suvokia meno kūrinius 
	- Apžiūrinėja dailininkų, meno mokyklos moksleivių darbus, klausosi muzikinių kūrinių, žiūri spektaklius, vaidinimus.

- Bando įsivaizduoti, interpretuoti dailės, muzikos kūriniuose išgyventus jausmus, potyrius.

- Pritaria klausomiems muzikos kūriniams įvairiomis priemonėmis: žaisliniais instrumentais, akmenukais, kaladėlėmis ir pan.
	Klausosi auklėtojos kalbos, dainelių, patys  dainuoja.

Pagal muziką atlieka judesius rankom, trepsi kojytėmis, linguoja. 




39.6.1.Kūno kultūra
   Kūno kultūra – svarbi asmens ir visuomenės kultūros dalis, glaudžiai susijusi su kitomis kultūros sritimis, ypatingai sveikatos stiprinimu. Kūno kultūra sudaro sąlygas vaikui pažinti save, realiai vertinti savo kūną, fizines galias ir ugdyti ištvermę, individualumą, tikjimą sėkme siekiant fizinės bei dvasinės sveikatos.

   Žaidimais, bendriesiems judesiams lavinti, ugdomas dėmesingumas, orientacija apribotame plote, reakcija į signalą, kojų, rankų, liemens raumenys, kūno pusiausvyra. Siekiama išmokyti naujų judesių, pratimų ir žaidimų. Lavinamas greitumas, vikrumas, ištvermė, jėga ir kitos fizinės

ypatybės. Žaidžiami įvairūs žaidimai, kuriuose vyrauja ėjimas, bėgimas, šuoliai, mėtymai,

laipiojimo veiksmai, pusiausvyros pratimai. Pratinami atlikti judesius įvairiu tempu ( greitai –lėtai ).
 
39.6.2. Orientacijos erdvėje pratimai:
   *atlikti judesius kaire, dešine ranka;

   *atlikti judesius kaire, dešine koja; 

   *derinti kojų  ir rankų judesius;

   *rankų, kojų judesiai iš įvairių padėčių su įvairiais įrankiais ir kt.


39.6.3.
 Pusiausvyros pratimai:
   *ėjimas tarp dviejų linijų, vingiais, tarp išdėstytų daiktų, gyvatėle, ratu ir kt.;

   *ėjimas pritūpus, „žąsele“, statant pėdą prie pėdos, per virvę, suoliuku ir kt.;

   *bėgimas pirštų galais, kulnais, pristatomu žingsniu, aukštai keliant kelius ir kt.

   *ėjimas buomu, pakelta lenta, nešant svori, kokį nors įrankį ( smlio maišelį, kamuoliuką ir kt.);

   *einant suoleliu prasilenkti su draugu ir kt.;

   *pasistiebti ir nusileisti;
   *nuo kulnų ant pirštų pasiūbuoti;
  *kojų mostai pirmyn – atgal (stengiantis išlaikyti pusiausvyrą);

   *pritūpimai, laikantis atramos, be jos;

 
39.6.4. Judesiai kūno koordinacijai lavinti:
   *šliaužimas;

   *bėgimas keičiant kryptį;

   *stovint, sėdint ant grindų, suolelio posūkiai į kairę, dešinę, keičiant rankų padėti;

   *lankstymosi pratimai ( pirmyn, atgal );

   *kamuoliuko mėtymas į taikini;

   *numušti „ kėglį “, kitą kliūtį;

   *pašokti ir pasiekti kabantį daiktą.


 40. Tarpasmeninio ugdymo pažinimo sritis „Aš tarp žmonių“:

 40.1. tikslas:

Tam tikromis sąlygomis vaikas susipažįsta ir suvokia socialinę aplinką, ugdosi gebėjimą gyventi ir susigyventi su kitais žmonėmis.


40.2.  uždaviniai:

*Palaiko ir puoselėja savo orumą, pasitikėjimą savimi bei savo gebėjimais, artimumo grupės draugams bei greta esantiems suaugusiems jausmą.


*Gerbia kitus, išsako arba kitaip išreiškia savo jausmus, nuomonę, teises, sumanymus, siekius.


* Tampa atsakingesnis, savarankiškesnis, kūrybiškesnis, ilgiau išlaiko dėmesį, susitelkia veiklai, ugdosi savikontrolės įgūdžius.


* Įgyja žaidimų, veiklos greta ir drauge gebėjimus, bendravimo, bendradarbiavimo, praktinių problemų sprendimo, taikių ginčų, kasdienių sunkumų įveikimo patirtį.


* Turtina supratimą apie šeimą, draugus, kaimynus, bendruomenę: žmonių darbą, kūrybą, tarpusavio ryšius, paslaugų tarnybas.
       * Suvokia daiktus ir meno kūrinius kaip žmonių proto, vaizduotės, kūrybinių galių ir rankų      darbo produktą,- juos pažįsta, vertina, tausoja.


40.3.  Siūlomos temos 3-6 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:

* „Šeima. Šeimoje saugūs ir mylimi“ ;

* „Aš naujoje aplinkoje. Pažintis su draugais ir grupe. Grupėje aš ne vienas“;

* „Nei dienos be žaidimų“;

* „Aš ir mūsų šventės“;

* „Dirbam, plušam išsijuosę“;

* „Stebuklingas mūsų jausmų pasaulis“;


* „Keičias laikas-mainos žmogus“;

* „Tehnikos pasaulis ir aš“.


 40.4.  Siūlomos temos1.5-3 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:
         
    

*  “Aš lopšelyje“;







* „Aš ir mano artimi žmonės“;



                     

* „Pareikšdamas „mano“ aš ginu save“;

     

* „Mano žaislas“;






* „Aš pats moku ir galiu“;





* „Kiek darbelių, kiek darbų...“.








40.5.Tarpasmeninis ugdymas.Vaiko įgytos kompetencijo ir veiksenos.

	Įgytos kompetencijos 
	Vaiko veiksenos

	
	3-6 metai
	1.5-3 metai

	SVEIKATOS SAUGUMO KOMPETENCIJA 

	Bendradarbiaudamas su grupės vaikais, įsitraukia ir aktyviai dalyvauja sveikatos stiprinimo ir ligų profilaktikos valandėlėse
	- Atlieka grūdinimosi, pirščiukų mankštos, kvėpavimo, taisyklingos laikysenos pratimus.

- Diskutuoja apie veiksnius, galinčius pakenkti sveikatai.

- Aktyviai dalyvauja sveikatingumo akcijose: „Švarios rankytės“, „Sveiki dantukai“, „Savaitė be saldumynų“ ir kt.
	

	Geba saugiai ir aktyviai veikti ir judėti tarp ir šalia kitų
	- Laikosi judrios veiklos taisyklių, susitarimų.

- Išsako apie savo neigiamus išgyvenimus bendraamžiams ir suaugusiems, reaguoja į kitų žmonių emocijas.

- Saugiai elgiasi su/ant fizinių pratimų įrengimų: lipant kopėtėlėmis, einant suoleliu, žaidžiant kamuoliu, šokdyne, važiuojant dviratuku, paspirtuku, pralendant, peršokant ir pan.

- Judėdamas įvairiomis kryptimis, atlikdamas fizinius pratimus, žaisdamas suvokia saugų atstumą, laikosi distancijos supantis sūpynėmis, spardant kamuolį.
	Žaidžia pats vienas ir greta kitų vaikų.

Juda po signalo nurodyta kryptimi.

Pastovi ir eina ant pirštų galų. 

Lipdamas laiptais stato koją ant kiekvienos pakopos. 

	Geba būti palankus aplinkiniams, netrikdyti jų ramybės ir privatumo
	- Bendrauja su turinčiais negalią asmenimis, jiems padeda.

- Kontroliuoja savo balso toną ir tembrą.

- Veikdamas greta kito, laisvai ir sutartinai atlikdamas sportinius pratimus jaučia šalia esantį draugą, asmeninės ir bendros erdvės ribas.

- Atsipalaiduoja ir suvokia bei gerbia kito žmogaus netrikdomos ramybės svarbą. 
	Supranta sąvoką „ramybė“-trumpą laiko tarpą sugeba pagulėti tyliai užsimerkęs.

Bendraudamas su kitais labiau valdo savo impulsyvumą. 


	Geba lanksčiai orientuotis naujoje aplinkoje 
	- Pažįsta konkrečią grupės, sporto salės, lauko aplinką: saugiai tyrinėja visais pojūčiais, klausinėja ir pan.

- Sugeba įsitraukti į bendraamžių veiklą: paklausti, prireikus pasakyti „ne“, adekvačiai sureaguoti į neigiamą atsakymą.

- Žino ir įvertina grupėje esančias pavojingas zonas (duris, stalčius, langus, laiptus ir pan.), geba saugiai elgtis atidarant ir uždarant, lipant, stovint, praeinant ir pan.
	Rodo stiprų savojo „aš“ pojūtį, atsakydamas „Ne“ ko nors prašomas. Jaučiasi stiprus, viską sugebantis. Tyrinėja viską iš eilės.

	SOCIALINĖ KOMPETENCIJA 

	Adaptuojasi bendruomenėje, orientuojasi aplinkoje 
	- Susipažįsta su grupės, darželio vaikais ir darbuotojais. Įsimena jų vardus, pareigas

- Naudojasi rūbine, sale, suranda virtuvę, skalbyklą ir pan.

- Pasitiki jį globojančiais suaugusiais, kreipiasi pagalbos, klausinėja, pasakoja. 

- Įsitraukia į bendrą veiklą, pats organizuoja, kviečia pagalbai. Jaučiasi saugus grupėje, tarp draugų.

- Sužino tinkamus elgesio būdus, tėvų ir auklėtojų lūkesčius, jaučiasi drąsus, saugus.
	Pažįsta grupės suaugusius žmones, vaikų tėvus, įsimena kai kurių vardus, žino grupės vaikų vardus. Naudojasi rūbine, tualetu, prausykla, sale. 

Pasitiki ir prisiriša prie jį globojančių suaugusių žmonių.

Vis labiau trokšta būti pastebimas ir vertinamas. 

	Plečia supratimą apie santykį su draugais 
	- Pastebi ir priima kitų vaikų dėmesį, palankumą. Pats rodo kitiems palankumo ženklus, dėmesį, pagarbų požiūrį.

- Sprendžia ir analizuoja tarpusavio problemas, pajunta atidaus, mandagaus, pagarbaus bendravimo privalumus.

- Dalinasi išgyvenimais, pastebi savo patirties skirtumus. 
	Stebi, ką daro kitas vaikas, ima tokį patį žaislą. Žaidžia su kitais vaikais taip kaip elgiasi suaugę. Pradeda tapatinti save su to paties amžiaus ir lyties vaikais. Geriau supranta kitų jausmus. 


	Gerbia kitų nuomonę, teises, poreikius
	- Domisi kitu, jo darbais, daiktais, žaislais, sumanymais, jausmais, nuomone.

- Kartu su kitais vaikais kuria grupės taisykles, tradicijas, priima kitų požiūrį, įsitikinimus, poreikius.

- Dirba grupelėse: kuria bendrus darbus, projektus, toleruoja, išklauso, priima kito poziciją, kartu svarsto, diskutuoja, ieško bendro susitarimo.

- Dirba šalia kitų, gerbia privatumą, stengiasi netrukdyti kitiems. 

- Dalinasi žaislais, daiktais, sužino apie nuosavybės teisę, mokosi ją gerbti.
	Žaidžia vienas arba su draugu. Prisirišęs prie savo draugų. Į kitus žiūri kaip į kliuvinį būti tuoj pat pamalonintas. 

	PAŽINIMO KOMPETENCIJA 

	Reiškia domėjimąsi žmonėmis, jų santykiais
	- Klausinėja apie žmonių panašumus, skirtumus, išvaizdą, jausmus, mintis, darbus ir pan.

- Atkreipia dėmesį į bendravimui svarbius dalykus: grupės taisykles, tradicijas, dienos rėžimą, daiktų vietą.

- Dalyvauja problemų sprendimo diskusijose, ieško sprendimų.
	Pradeda tapatinti save su to paties amžiaus ir lyties vaikais. Mielai dalyvauja mažos grupės veikloje.

	Žmones ir jų grupes sieja su kasdienine pažintine veikla
	- Tapatina, lygina, matuoja, skaičiuoja, sudeda, atima, atskaičiuoja žmones ir jų grupes.

- Pažįsta jausmų raišką, emocinių išgyvenimų stiprumą, sprendimus, kasdienines bendravimo problemas.

- Siužetiniuose žaidimuose modeliuoja, kopijuoja, kuria žinomus ir naujus tarpusavio bendravimo modelius.
	Rūšiuoja, skirsto arba dėlioja daiktus ir žaislus pagal tam tikrus požymius9 minkšti, kieti, dideli, maži)


	Atranda vis naujus tarpusavio santykių pažinimo būdus
	- Visais pojūčiais (klausydamas, stebėdamas, išgyvendamas ir pan.) supranta tarpusavio santykius, grupelių susidarymo principus.

- Kaupia ir sistemina informaciją apie žmones, įvairias profesijas, tarnybas Švenčionyse ir Švenčionėliuose. 

- Pratinasi bendrauti su įvairiais žmonėmis: dalyvauja diskusijose su grupės svečiais, apsilanko tėvelių darbovietėse, artimiausiose įstaigose.
	

	KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA 

	Reiškia norą bendrauti su bendraamžiais ir kitais žmonėmis
	-Kalbasi su draugais, bendraam-žiais, pedagogais bei kitais suau-gusiais: planuoja, aptaria, anali-zuoja, pasakoja savo įspūdžius, svajones, nutikimus.

-Kartu su grupės draugais dalyvauja įvairiuose pasirodymuose:vaidina, deklamuoja,improvizuoja,mėgdžioja.

- Dalyvauja disputuose su grupės svečiais: klausinėja, atsakinėja, palaiko sudominusį pokalbį.

- Išdrįsta užkalbinti darželio darbuotojus (virėją, skalbėją, administracijos darbuotojus ir kt.): klausia reikalingos informacijos, tarpininkauja auklėtojai ir pan.
	Pradeda įžvelgti bendradarbia-vimo naudą.

	Įsiklauso į kito žmogaus kalbą
	- Klausosi pasakojimų, įspūdžių, nutikimų, sekamų pasakų, skaitomų grožinės ir pažintinės literatūros kūrinių.

- Tęsia auklėtojos ar draugų pradėtą pasakojimą, pabaigia pradėtą mintį.

- Pratinasi išgirsti kito žmogaus pastabas, siūlymus, skatinimus į juos adekvačiai reaguoti: nesu-pykti, neįsižeisti, neužsigauti.

- Pastebi kalbos netikslumus kitų kalbėsenoje ir pataiso, perspėja, pataria. 

- Ugdosi kantrybę, toleranciją išklausydamas pašnekovą iki galo ir suprasdamas pagrindinę jo mintį.
	Kalboje pasireiškia fantazija. Pradeda žaisti vaizduotės žaidimus. 

Derina žodžius. Kurį laiką klausosi sekamo pasakojimo. 


	Laikosi kalbinio bendravimo etikos 
	- Stengiasi išklausyti kalbančiojo iki galo, reaguoti į pašnekovą.

- Supranta, kaip nemaloniai veikia kitą žmogų nekultūringa, grubi kalba.

- Kultūringai, neįžeidžiant pasako pastabą, patarimą, pagyrimą, paskatinimą.

- Kultūringai kreipiasi ir įsiterpia į pokalbį. Supranta, kad laikytis kultūringos kalbos etiketo reikia ne tik su suaugusiais, bet ir su bendraamžiais. Turimus įgūdžius taiko kasdieniniame bendravime.
	Bendraudamas su kitais labiau valdo savo impulsyvumą.

	MENINĖ KOMPETENCIJA

	Plėtoja savęs, pasaulio, žmonių bendravimo pažinimą meno pagalba
	- Laisvai judėdamas, improvizuo-damas judesiu pagal įvairią muziką pajaučia erdvę, kryptį.

- Vaidybinių improvizacijų metu simbolizuoja pasirinktą veikėją, perteikia vertinimus, modeliuoja tarpusavio santykius, plėtoja kūrybiškumą ir fantaziją.

- Sužino ir išbando įvairių meno raiškos priemonių, medžiagų, tech-nikų naudojimo galimybes, įgytą patirtį panaudoja kūrybiniuose žaidimuose su draugais. 
	Laisvai juda pagal muziką įvairiomis kryptimis, improvizuoja judesius. 

Paišinėja flomasteriu ar vaikinuku. Nubrėžia apskritimą. Didžiuojasi savo darbeliais ir kūrinėliais. 

	Ugdosi socialinius ir komunikacinius gebėjimus pasinaudodamas menine raiška 
	- Mato šalia esantį, juda kryptingai, koordinuotai: šokio metu atkartoja nesudėtingas figūras, šoka poroje, sustoja į ratelį, vorą, pusratį, dviem eilėm. Šokdamas įgunda ritmingai, atlikti elementarius judesius ir šokio elementus: šuoliukus, pritūpimus, sukinius, dvigubą žingsnelį.

- Vaidindamas kūrybiškai plėtoja socialinius žaidimus, lėlių ir dramos vaidybines improvizacijas, dalyvauja režisuotuose pasirody-muose, vaidinimui skirtos vietos dekoravime.

- Pristato, komentuoja savo darbą. Santūriai, draugiškai,  tolerantiškai reaguoja į draugų kūrybą.
	Šokdamas ratelyje pagal muziką atlieka nesudėtingus judesius. 


	Dalyvauja meniniuose projektuose 
	- Atstovauja darželyje, rajone, respublikoje organizuojamose parodose, konkursuose.

- Išvykų į parodas, spektaklius, koncertus ir jų aptarimų metu susidaro vientisus meninius vaizdinius: suvokia, kad vienu metu galima derinti saviraišką bei kūrybą vaizdu, žodžiu, judesiu, garsu, balsu.

- Derina skirtingas meninės raiškos priemones viename darbe. 
	



41.Pilietinio ugdymo pažinimo sritis „Tėviškėlę aš myliu“:

41.1.tikslas-  pažįsta artimiausią aplinką, Švenčionėlių, Švenčionių kraštą, supranta, kad esame Lietuvos gyventojai.


41.2. uždaviniai:


* susipažįsta su savo tautos ir lietuvių tautos kultūra, perima patrauklias liaudies tradicijas ir jas puoselėja;



* pasitelkdamas tautų etnokultūrą ugdosi pagarbą žmogui, jo darbui, tėviškei ir jos gamtai;



* domisi savo šeima, gimine;


* ugdosi toleranciją ir supratimą kitų tautų atžvilgiu.

 41.3. Siūlomos temos 3-6 m. vaikams. Idėjosgrupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:
             * „Švenčionėlių praeities istorija“; 

    
 * „Miestas, kuriame aš gyvenu“;

 * „Švenčionių krašto įžymūs žmonės“;

 * „Mano gimtinė-Lietuva“.


41.4. Siūlomos temos 1,5-3 m. vaikams. Idėjosgrupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:

  * „Mano namai“;




  * „Pagalvoju, pamąstau ir namelį pastatau“.


41.5. Pilietinis ugdymas .Vaiko įgytos kompetencijos ir veiksenos.

	Įgytos kompetencijos 
	Vaiko veiksenos

	
	3-6 metai
	1.5-3 metai

	SVEIKATOS SAUGUMO KOMPETENCIJA

	Žino ir perima kai kurias liaudiškas sveikatos puoselėjimo tradicijas 
	- Organizuoja ir dalyvauja tradiciniuose liaudies žaidimuose: išbando savo jėgas, vikrumą, drąsą, geba garbingai pralaimėti.

- Žaisdamas žaidimus, dalyvaudamas tradiciniuose renginiuose išgyvena teigiamas emocijas.

- Klausinėja apie kai kuriuos liaudies medicinos būdus: gydomąsias medaus, profilaktines česnako, svogūno savybes ir pan.
	Klausosi kito kalbos, ją supranta, susikaupia.

	Suvokia senolių vaišinimosi papročius
	- Dalyvaudamas tradicinėse liaudies šventėse, padeda ruošti šventinį stalą, saikingai vaišinasi, domisi tradicinių patiekalų įtaka sveikatai, ragauja pasninko valgius.
	Išgyvena teigiamas emocijas.

	Pažįsta aplinką, kuri supo mūsų senolius 
	- Apibūdina „savos“ ir „svetimos“ erdvės ribas, laisvai orientuojasi ir saugiai juda grupės bei darželio teritorijoje.

- Tyrinėdami savą ir bendrą erdvę patiria durų rakinimo svarbą saugumui. 

- Diskutuodamas su suaugusiu, klausydamas liaudies pasakų, pamokymų supranta, kad rūpinimasis supančia aplinka, tinkama apranga ir mityba apsaugo nuo kai kurių ligų.

- Sodindamas ir prižiūrėdamas medžius klausosi pasakojimo apie medžių buvimo artimiausioje aplinkoje svarbą.
	Perpranta namų ir grupės tvarką ir skatinamas jos laikytis.


	SOCIALINĖ KOMPETENCIJA 

	Palaiko santykius su skirtingų kartų, tautų atstovais
	- Perima etnokultūros įvairių tautų tradicijas tyrinėdamas grupės etnokultūrinę aplinką.

- Žaidžia savo tėvelių, senelių pamėgtus vaikystės ratelius, žaidimus, seka jų pasakas ir t.t. 

- Pristato tėvelių, senelių vaikystės žaislus, pasakojimus, dainuojamas dainas. 

- Kartu su šeimos nariais dalyvauja vakaronėse, tradicinėse šventėse.

- Lanko parodas Švenčionėlių kultūros centre, mokykloje, bibliotekoje. 
	Kartu su šeimos nariais dalyvauja vakaronėse, tradicinėse šventėse.

	Perima tautos vertybines, dorovines nuostatas, tradicijas
	​- Susipažįsta su būdais, kaip buvo išreiškiamas dėmesys, pagarba tėvams, vyresniems žmonėms, kaimynams seniau ir kaip tai daroma dabar.

- Apibūdina atsiprašymo ir atlaidumo būtinybę.

- Suvokia žmogaus atminimo prasmę, mokosi išreikšti pagarbą mirusiems: žino apie kapinių tvarkymą, elgesį kapinėse.

- Pažįsta tradicinių švenčių papročius, jų raišką, simbolius.

- Puošia šventiškai aplinką, ruošia šventinius atvirukus, gamina papuošalus eglutei, puokštes, dovanėles, valgo tradicinius valgius ir kt.

- Svarsto apie dovanas ir dovanojimą seniau ir dabar. Išgyvena didžiausių staigmenų laukimą.

- Pratinasi sakyti linkėjimus, dėkojimus, prašymus.
	Reiškia palankumą, pasitenkinimą šypsodamasis.

Pratinasi gerbti tėvų, draugų nuomonę.

Suvokia atsiprašymo ir atlaidumo būtinybę. 


	Plečia supratimą apie šeimą, giminę, tėvynę Lietuvą
	- Gilinasi į savo šeimos praeitį: žiūrinėja albumus, pasakoja apie savo šeimos narius.

- Domisi savo senelių darbais, poelgiais, nutikimais.

- Išreiškia meilę ir pagarbą savo šeimos nariams geru žodžiu, paslauga, švelnumu.

- Domisi savo krašto istorija.

- Keliaudami ir tyrinėdami pažįsta savo gimtąjį miestą, lankosi įžymiose vietose Švenčionių raj.

- Tyrinėja Lietuvos ir Švenčionių raj. Kaimo žemėlapius. Nustato savo gyvenamąsias vietas žemėlapiuose.

- Atpažįsta tautinius simbolius, klausosi tautinės giesmės.
	Išreiškia meilę ir pagarbą savo šeimos nariams geru žodžiu, paslauga, švelnumu.

	PAŽINIMO KOMPETENCIJA 

	Reiškia domėjimąsi žmonių gyvenimo būdu, darbais, technika, technologijomis
	- Stebi, lygina senovines ir šiuolaikines senamiesčio sodybas, kiemus (liaudies meno knygose, nuotraukose, išvykų metu).

- Tyrinėja, pažįsta buitį (baldus, indus, apdarus ir kt.), buities ir sezoninius darbus.

- Sužino apie senovės amatus.
	Tyrinėja, pažįsta buitį (baldus, indus, apdarus).

	Sužino apie tradicinį lietuvių požiūrį į gamtą, pajaučia pagarbą gyvybei ir žemei
	- Aiškinasi tarp metų  laikų, žemės ūkio darbų, švenčių, papročių ir tradicijų.

- Domisi šventiniuose ritualuose, aplinkoje naudojamais simboliais: eglute, verba, margučiais ir kt.

- Atkartoja gimtosios kalbos turtingumą nusakant žiemos reiškinius, senolių išgyvenimus laukiant šilto pavasario.

- Žaidžia su gyvulių skulptūrėlė-mis, perteikia sugyvenimo, globos, gelbėjimo, gydymo momentus. 
	Supranta žmogaus ir gyvulių ryšius: gėrisi ir džiaugiasi gyvulėliais, bendrauja su jais, glosto, mėgdžioja jų balsus.


	Ugdosi pažintines galias tyrinėdamas senovinę aplinką
	- Tyrinėdamas tautinių drabužių, audinių raštus, nustato spalvų derinius, geometrines formas.

- Plėtoja laiko sąvoką vartydami seną ir naują kalendorius lygindami ir išbandydami senuosius ir dabartinius laiko matavimo būdus.

- Išmėgina senovinius ir šiuolaikinius svorio, tūrio, erdvės, ilgio matavimo būdus. Tariasi, įsivaizduoja, tyrinėja, bando, skaičiuoja matuojamus daiktus sąlyginiais matais.

- Atlieka logines užduotis konkrečiais veiksmais su senoviniais daiktais: dalina, atima, prideda skrybėles, šaukštus ir kt.
	Tyrinėja savo ir kitų aprangą, nurodo panašumus ir skirtumus (dydį, spalvą ir kt.)

	KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA 

	Perima ir kasdieniniame gyvenime naudoja liaudies išmintį
	- Klausosi ir pats seka pasakas, suvokia ir įsimena patarles bei priežodžius, kartoja mėgdžiojimus.

- Sveikinasi šmaikštavimais, juokaujant, liaudiškais posakiais.

- Pritaiko liaudies patarimus, pamokymus kasdieninėse situacijose (pvz., susipykę sako „kas pyksta, tam ragai dygsta“).

- Žaidimuose ir bendravime reiškia mintis dialogu, mylavimu, lopšinėmis, palyginimais, pamėgdžiojimais, greitakalbėmis. 

- Deklamuoja, kuria pasakas, juokų pasakas, pasakas be galo, pasakas apie įvairius daiktus, įveda naujus veikėjus, juos keičia. 

- Išbando senovinius rašymo būdus (žąsies plunksna). Lygina, vertina šiuolaikinio ir senovinio rašymo būdo privalumus.
	- Klausosi sekamų pasakų ir pats bando atkartoti, mėgdžioti.

- Klausosi dainuojamų lopšinių ir pats bando jas dainuoti žaidimuose.

- Bendrauja su bendraamžiais ir suaugusiais.


	Rašytinę kalbą sieja su aukštaičių simboliais
	- Tyrinėja puošybos elementus ant juostų, tautinių rūbų, keramikos dirbinių, karpinių, audinių, bando kopijuoti ornamentiką, pats kuria rašto elementus. 

- Lygindamas, tapatindamas, siedamas liaudiškus ornamentus su raidėmis, įgyja skaitymo ir rašymo įgūdžius ar pradmenis. 
	Tėplioja, paišinėja. 

	MENINĖ KOMPETENCIJA 

	Pradeda pažinti tautos vizualinę meninę kultūrą
	- Tyrinėja liaudies meno dirbinius: švilpukus, molinius žaislus, margučius ir kt. Suvokia ir apibūdina jų grožį.

- Stebi, tyrinėja, komentuoja skulptūrėles liaudies meno knygose, nuotraukose, muziejuje.

- Tyrinėja tautodailės darbus: tautinių kostiumų ornamentus, keramikinių dirbinių raštus, karpinius, pintus daiktus ir kt.

- Suvokia, kad tautodailė yra tautos praeities atspindys ir turi simbolinę prasmę.
	Tyrinėja liaudies meno dirbinius: molinius, medinius žaislus, margučius ir kt. Pradeda domėtis knygelėmis. 

	Plėtoja jutiminį suvokimą, tyrinėjant praeities ir dabarties meno kūrinius
	- Suvokia liaudies muzikos vertę. Vertina liaudies dainų nuotaiką (liūdna, rami, linksma, graudi, niūri, švelni, liūliuojanti ir t.t.).

- Dainuodami kalendorines dainas, atpažįsta tradicines šventes.

-Klausosi, atpažįsta, vertina liaudies ir profesionalios muzikos kūrinius. 

- Pratinasi dainuoti mįsles, patarles, skaičiuotes ir t.t.
	Klausosi liaudies dainų, pratinasi jas dainuoti, niūniuoti, liūliuoti.

	Pratinasi išreikšti save pasinaudodamas liaudies kūryba
	- Klausosi liaudies muzikos.

- Plėtoja gebėjimus kurti daineles, lopšines, žaidimus. Pajunta esmines liaudies kūrybos formas. 

- Atlieka judesius šokdamas liaudies šokius, ratelius. 

- Improvizuoja liaudies pasakų, pasakų su dainuojamaisiais intarpais siužetus, liaudies daineles, Užgavėnių persirengėlių, Velykų zuikučių savitą vaidinimo interpretaciją tradicinėse šventėse. 
	- Atlieka judesius šokdamas liaudies ratelius.

- Pradeda kalbėti sakinuku, plečia savo žodyną. 


42. Gamtos pažinimo ir gamtosauginio ugdymo pažinimo sritis „Aš  atrandu gamtos paslaptis“:
42.1. tikslas – gamtą, aplinką pažįstapajausdamas laiko tėkmę, gamtos ir žmogaus gyvenimo ritmo bendrumą ir užauga atsakingas už savo aplinką.


42.2. uždaviniai:

* gilina ir turtina žinias, patirtį apie artimiausioje aplinkoje esančius gyvūnus ir augalus, įgauna ekologinių žinių pradnenis;


* tyrinėja, bando, mėgina, veikia,išradinėja pažindamas supantį pasaulį;



* gamtoje ir aplinkoje patirtus įspūdžius išreiškia meninės raiškos priemonėmis;



* puoselėja meilę, atsakomybę gamtai ir aplinkai;

* priima tautos gamtosaugines tradicijas ir jas puoselėja.
  
42.3. Siūlomos temos  3-6 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:

* „Kas skrenda paukščių taku“;

* „Kaip pasiklosi, taip išsimiegosi“; 

* „Rudenėlis lapais lyja“;

*  „Grybų rauti, grybų rauti, į kašelę krauti“;

* „Ežerai pavirto ledo tiltais“;

* „Žiemužė kailiniuota“;

* „Paukšteliai ir žiema“;

* „Žvėreliai ir žiema“;

* „Pavasario šauktuvės“;

* „Čyru vyru pavasaris“;

* „Kiaušinėlius dėsiu, vaikelius perėsiu“;


* „Naminiai gyvuliai“;


* „Man liepsnelė-ne seselė;“


* „Labanoro girios paslaptys“;


* „Žeimena-Švenčionėlių mėlynas vingis“;


* „Pjaunu duonos riekelę, tepu medučiu“.

42.4. Siūlomos temos  1,5-3 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai:

* „Rudenėlis atkeliavo“;


* „Prisirinkom daržovių kraitelę“;

* „Aš pažįstu medelius“;


*„Diena-naktis“;


*„Sveika, balta žiemuže“. 


42.5.Gamtos pažinimas ir gamtosauginis ugdymas. Vaiko įgytos kompetencijos ir veiksenos. 

	Įgytos kompetencijos 
	Vaiko veiksenos

	
	3-6 metai
	1.5-3 metai

	SVEIKATOS SAUGUMO KOMPETENCIJA 

	Puoselėja fizines ir psichines galias
	- Žaisdamas, bėgiodamas kieme, daug laiko praleidžia gryname ore.

- Aktyviai juda, veikia, žaidžia bandydamas įvairius judėjimo būdus, imituodamas žvėrelių judesius ir veiksmus, vaizduodamas medžius, krūmus, gėles.

- Bėgioja miško takeliais, įveikdamas natūralias kliūtis (rąstą, kelmą, medžių šaknis)

- Atlieka plokščiapėdystės profilaktikos pratimus: vaikščioja minkštu, kietu gruntu (ant žolynėlio, smėlio), kietu gruntu (ant akmenukų, kaštonų, gilių) ir pan.

- Žaidžia aplinkoje, kur daug medžių, saikingai būna saulėtoje vietoje.

- Žino ir žaidžia atsipalaidavimo žaidimus: gamtoje atsipalaiduoja, pailsi.

- Vaikšto su skėčiais smulkiam lietui lyjant.
	Aktyviai juda apeidami kliūtis, mėgsta žaisti judrius žaidimus. 

	Suvokia gamtos poveikį žmogaus sveikatai
	- Žino ir valgo–augalinį maistą (valgo daržoves, vaisius, uogas), kuriame daug vitaminų.

- Sužino apie vaistažolių poveikį sveikatai.

- Domisi medžių reikšme gamtai ir žmogui.

- Įgyja elementarią patirtį apie gamtoje egzistuojančius pavojingus ir sveikatai kenksmingus veiksnius. Sužino apie gyvūnus liaudies medicinoje–ožkos pienas, medus; kokias gydomąsias savybes turi medus, pienas. Sužino, kad yra augalų, kurie naudingi žmogui; yra spygliuotų, aštrių žalojančių augalų (usnių, dagių, agrastų).

- Sužino apie vandens taršos poveikį žmogui.

 - Taupiai naudoja priemones.

- Iškylaudamas, žaisdamas gamtoje, suvokia, kad miškas padeda žmogui nusiraminti, pailsėti, pabūti ramiai nuo mašinų triukšmo, žmonių.

- Stebi dangaus šviesulius ir suvokia, kad jų poveikis gali būti kenksmingas (galima persikaitinti saulėje, o esant stipriam vėjui – persišaldyti).
	

	Siekia saugiai veikti gamtoje
	-Įpranta susirasti tinkamą žaidimo, pramogavimo, iškylavimo vietą.

- Kreipiasi pagalbos, įvykus nelaimei. 

- Apibūdina liepsnos žalą miškui ir viskam kas jame gyvena.

- Suvokia, kad ir žemė gali „sirgti“. Pratinasi saugoti gamtą ir tinkamai elgtis gamtoje: nešiukšlinti, neniokoti augmenijos, gyvūnijos ir pan.
	Pratinasi rūpestingai elgtis gamtoje – nešiukšlinti, nelaužyti šakelių.

	SOCIALINĖ KOMPETENCIJA 

	Ugdosi gyvenimo gamtoje dorovines nuostatas
	- Globoja gyvūnus (žuvytes, žiurkėną, jūros kiaulytes, vėžlį ir pan.), kuria jiems tinkamas gyvenimo sąlygas.

- Atsispiria pagundoms: netrikdo gyvūnų gyvenimo ritmo, pasiryžta nelaužyti, nežaloti augalų, be reikalo neskinti gėlių, neteršti gamtos.

- Sodindami eglutes darželio teri-torijoje įgyja žinių kaip jas pasodi-nti ir kaip jas toliau prižiūrėti, kad augtų.

- Padeda iškęsti „baltąjį badą“ atskrendantiems į darželio kiemą ir prie namų, skatina tai daryti ir kitus vaikus, ir suaugusius. 
	Pratinasi globoti gyvūnėlius, rūpinasi paukšteliais žiemą. 

Kartu su auklėtoja laisto gėles grupėje. 


	Plečia supratimą apie Švenčionių rajono gamtą 
	- Atpažįsta artimiausioje aplinkoje augančius augalus, gyvenančius gyvūnus.

-Sužino apie Švenčionių r. vandens telkinius, piliakalnius. Susitinka su Labanoro regioninio parko ekologu, miško eiguliu. 

- Dalyvauja gamtininkų organizuotuose renginiuose kaip darželio gamtininkų tunto dalyviai. 
	

	PAŽINIMO KOMPETENCIJA 

	Atranda įvairius aplinkos ir gamtos pažinimo būdus
	- Tyrinėja visais jutimais: įsižiūri, įsiklauso, uosto, ragauja, liečia gamtos gėrybes.

- Klausinėja apie gamtą, stebi, analizuoja, eksperimentuoja būdamas gamtoje.

- Klausosi pasakojimų apie gamtą, ekologinių skaitinių.

-Ieško informacijos apie gamtą knygose, leidiniuose, enciklopedijose.

- Žiūri filmuotą medžiagą apie augalus, gyvūnus. 

- Keliauja, iškylauja netoli darželio esančiose vietovėse. 

- Žaidžia didaktinius, judrius ir kt. žaidimus ekologine tema. 

-Dalyvauja gamtosaugos projektuose, šventėse, konkursuose, akcijose.

- Kuria kalendorius, knygeles apie gamtą.
	- Tyrinėja gamtos objektus visais jutimais.

- Klausosi pasakojimų apie gamtą.

- Žiūrinėja paveikslėlius knygelėse apie augalus, gyvūnus. 

- Stebi gamtos reiškinius pasivaikščiojimo metu. 

	Tobulina savo galias, lavina mąstymą, veikdamas su gamtine medžiaga ar gamtoje
	- Manipuliuodamas gamtine medžiaga įgyja supratimą apie dydį, tūrį, svorį, formą, kiekį ir skaičių, perpranta kelintinį žymėjimą, intuityviai suvokia operacijų su daiktų grupėmis prasmę.

- Lygina, matuoja įvairius gamtos objektus. Stebi gamtos spalvingumą, skiria pagrindines spalvas, atspalvius.

- Orientuojasi: darželio aplinkoje (laisvai juda, veikia), laike (žino apie dienos ir nakties kaitą, skiria paros dalis, intuityviai suvokia savaitės laiko tėkmę, metų laikų seką, kalendorines šventes. Atranda, kad laiką galima matuoti „saulės laikrodžiu“, „gėlių laikrodžiu“). 
	

	KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA 

	Intuityviai ugdosi kalbos jausmą, kūrybiškumą veikdamas gamtoje.
	- Klausosi gamtos garsų: medžių ošimo, vandens čiurlenimo, paukščių čiulbėjimo ir pan. Pamėgdžiodamas gamtos garsus, ugdosi kalbą. 

- Įvardija gamtos reiškinius, gyvūnus, augalus paprastais žodžiais ir jų dariniais.

- Praneša, kas sudomino, ką pastebėjo ir pan.

- Kuria mįsles, skaičiuotes, eilėraščius, pasakėles apie augalus, gyvūnus, gamtos reiškinius. 
	

	Pažįsta gamtą komunikuodamas
	- Pasakoja savo ir klausosi kitų patirtų įspūdžių, nutikimų gamtoje, kalbasi apie gamtos reiškinius, gyvūnus, augalus. Pasakoja apie savo namuose auginamus gyvūnėlius. 

- Skaito kartu su suaugusiais periodinę spaudą, grožinės literatūros kūrinius ir pažintines knygas apie gamtą. Spalvina metų gamtos knygą.

- Perima liaudies išmintį, mįsles, įv.posakius, palyginimus susijusius su gamta, jos reiškiniais.

- Sužino, kokiu metų laiku švenčia savo gimtadienį.

- Aptaria, ką mėgsta veikti gamtoje rudenį, žiemą, pavasarį, vasarą.

- Aiškinasi kai kurių žodžių (pvz.: bičiulystė) sąvokas, turtina žodyną. 

- Deklamuoja eilėraščius, atpasakoja pasakėles, atsakymėlius, girdėtas istorijas, matytas laidas, filmus apie gamtą.
	


	Intuityviai komunikuoja su gyvąja ir negyvąja gamta
	- Stebi įvairiai judančius gyvūnus, imituoja judesius, pajunta ryšį su gyvūnais, globoja juos, bendrauja su jais, kalbina, glosto, kreipiasi į juos garsažodžiais.

- Vartydami enciklopedija aiškinasi, kad Lietuvos gyvūnai skiriasi nuo kitų kraštų gyvūnų.

- Stebi augalus, džiaugiasi jų įvairove.

- Klausosi, ką „kalba“ žemė.

- Perima tradicinio požiūrio į gyvūniją elementus: lygina vaiko ir gyvūno būdus (pvz.: gudri kaip lapė, bailus kaip kiškis ir pan.). 

- Atkreipia dėmesį į saulę, mėnulį, žvaigždes, saulėtekį, saulėlydį, vaivorykštę.

- Žaidžia su smėliu, vandeniu, rašo smėlyje, molyje. 
	Imituoja žaidimuose gyvūnų judesius. 

	MENINĖ KOMPETENCIJA 

	Patiria estetinius išgyvenimus gamtoje 
	- Intuityviai suvokia gamtos grožį, įvairovę, vaizdų pasaulį.

- Jaučia gamtos formų, spalvų, linijų įvairovę, harmoniją, paviršiaus ypatybes.

-Susipažįsta su puošybos elemen-tais (ąsočiai, juostos, staltiesės).

- Įsitikina, kad kiekvienas metų laikas turi savo spalvas, kvapus, garsus, „jausmus“ ir „skonį“.

- Išgirsta gamtos „muziką“ (vėjo ūžavimo, lapų čežėjimą).
	

	Reiškia savo jausmus, mintis susijusias su gamta per meną
	- Linijomis, dėmėmis, spalvomis reiškia gamtos nuotaikas. 

- Maišydami įvairias spalvas stengiasi sukurti atspalvius. 

- Kūno judesiu, mimika vaizduoja įvairius gyvūnus, jų charakterius, negyvosios gamtos objektus. 

- Dainuoja daineles apie gamtą.

- Žaidžia siužetinius žaidimus apie iškylavimus gamtoje, kuria siužetams, žaidimams atitinkančią gamtinę aplinką.

- Puošia aplinką (grupę, medžius) savo darbeliais. 
	


	Reiškia save gamtinių priemonių pagalba
	- Aplikuoja, dėlioja „linijinius piešinius“, ornamentus iš gamtinės medžiagos.

- Daro gamtos daiktų atspaudus (medžio lapo, šakelės, akmenėlio ir kt.).

- Eksperimentuoja su tūrinėmis medžiagomis (moliu, smėliu ir kt.), medžio atliekomis, sniegu, vilna. Patys bando pasidaryti dažų iš augalų.

- Gamina muzikos instrumentus iš gamtinės medžiagos (sėklų, žolyčių, akmenukų ir pan.), groja jais.
	



43. Estetinio ir meninis ugdymo pažinimo sritis „ Aš kuriu gražų pasaulį“:
43.1.tikslas- ugdosi estetinį jausmą aplinkai, etnokultūrai, gamtai, žmogui, norą bendrauti per meną, puoselėti saviraiškos , išraiškos ir kūrybos gebėjimus.

43.2. uždaviniai:

* pajaučia, pažįsta, suvokia ir išbando įvairias meninės raiškos priemones (garsą, judesį, žodį, spalvą, liniją, formą);


* teigiamai nusiteikia meninei veiklai ir menui, išgyvena kūrybinį džiaugsmą, pasitenkinimą, sėkmės jausmą;



* susipažįsta sudailės raiškos priemonėmis, technikomis ir jas išbando;



* išbando save garsinės saviraiškos ir elementarios muzikinės kūrybos srityse;



* perpranta žaidimo- vaidinimo siužetą, jį improvizuoja, atsiskleidžia taikydamas įvairias meninės raiškos priemones;

* atranda tautinio tapatumo jausmą, praturtina ir plėtoja šeimoje įgytą kultūrinę patirtį etninėms meno vertybėms (tautosaka, tautodailė, etnonuzikai ir kt.).

43.3. Siūlomos temos 3-6 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai: 

* „Lėlės irgi kalba“;


* „Aš padainuosiu dainų dainelę visų visų gražiausią“;

* „Ką pasakoja spalva“;

* „Mano knygelėj nuo seno visi gražiai suyveno“. (Just.Marcinkevičius)

43.4. Siūlomos temos 1,5-3 m. vaikams. Idėjos grupių projektams, teminėms savaitėms, veiklai: 
* „Seku seku pasaką“
;

* „Mano knygelės dar plonos, mėlynos, žalios, raudonos“;
(Just.Marcinkevičius)


* „Spalvos ir spalviukai“;

* „Aš dainuoju daineles“.


43.5. Estetiniss ir meninis ugdymas.vaiko įgytos kompetencijos ir veiksenos.

	Įgytos kompetencijos 
	Vaiko veiksenos

	
	3-6 metai
	1.5-3 metai

	SVEIKATOS SAUGUMO KOMPETENCIJA

	Saugiai elgiasi  su priemonėmis 
	Saugiai elgiasi su žirklėmis
	Saugiai elgiasi su priemonėmis, jų neragauja, nededa į burną, ausis; nesužeidžia kito.

	Spontaniškai išgyvena emocinius jausmus meninėje raiškoje
	- Išgyvena kūrybinį džiaugsmą, pasitenkinimą, sėkmės pojūtį, reikšdamas save meninės raiškos priemonėmis.

- Šokdamas, vaidindamas, muzikuodamas, kurdamas dailės darbelius pažįsta ir reiškia save.

- Patiria atradimo jausmą saviraiškos procese.
	- Savo emocinę būseną išreiškia piešdamas kreidelėmis, pieštukais, dažais.

- Save išreiškia judesiu, mimika.

- Didžiuojasi savo darbeliais. 

	Ugdosi meninius gebėjimus kasdienėje veikloje
	- Klausydamas muzikos, dainuodamas, grodamas, improvizuodamas išbando ir atranda savo muzikinius gebėjimus: siekia įvaldyti balso diapazoną, tikslaus intonavimo, ritmuoti, melodijos dermės. 

- Taisyklingai sėdi, netrukdo šalia esančiam. 

- Laikosi asmens higienos.

- Lavina klausos pojūčius, sukaupia dėmesį; lavina kvėpavimą, balsą, klausą; piešdami lavina pirštukus, smulkiuosius rankos raumenis.

- Atrasdamas, bandydamas, tyrinėdamas siekia savo individualios meninės raiškos priemonių įvairovės.
	Grodamas vaikiškais muzikos instrumentais improvizuoja, pritaria savo muzikai balsu, kviečia kitus vaikus prisidėti.

	Intuityviai suvokia meno kūrinius
	- Suvokia meninius darbus, kaip autoriaus raiškos būdą.

- Pritaria klausomiems muzikos kūriniams judesiu, muzika.
	Vis labiau pasitiki savo muzikinėmis galiomis. Atkartoja melodiją balsu, judesiu.


	SOCIALINĖ KOMPETENCIJA

	Plėtoja savęs, pasaulio, žmonių bendravimo pažinimą meno pagalba
	_ Naudojasi daile, kaip terapinio pobūdžio veikla.

- Vaidybinių improvizacijų metu simbolizuoja pasirinktą veikėją, perteikia vertinimus, modeliuoja tarpusavio santykius.

- Kaupia įvairios meninės veiklos (dailės, vaidybos, šokio, muzikos) patirtį ir įgytą patirtį panaudoja kūrybiniuose žaidimuose su draugais.

- Savarankiškai naudoja dailės priemones.
	Stebėdamas vaidinimus, pamėgdžioja pasakų veikėjų kalbą, judesius.

	Ugdosi socialinius ir komunikacinius gebėjimus pasinaudodamas menine raiška
	- Jaučia šalia esantį, juda kryptingai, koordinuotai.

- Šokio metu sudaro nesudėtingas figūras, šoka poroje, sustoja į ratelį, vorą, pusratį, dviem eilėm.

- Vaidindamas kūrybiškai plėtoja socialinius žaidimus, lėlių ir dramos vaidybines improvizacijas, dalyvauja režisuotuose pasirodymuose, vaidinimui skirtos vietos dekoravime.

- Pristato, komentuoja savo darbą. Santūriai, draugiškai, paskatinančiai, tolerantiškai reaguoja į draugų kūrybą. 
	- Šoka ratelius, atlieka judesius pagal muziką.

- Džiaugiasi savo ir draugų darbeliais, suaugusiojo pagalba kuria grupinius darbelius, laukia pritarimo, pagyrimo.

- Muzikuoja kartu su kitais ir suaugusiais.

	Plėtoja jutiminį suvokimą, tyrinėjant praeities ir dabarties meno kūrinius
	- Vertina liaudies dainų nuotaiką (liūdna, rami, linksma, graudi, niūri, švelni, liūliuojanti ir t.t.).

- Klausosi, atpažįsta ir vertina liaudies ir profesionalios muzikos kūrinius.

- Mato grožį aplinkos daiktuose.

- Dainuoja mįsles, patarles, skaičiuotes ir t.t. 

- Įvardina pojūčius, kuriuos sukelia įvairūs dailės darbai, spalvos, linijos, formos.
	


	PAŽINIMO KOMPETENCIJA

	Pratinasi išreikšti  save pasinaudodamas liaudies kūryba
	- Klausosi liaudies muzikos, mokosi dainų.

- Kuria daineles, lopšines, žaidimus.

- Atlieka judesius šokdamas liaudies šokius, ratelius.

- Improvizuoja liaudies pasakų, pasakų su dainuojamaisiais intarpais siužetus, liaudies daineles, Užgavėnių persirengėlių ir kt. vaidinimo interpretaciją tradicinėse šventėse. 
	Klausosi liaudies dainų, mokosi žaidimų.

	Patiria estetinius išgyvenimus gamtoje
	- Intuityviai suvokia gamtos grožį, įvairovę, vaizdų pasaulį.

- Jaučia gamtos formų, spalvų, linijų įvairovę, harmoniją, paviršiaus ypatybes.

- Įsitikina, kad kiekvienas metų laikas turi savo spalvas, kvapus, garsus, „jausmus“ ir „skonį“.

- Išgirsta gamtos „muziką“ (vėjo ūžavimo, lapų čežėjimą).
	Stebi ir grožisi gamta pasivaikščiojimų metu.

	Reiškia savo jausmus, mintis susijusias su gamta per meną
	- Linijomis, dėmėmis, spalvomis reiškia gamtos nuotaikas.

- Kūno judesiu, mimika vaizduoja įvairius gyvūnus, jų charakterius, negyvosios gamtos objektus. 

- Dainuoja daineles apie gamtą.

- Žaidžia siužetinius žaidimus apie iškylavimus gamtoje, kuria siužetams, žaidimams atitinkančią gamtinę aplinką.

- Puošia aplinką (grupę, medžius) savo darbeliais.
	Tyrinėja gamtos reiškinius, stebi, bando primityviai juos pavaizduoti.

	Reiškia save gamtinių priemonių pagalba
	- Aplikuoja, dėlioja „linijinius piešinius“, ornamentus iš gamtinės medžiagos. 

-Daro gamtos daiktų atspaudus (medžio lapo, šakelės, akmenėlio ir kt.).

- Eksperimentuoja su tūrinėmis medžiagomis (moliu, smėliu ir kt.), medžio atliekomis, sniegu.

-Gamina muzikos instrumentus iš gamtinės medžiagos (sėklų, žoly-čių, akmenukų ir pan.), groja jais.
	- Dainuojant, žaidžiant kieme pritaria ir groja stuksendamas įvairią gamtinę medžiagą.

- Daro gamtos daiktų atspaudus. 

	KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

	Reiškia norą komunikuoti
	Naudoja menines raiškos priemones kaip savitą komunikacijos būdą, tenkina saviraiškos poreikį.
	Tenkina saviraiškos poreikį naudodamas meninės raiškos priemones (akvarelė, guašas, muzikos instrumentai).

	Domisi rašytine kalba
	- Kopijuoja, kuria, piešia ornamentus; grafiniais simboliais imituoja rašytinę kalbą.

- Kuria, iliustruoja, maketuoja knygeles, lankstinukus, laikraščius, skelbimus, kvietimus ir pan. 

- Vaidina, kad skaito, skaito, bando skaityti knygeles. 
	Kuria, piešia linijas, brūkšnelius, galvakojus, spirales, upelius, saulutę...

	Reiškia norą bendrauti su bendraamžiais ir kitais žmonėmis 
	- Vaidina, deklamuoja, improvizuoja, mėgdžioja kartu su grupės draugais ir dalyvauja įvairiuose pasirodymuose. 
	Vaidina, dainuoja vieni kitiems ir žaislams. 

	Perima ir kasdieniniame gyvenime naudoja liaudies išmintį
	- Kuria pasakas, juokų pasakas, pasakas be galo, pasakas apie įvairius daiktus, įveda naujus veikėjus, juos keičia.
	

	Pažįsta gamtą komunikuodamas
	- Pasakoja savo ir klausosi kitų patirtų įspūdžių, nutikimų gamtoje, kalbasi apie gamtos reiškinius, gyvūnus, augalus.

- Skaito kartu su suaugusiais grožinės literatūros kūrinius apie gamtą. 

- Perima ir naudojasi žodinėje kūryboje mįsles, posakius, palyginimus, susijusius su gamta, jos reiškiniais.

- Deklamuoja eilėraščius, atpasakoja pasakėles, atsakymėlius, girdėtas istorijas, matytas laidas, filmus apie gamtą. Juos panaudoja inscenizacijose.  
	Klausosi grožinės literatūros kūrinių apie gyvūnėlių gyvenimą. Mėgsta gyvulines pasakas.

	Intuityviai kalbasi su gyvąja ir negyvąja gamta
	- Stebi įvairiai judančius gyvūnus, imituoja judesius.

- Vaidmeniniuose žaidimuose imituoja gyvūnus, jų elgesį.
	Stebi įvairiai judančius gyvūnus, imituoja judesius.


	MENINĖ KOMPETENCIJA

	Ugdosi meninius gebėjimus
	- Išbando ir atranda savo muzikinius gebėjimus klausydamas muzikos, dainuodamas, grodamas, improvizuodamas 

- Išbando įvairių rūšių dažų spalvinės raiškos galimybes, atranda skirtingų klijavimo būdų savybes; išmėgina molio, plastilino, modelino galimybes.
	- Guašu, dažais tapo linijas, dėmes. Tai atlieka teptuku, pirštuku, paralonu, servetėlėmis.

- Emocingai reaguoja į įvairaus pobūdžio muziką.

	Intuityviai suvokia meno kūrinius
	- Apžiūrinėja dailininkų darbus, klausosi muzikinių kūrinių, žiūri spektaklius, vaidinimus.

- Suvokia meninius darbus, kaip autoriaus raiškos būdą.

- Pritaria klausomiems muzikos kūriniams įvairiomis priemonėmis: žaisliniais instrumentais, akmenukais, kaladėlėmis. 
	Imituoja suaugusio dainavimą. Žaidžia muzikinius žaidimus. Eksperimentuoja meninėmis priemonėmis. Pritaria klausomiems muzikos kūriniams žaisliniais instrumentais, akmenukais, kaladėlėmis. 

	Reiškia savo jausmus, mintis susijusias su gamta per meną


	- Linijomis, dėmėmis, spalvomis reiškia gamtos nuotaikas. 

- Kūno judesiu, mimika vaizduoja įvairius gyvūnus, jų charakterius.

- Dainuoja daineles apie gamtą.

- Žaidžia siužetinius žaidimus apie iškylavimus gamtoje, kuria siužetams, žaidimams atitinkančią gamtinę aplinką. 

- Puošia aplinką (grupę, medžius) savo darbeliais.
	- Linijomis, dėmėmis, taškais, spalvomis reiškia įvairias gamtos nuotaikas.

- Dainuoja daineles apie gamtą.

	Reiškia spontanišką meninę raišką kasdieninėje veikloje
	- Džiaugiasi, jaučia pasitenkinimą reikšdamas save meninės raiškos priemonėmis.

- Pajaučia ir supranta linijos, spalvos, formos, medžiagos struktūros ypatumus dailės darbuose.
	Išgyvena džiaugsmą reikšdamas save meninės raiškos priemonėmis (prisimena žinomą dainelę, primityviai vaidina su lėlių teatro lėlėmis).


	Ugdosi meninius gebėjimus
	- Išbando ir atranda savo muzikinius gebėjimus klausydamas muzikos, dainuodamas, grodamas, improvizuodamas

- Pasiūlyta ar savarankiškai pasirinkta meninės raiškos priemone kuria įsivaizduojamą ar patirtą/išgyventą pasaulį.

- Atrasdamas, bandydamas, tyrinėdamas siekia meninės raiškos priemonių įvairovės.
	

	Intuityviai suvokia meno kūrinius 
	- Apžiūrinėja dailininkų darbus, klausosi muzikinių kūrinių, žiūri spektaklius, vaidinimus.

- Suvokia meninius darbus, kaip autoriaus raiškos būdą.

- Pritaria klausomiems muzikos kūriniams įvairiomis priemonėmis: žaisliniais instrumentais, akmenukais, kaladėlėmis ir pan. 
	Pritaria klausomiems kūrinėliams barškučiais, plaktukais.




V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS

44.Vertinimo esmė. Ikimokyklinės grupės pedagogas, siekdamas pažinti vaiką ir įvertinti jo pasiekimus stebi jį, taiko pedagogo kompetencijos rėmuose apibrėžtus pažinimo metodus, padedančius išsiaiškinti vaiko turimą patirtį, savijautą, fizinę brandą, poreikius, interesus, gebėjimus, bendravimo ir veiklos ypatumus, namų kultūrinę aplinką, šeimos socialinę padėtį, lūkesčius bei nuostatas į ugdymą.


Vertinant vaiką būtina atskleisti, ką vaikai žino ir gali, kokie jų pasiekimai, o ne sutelkti dėmesį į tai, ko jie nežino ar negali atlikti. Įvertinimas padeda plėsti vaiko patirtį, sudaryti sąlygas jų saviraiškai, ugdyti vaikų pasitikėjimą savo gebėjimais. Vertinimo procesas suteikia informacijos apie vaiko asmenybės sklaidą, padeda surasti ugdymą (si) skatinančius būdus. 


Vertinimas sudaro galimybę pastebėti vaiko pasiekimus ar ugdymo(si) netolygumus. 

45. Vertinimas – nuolatinis procesas, kuris vyksta pastoviai. Auklėtojos vaikus stebi visą laiką. Neformalaus stebėjimo metu auklėtoja nieko neužsirašinėja. Turint aiškų tikslą pasižymima, ar vaikas įgijo tam tikrų įgūdžių, ar suvokė tai, ko buvo siekiama. Derindama formalų ir neformalų stebėjimą, auklėtoja susidaro tikslų kiekvieno vaiko įgūdžių bei gebėjimų vaizdą.


46. Vaiko pasiekimai aptariami 3 kartus per mokslo metus. Rugsėjo mėnesį įvertinami vaikų patirtis ir gebėjimai ir numatomos vaiko ugdymo kryptys ir būdai bei metodai. Sausio mėnesio pabaigoje atliekamas tarpinis vertinimas ir nustatoma ar pasirinkti ugdymo būdai ir metodai užtikrina vaiko ugdymo pažangą. Gegužės mėnesį atliekamas vaiko pasiekimų vertinimas už mokslo metus. Pedagogų tarybos pasitarimuose atlikta vertinimo rezultatų analizė, padeda numatyti ugdomojo proceso spragas, parinkti tinkamiausias ugdymo(si) formas, metodus ir priemones, kryptingai taikyti inovacijas, laikytis ugdomojo proceso tęstinumo, sistemiškumo, lankstumo bei individualizavimo. Atsižvelgiant į individualius vaiko poreikius, vertinimas gali vykti ir dažniau.


47. Tėvai su grupės pasiekimais supažindinami susirinkimų metu. Su individualia vaiko pažanga ir pasiekimais, tėvai supažindinami bendraujant asmeniškai. 


48. Duomenų apie vaiko pasiekimus fiksavimas ir kaupimas vykdomas:
         * segant vaiko aplanką;(Vaiko aplankas – tai vaiko darbelių, atliktų užduočių rinkinys, rodantis vaiko pasiekimų lygį per tam tikrą laiko tarpą.);

              * stebint, žymint pastabas ar duomenis grupės knygoje ir vaiko aplanke;

              * kaupiant aplanke anketas, vaikų darbus, fotografijas  ir kt.
49. Siekiant geresnės ugdymo(si) kokybės ir veiksmingumo, sukurta vertinimo sistema nuolat modernizuojama.

50. Vaikų pasiekimų vertinimo forma tvirtinama įstaigos direktoriaus įsakymu.
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