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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 7 straipsniu ir Ikimokyklinio
ugdymo programy kriterijy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2005 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. ISAK-627 ,,D¢l ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy
apra$o”, Svenéioniy rajono savivaldybés taryba nusprendzia:

1. Pritarti atnaujintai Svendioniy r. Svendionéliy lopSelio-darzelio ,,Vyturélis®
ikimokyklinio ugdymo programai (pridedama).

2. Pavesti rajono savivaldybés administracijai oficialiu praneSimu informuoti vietinéje
spaudoje apie §; sprendimg ir paskelbti sprendimo teksta savivaldybés interneto tinklalapyje
WWW. svencionys.lt.

Savivaldybés meras Rimantas Klipcius



PRITARTA
Svencioniy rajono savivaldybés tarybos
2021 m. vasario 25 d. sprendimu Nr. T-36

SVENCIONIU R. SVENCIONELIU LOPSELIO-DARZELIO ,,VYTURELIS*
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo tiekéjo pavadinimas: Svencioniy r. Svenéionéliy lopselis-darzelis ,,Vyturélis®.

2. Teisineé forma: biudzeting¢ jstaiga.

3. Grupé: ikimokyklinio ugdymo mokykla.

4. Adresas: Ateities g. 50, Svencionéliai, LT-18215 Svenéioniy r.

5. Vaikai ir juy poreikiai: LopSelj-darzelj lanko lietuviy ir nemaza dalis dvikalbiy Seimy
vaikai nuo 1,5 iki 7 mety amziaus. LopSelio-darzelio programa siekiama tenkinti pagrindinius
vaiko poreikius — saugumo, sveikatos ir uztikrinti vaiko teis¢ tinkamai ugdytis. Istaigos ugdymo
programa parengta vadovaujantis jstaigos vidinés kultliros nuostatomis, tévy liikkesciais ir jy vaiky
poreikiais, prisiimant atsakomybe uz vaiky ugdyma (si), orientuotg per vaikams priimtiniausig
veikla — zaidimus, kiryba, menin¢ raiska, bendravimg. Ugdymo programoje atsizvelgiama j
individualiuosius ir specialiuosius (gabiy ir talentingy, dvikalbiy) vaiky poreikius. Tenkinami
prigimtiniai vaiko poreikiai, ypa¢ didelj démesj skiriant kiirybiSkumo ugdymui, vaiky meninei
saviraiSkai, kaip universaliai pasaulio pazinimo ir vaiko visuminio ugdymo priemonei. Jstaigoje
daug démesio teikiama meninio ugdymo sriciai, skatinanciai kirybisSkuma, kuri leidZia atsiskleisti
vaiko galioms visose gyvenimo situacijose.

Pagal galimybes stengiamasi kokybiskai patenkinti specialiuosius vaiky poreikius (jstaigoje
veikia specialiojo ugdymo konvencija).

Dauguma vaiky auga palankioje socialinéje aplinkoje, materialiai apriipintose Seimose. Su
vaiky Seimomis siekiama bendravimo ir partnerystés bei abipusio supratimo. Nuolat ieSkoma naujy
bendradarbiavimo formy. Ugdymo programa parengta siekiant uztikrinti kiekvienam amZiaus
tarpsniui svarbiy vaiko gebé&jimy nuosekly ugdyma (si).

6. Istaigos pedagogu pasirengimas. [staigos pedagogai — turintys didel¢ savo veiklos
patirt], mylintys ir riipestingi, gebantys skirti démesj kiekvienam vaikui. Tai kompetentingi, aukStos
kvalifikacijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, gebantys priimti pokycius,
1eskoti naujy ugdymo formy ir metody ugdymo kokybei siekti.

Istaiga nuo 2000 m. dalyvauja vaiky sveikatg stiprinan¢iy mokykly projekte: pedagogai yra
asociacijos ,,Sveikatos Zelmené¢liai“ nariai. Vietos bendruomené propaguoja sveikos gyvensenos
principus ir juos taiko organizuojant ugdomaji procesa pagal projekta: ,sveika gyvensena —
gyvenimo biidas nuo vaikystés®, kad vaikas augty sveikas, fiziskai stiprus ir sveikoje aplinkoje.

Istaigos pedagogai nuolat dalinasi savo gergja darbo patirtimi. Jie skaito praneSimus, veda
atviras veiklas rajono, metodinio ratelio ikimokyklinio ugdymo pedagogams, rengia kvalifikacines
programas, patys dalyvauja jvairiuose kvalifikaciniuose renginiuose, konferencijose. [sitrauké j
Besimokanciy darzeliy tinkla.

7. LopSelio-darzelio ,,Vyturélis“ savitumas.

Lopselis-darzelis ,,Vyturélis“ — vienintelis darZelis Sven¢ionéliy mieste, turintis didele
ugdomojo proceso organizavimo patirt;. Mokytoja vaikus ugdo lopSelyje, darzelyje,
prieSmokyklinéje grupéje ir iSleidzia  mokyklg.

Remiantis pasirinktu pilietinio ir sveikatos stiprinimo pagrindu, ugdomasis procesas
plétojamas kryptingai, atsizvelgiant j besipleCiancias vaiko pazinimo erdves: saves pazinimo,



tarpusavio santykius, gamtos ir etnokultiiros pazinimo.

Ugdymo (si) veikla grupéje yra vientisas procesas. Jis neskaidomas j atskiras sritis ir vyksta
integruotai, pabréZiant grupés pasirinkta kryptj.

Istaiga nuo 2000 m. dalyvauja vaiky sveikatg stiprinan¢iy mokykly projekte: pedagogai yra
asociacijos ,,Sveikatos Zelmen¢liai“ nariai. Vietos bendruomené propaguoja sveikos gyvensenos
principus ir juos taiko organizuojant ugdomajj procesa.

Istaigoje nuolat ripinamasi darZelio - lopSelio savitumu: siekiama, kad kiekviena grupé¢ biity
savita savo aplinka, kiekvienas pedagogas turéty individualy darbo stiliy, o jstaiga — savo veida.

Lopselis-darzelis jsikiirgs grazioje miesto vietoje. Nuolat puosel¢jama lauko teritorijos
erdvé. Dalyvaujame respublikiniame aplinkos tvarkymo konkurse ,,Mokykly edukacinés erdvés® ir
2019 m. tapome nugalétojais.

Miesta juosia §variausia Lietuvos upé Zeimena, miskai, geleZinkelis, ilike seni pastatai,
naujamiestis.

8. Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai.

- Tévai daug démesio skiria vaiky gebéjimui bendrauti, susitarti, spresti konfliktus. Tai ypac
aktualu tampa prieSmokykliniame amZiuje.

- Tévai tikisi, kad ypatingas démesys bty skiriamas vaiko kalbos ugdymui ir
komunikaciniams geb¢jimams. Kalba ir aplinkos pazinimas yra neatsiejami komponentai. Vaikas
geriausiai paZzjsta aplinka, pats joje aktyviai veikdamas. Tod¢l stengiamés sudaryti salygas vaiky
atradimams, tyriné¢jimams.

- Tévai nori, kad buty skatinama vaiky saviraiSka meninémis priemonémis. Ugdydami vaiky
kiirybiskuma jgyvendiname ilgalaikius meninius projektus, dalyvaujame rajoniniuose ir Salies
konkursuose ir parodose.

- Tévai tikisi, kad vaikas ugdymo jstaigoje jgis visas kompetencijas, biitinas s€kmingam
mokymuisi mokykloje. PrieSmokyklinio amziaus vaikus ugdome pagal ,,PrieSmokyklinio ugdymo ir
ugdymosi programa‘.

- Tenkiname darzelio nelankanc¢iy vaiky poreikj atvesti vaika i darzelj keletui valandy.
Esame sudar¢ vaikams tokig galimybe.

- Pagal tévy poreikj, ateinantys | ugdymo jstaigg, vaikai turi galimybe dalyvauti muzikos
valandélése, kurios jstaigoje vyksta popietiniu metu. Sie vaikai kartu su tévais yra kvie¢iami j visus
darzelio renginius.

- Tévai nori, kad kuo daugiau démesio biity skirta vaiky sveikatingumo ugdymui, tod¢él mes
dalyvaujame respublikiniame projekte ,,Sveikas gyvenimo budas nuo vaikystés®. Daug démesio
skiriame vaiky griidinimui, mitybai ir kt.

9. Programos parengimo aspektai. LopSelio-darzelio ,,Vyturélis® ugdymo programa yra
rengta, vadovaujantis valstybiniais ikimokyklinj ugdymg reglamentuojanciais dokumentais,
valstybinémis ugdymo programomis, norminiais teisés aktais, bei sukaupta jstaigos patirtimi,
dirbant pagal ikimokyklinio vaiky ugdymo programa ,,Vérinelis“. Programa skirta padéti Seimai
ugdyti vaika. Programa nuolat atnaujinama, tobulinama atsizvelgiant j vaiko poreikiy, pasikeitimy
analizés rezultatus, tévy likesCius ir pageidavimus, pedagogy pasteb¢jimus ir rekomendacijas.

II SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

10. DemokratiSkumo. Siekiama, kad socialiné-kultiiriné Seimy aplinka, vaiko specialieji
poreikiai netrukdyty vaikui harmoningai vystytis. Sudaromos sglygos, kad visi vaikai pasiekty
mokykling branda.

11. Individualumeo. Pripazjstama, kad kiekvienas vaikas auga ir tobul¢ja savo tempu ir
ritmu. Remiamasi gerai susiformavusiais vaiko geb¢jimais ir skatinamas naujy geb¢jimy ugdomas
(s1) pritaikant ugdymo procesa vaiko individualumui.



12. Integralumo. Garantuojama vaiko fizinio, psichinio, socialinio ugdymo darna, atskiry
ugdymo sri¢iy darna (meninio, gamtosauginio, pilietinio ir kt.). Ugdymo turinys sudarytas
atsizvelgiant | vaiko visuminj pasaulio suvokima, jo mastymo bei veiklos konkretuma.

13. Partnerystés su Seima. Seima traktuojama kaip ugdymo proceso partneré,
atsizvelgiama i tévy liikescCius, pasiiilymus.

14. Prieinamumo. Vaikai ugdomi atsizvelgiant j vaiko psichofizines galimybes, jy
individualias savybes, poreikius.

15. Socialinio — Kultiirinio kryptingumeo. Juo akcentuojamas tautinio tapatumo jausmo
zadinimas, socialiniy, kultiiriniy kompetencijy plétote.

16. Testinumo. Ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su ankstyvojo amziaus ir
prieSmokyklinio ugdymo turiniu.

III SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

17. Programos tikslas.
Atsizvelgiant | pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti saglygas, padedancias
vaikui tenkinti prigimtinius, taip pat ir etninius, socialinius, pazintinius poreikius.

18. UZdaviniai:

18.1. Siekti 1Sugdyti sveika, aktyvy, kirybinga, socialiniy, informaciniy, paZintiniy veiklos
gebéjimy igijusij vaika.

18.2. Skatinti vaiko savarankiskuma, iniciatyva, kiirybiSkuma, atskleisti ir ugdyti jvairius
gebéjimus, puoseléti individualybe.

18.3. Padéti vaikams suvokti bendrgsias zmogaus vertybes ir puoseléti jy darng, kaip buting
demokratinés gyvensenos pagrinda.

18.4. Siekti, kad kiekvienas vaikas ir jstaigos bendruomené suvokty sveikos gyvensenos
iprocius, padedancius stiprinti sveikatg ir sveika aplinka.

18.5. Uztikrinti ikimokyklinio ir pradinio ugdymo testinuma.

IV SKYRIUS )
IKIMOKYKLINIO UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

19. Ikimokyklinio ugdymo turinys yra skirtas vaiko kasdieniniam gyvenimui ir ateityje
s¢kmingam ugdymuisi mokykloje, biitiny geb&jimy, jgiidziy, vertybiniy nuostaty ugdymui, patirties
kaupimui.

Naudojamasi ikimokyklinio ugdymo(si) komplektu ,,OPA PA* ikimokyklinukams — ,,PI
KA* ir ,,YGA GA®, Tarptautine programa ,,Zipio draugai“ — metodika jtraukiajam ugdymui, angly
kalba nuo 5 mety vaikams.

Atsizvelgiant | tai, kad jstaigoje su ikimokyklinio amziaus vaikais ugdomi ir
priesmokyklinio amziaus vaikai, geb&jimy, jgidziy, vertybiniy nuostaty ir patirties visumag
jvardijame vaiko kompetencijomis ir naudojamés salyginai iSskirtomis 6 kompetencijy grupémis:

komunikavimo — klausytis, kalbéti, bandyti skaityti, rasyti, iSreiSkiant save ir bendraujant
su kitais;

meniné — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis.

paZinimo — tyrinéti ir atrasti pasaulj;

socialiné — gyventi ir buti greta, kartu;

sveikatos saugojimo — sveikai gyventi, saugiai judéti ir veikti;

19.1. Komunikavimo — klausytis, kalbéti, bandyti skaityti, rasyti, iSreiSkiant save:

skatina vaiky kalbéjimag su suaugusiais ir vaikais, padeda dvikalbiams ir kitakalbiams
vaikams jgyti bendravimo lietuviy kalba patirtj;



ugdo gebé¢jima reiksti kiirybing iniciatyva, kuriant jvairius pasakojimus, knygeles, geb¢jima
pasakoti ir deklamuoti;

skatina dométis raSytiniais tekstais, raSmenimis, imituoti ir komentuoti rasSta, imituoti
skaitymg, komentuoti iliustracijas;

ugdo gebéjima savo iSgyvenimus, patirtj, mintis reiksti pieSiniais, raidémis, judesiais, t. y.
sieti kalbing iSraiSkg su kitomis iSraiSkos formomis;

palaiko dom¢jimasi knygomis, pomeég] jas vartyti, klausytis skaitymo, ugdyti pagarba ir
potraukj knygai;

lavina vaiky kalbos jausma: gebé¢jima justi teksty nuotaika, ritmg, rima, suvokti kalbos
vaizdinguma;

turtina dvikalbiy ir kitakalbiy vaiky lietuviy kalbos Zodyna, ugdo taisyklinga lietuviy kalbos
tart].

19.2. Meniné kompetencija — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis — ugdo:

jautruma groziui, zmogaus sukurty daikty, meno kiiriniy, zmoniy tarpusavio santykiy, ugdo
nuostatg save iSreiksti meno klaba, kurti;

geb¢jimg kurti — naturaliai, laisvai, drgsiai, savitai, jsivaizduojant, atrandant variantus,
keiCiant, pritaikant, pertvarkant;

geb¢jimg ieskoti ir atrasti individualy suvokimg atitinkancius, asmeniskai patrauklius ir
priimtinus menings raisSkos buidus bei priemones;

jautrumg gamtos garsams, muzikos intonacijoms ir ritmams, muzikg lydin¢iam tekstui,
tautodailés Zenklams ir formoms, téviskés gamtos spalvy ir formy deriniams, zaidimy, rateliy ir
Sokiy judesiams.

19.3. Pazinimo kompetencija — tyrinéti ir atrasti pasaulj — ugdo:

vaiko smalsuma, doméjimasi gamta ir jos reiSkiniais, Zmonémis ir jy gyvenimo bidu, darbu,
kiiryba, daiktais, technika, meno kiriniais ir kt.;

pojiit] lavinimui(si) ir skatina tyrin€jima, eksperimentavima;

gebéjimg suvokti pasaulj jutimy pagalba, suvokti jutimy panasumg ir skirtuma;

geb¢jimus, reikalingus mastymo pradmeny formavimuisi: gebéjimui pagal poZymius
priskirti daiktus ar reiSkinius tam tikrai grupei, sudaryti daikty sekas, daiktus lyginti, rtsiuoti,
grupuoti, skaiCiuoti, matuoti, elementariai apibendrinti, pastebéti akivaizdzius pasikeitimus,
priesStaravimus, pagal vaiko galimybes spresti praktines problemas, drgsiai iSsakyti savo sprendima;

geb¢jimg pavadinti, apibiidinti, paaiskinti, pristatyti savo veikla, zaidima, kiirybinj darbelj;

gebéjimg taikyti keletg skirtingy saves ir aplinkos pazinimo bidy: stebéjima, klausingjima,
eksperimentavima ir kt.

19.4. Socialiné kompetencija — gyventi ir buti greta, kartu — ugdo:

pasitikéjimo savimi ir savo gebé€jimais jausma, savigarbg, s€ékmes nuostata;

gebéjimg suvokti savo savijauta, poreikius;

pagal vaiko galimybes — gebé€jimg suprasti, kas trukdo gerai jaustis, zaisti ir bendrauti su
kitais;

skatina doméjimasi kitais, nujausti kito emocing biisena, jzvelgti ketinimus, norus ir gerbti
kity nuomong;

geb¢jimg Seimos aplinkoje ar bendraamziy grupé€je elgtis savarankiskai, suprantant, kas yra
gerai, o kas blogai, susitarti dél veiklos, zaidimo ir kartu veikti;

gebejima riboti kai kuriuos norus bei jgiidzius, skatinti teséti zodj, atlikti jsipareigojimus;

gebéjima suprasti, kada kitam reikia pagalbos, skatinti méginti padéti;

gebéjimg orientuotis ir elgtis jvairioje socialinéje aplinkoje ar situacijose: namie, grupéje,
sveciuose; pas gydytoja, parduotuvéje; Sventéje ir kt.;

susigyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausma, ugdyti gebéjimg suvokti gamtos —
zmogaus — jo veiklos ry$j, norg saugoti gamta, tvarkyti aplinka.

19.5. Sveikatos saugojimo — sveikai gyventi, saugiai judéti ir veikti — ugdo:



nuostatg biiti aktyviam, judriam; pagal vaiko galimybes gebéti atsipalaiduoti, nusiraminti;

suvokti savo gyvybés ir sveikatos verte;

gebéjimag savarankiskai ar padedant suaugusiajam saugiai elgtis buityje, Zaidziant ar judant
namie, vaiky grupg¢je, lauke, kelyje ar nezinomoje vietoje;

gebéjima savarankiskai laikytis asmens higienos, aktyvios veiklos, poilsio ir maitinimosi
ritmo;

gebéjimag valdyti savo kiing einant, bégant, Sliauziant, ropojant, lipant, Sokin¢jant, vartantis;
gebeéjima mesti, pagauti, spirti, atmusti kamuolj ar Sokinéjant] daikta;

gebéjima iSreiksti save muzika, vaizdu, zodZiu.

20. Vaiky kompetencijy ugdymas turinyje atskleidziamas per projektus. Programos
turinys orientuotas j ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaiky galimybes ir jy augimg. Ugdymo
turinys jgyvendinamas per visg vaiko buvimg grupéje: jam valgant, ruoSiantis ilsétis, eiti j lauka,
bendraujant, spontaniSkai Zaidziant ar dalyvaujant pedagogy organizuotoje veikloje. Ikimokyklinio
ugdymo programos turinj atspindi projektai, kuriais siekiama ugdyti vaiko socialing, sveikatos
saugojimo, pazinimo, komunikavimo ir menin¢ kompetencijas. Kiekviena kompetencija sudaro
ugdytinos vertybés nuostatos, §] amziaus tarpsnj atitinkantys geb¢jimai ir jgiidziai. Visos S§ios
kompetencijos glaudziai tarpusavyje siejamos ir integruojamos. Teminiai projektai grindziami
nuoseklumo ir perimamumo principu, nuo vaikui artimos (Seimos, namy, aplinkos, gimtosios
vietoves, gamtos) prie tolimesnés aplinkos ir reiSkiniy.

Toks projektinis ugdymo turinio modeliavimas padeda uztikrinti ugdymo integraluma. Sis
programos turinio déstymo biidas pasirinktas todel, kad pedagogai yra jgij¢ pakankama projektinio
darbo patirtj.

Projekty metodas suteikia ugdymo turiniui lankstumo, nes pedagogas turi kiirybing laisve ]
modeliuoti, keisti, pritaikyti atskiram vaikui arba visai vaiky grupei. Ypa¢ daug démesio skiriama
spontaniskai vaiky veiklai ir aktyvumui;

Projekty metodo elementai (steb&jimas, analiz€, apmastymai) leidzia labiau pazinti vaika, t.
y. jo geb&jimus, patirt], asmenines savybes, interesus, patirties kaupimo btidus. Nuolatiné refleksija
ir analizé padeda vertinti vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(si) perspektyva;

Projekty metodas jgalina placiau taikyti praktinio darbo tyrimo metodus: steb¢jimas,
interviu, vaizdo jrasai, konkre¢iy atvejy ar situacijy aprasymas, pokalbis ir kt. Tai skatina pedagoga
kritiSkai vertinti savo nuostatas, skirtingus pozitrius, labiau suvokti raidos vystymosi désningumus
ir Siuolaikinio vaiko ugdymo(si) poreikius. Taikomi tyrimo metodai padeda pamatyti ir vertinti
vaiky vystymosi raidg ir tikslingai pritaikyti ugdymo turinj kiekvienam vaikui;

Projekty metodo déka ugdymo procesas tampa dinamiskesnis ir Zaismingesnis, o tai skatina
aktyvesnj Seimos dalyvavimg. Tévy suinteresuotumas ir id€jos praplecia ir pajvairina ugdymo turinj
naujomis formomis ir padeda rasti naujy turinio jgyvendinimo priemoniy.

Projektai gali biiti numatomi, kei¢iami, atsizvelgiant j vaiky amziy, poreikius ir tévy
lukescius.

Pedagogai, pasirinkdami vieng i§ projekty, numato bendra tiksla ir laukiamus rezultatus,
kurie skatinty pedagoga nuolat stebéti ir analizuoti vykstant] procesa. Tikslas(ai) véliau bus
detalizuojami savaités planuose. Projekto trukmé neapibréziama, jis galéty testis iki trijy meénesiy.
Igyvendinus projekta, atliekama laukiamy rezultaty analizé ir apibendrinimo procesas.

20.1. Projekty temas pedagogai renkasi i Siy paZinimo sriciy:

saves pazinimo ir sveikatingumo ugdymo ,,A§ — zmogus*®, ,,Augu sveikas ir stiprus®;

tarpasmeninis ugdymas ,,AS tarp Zmoniy*;

pilietinis ugdymas ,, Téviskele a§ myliu®;

gamtos pazinimo ir gamtosauginis ugdymas ,,AS atrandu gamtos paslaptis*;

estetinis ir meninis ugdymas ,,A$ kuriu grazy pasaulj®.

21. Kuno kultira

Kiino kultiira — svarbi asmens ir visuomenés kultiiros dalis, glaudziai susijusi su kitomis



kulttiros sritimis, ypatingai sveikatos stiprinimu. Kiino kultiira sudaro salygas vaikui pazinti save,
realiai vertinti savo kiing, fizines galias ir ugdyti iStverme¢, individualuma, tikéjimg sékme siekiant
fizinés bei dvasinés sveikatos.

Zaidimais, bendriems judesiams lavinti, ugdomas démesingumas, orientacija apribotame
plote, reakcija | signala, kojy, ranky, liemens raumenys, kiino pusiausvyra. Siekiama iSmokyti naujy
judesiy ir zaidimy. Lavinamas greitumas, vikrumas, iStvermé, jéga ir kitos fizinés ypatybés.
Zaidziami jvair@is Zaidimai, kuriuose vyrauja é&jimas, bégimas, Suoliukai, métymai, laipiojimo
veiksmai, pusiausvyros pratimai. Pratimai atlikti judesius jvairiu tempu (greitai — 1étai).

21.1. Orientacijos erdvéje pratimai: atlikti judesius kaire, deSine ranka; atlikti judesius
kaire, deSine koja; derinti kojy ir ranky judesius; ranky, kojy judesiai i§ jvairiy padéciy su jvairiais
jrankiais ir kt.

21.2. Pusiausvyros pratimai: ¢jimas tarp dviejy linijy, vingiais, tarp iSdéstyty daikty,
gyvatéle, ratu ir kt.; éjimas pritlipus ,,Zasele”, statant pedas, per virve, suoliuku ir kt.; bégimas pirsty
galais, kulnais, pristatomuoju zingsniu, aukstai keliant kelius ir kt.; ¢jimas buomu, pakelta lenta,
neSant svorj, kokj nors jrankj (smeélio maiselj, kamuoliukg ir kt.); einant suoleliu prasilenkti su
draugu ir kt.; pasistiebti ir nusileisti; nuo kulny ant pirSty pasiiibuoti; kojy mostai pirmyn — atgal
(stengiantis i$laikyti pusiausvyra); pritiipimai, laikantis atramos, be jos;

21.3. Judesiai kiino koordinacijai lavinti: SliauZimas; bégimas keiciant kryptj; stovint,
sédint ant grindy, suolelio posiikiai i kaire, deSing, keiCiant ranky padétj; lankstymosi pratimai
(pirmyn, atgal); kamuoliuko métymas ] taikinj; numusti ,,Kégli*, kitag klitit;; paSokti ir pasiekti
kabantj daikta.



V SKYRIUS

UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

1. Ugdymo turinio jgyvendinimo aspektai:

18.1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidzius

Esminis gebé¢jimas. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi.

Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje

Numatomi pasiekimai |

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis zingsnis. Bando savarankiskai valgyti ir gerti i§ puodelio.

2-asis zingsnis. Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.
Kartais parodo mimika, Zzenklais arba pasako, kada nori tustintis
ar Slapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas ,jam padeda®.
Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nosj.
Paprasytas padeda Zaislg ] nurodyta vieta.

3-asis zingsnis. SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda naudoti
stalo jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina j
tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo
padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusisluostyti
veida, rankas. Padeda j vietg vieng kita daikta

Pats laiko Saukstelj, bando juo valgyti, semti. Dviem pirStais arba sauja ima maistg.
Laiko puodelj, bando i$ jo gerti.

Valgo sriubg, koSe Saukstu, geria i§ puoduko. Rodo j tualeto duris, atsine$a puoduka
ar savais zenklais pasako, kad nori tustintis ar Slapintis. Kisa koja j batuka, ranka i
rankove, deda kepure ant galvos. Tiesdamas neSvarias rankas suaugusiajam praso
jas nuplauti ar nuSluostyti. PraSomas ir padedamas iSpucia nosj i nosing, nesa
zaislus ] jiems skirtg vieta.

Valgo Saukstu, Sauksteliu, Sakute. Pasako, kokius patiekalus mégsta. Priminus arba
pats savarankiSkai eina j tualeta, plaunasi rankas. Mégina apsiauti batus, sagstyti
sagas, varstyti baty raiStelius. Susitepus plaunasi rankas, prausiasi ir $luostosi veida.
Pazaides zaislus sudélioja j jiems skirtas vietas

4—6 metai

4-asis zingsnis. Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio
skalauja burng. Pasako, kodeél reikia plauti vaisius, uogas,
darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti
stalg. DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko
juo pasinaudojes. Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veidg. Priminus ¢iaudédamas ar
kosédamas prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj zaisly,
su kuriais zaidé. Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy
ir kity pavojingy daikty.

Valgo neskubédamas, gerai sukramto, naudojasi Sakute, Saukstu, pradeda naudotis
peiliu, servetéle nusivalo burna, pavalges padékoja. Zino, kad galima apsinuodyti
valgant nepazjstama uogas, vaisius. Siek tiek suaugusiojo padedamas maunasi
(nusimauna) kelnes, aunasi (nusiauna) batus, Slepetes, velkasi (nusivelka) megztinj,
uzsideda (nusiima) kepurg. Pastebi, kad yra neSvarus, savarankiskai prausiasi,
nusiSluosto rankSluos€iu, priminus Sukuojasi plaukus Sukomis, ciaudédamas
prisidengia burng ir nosj. Pazaides sudélioja zaislus | vietas. Varto vaikiskus
zurnalus, klausosi skaitomy kirinéliy apie saugy elgesi, supranta, kad negalima imti
degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy daikty.




S-asis zingsnis. Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir
naudingas. Serviruoja ir tvarko stala, vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir
veida. Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta. Zaisdamas, kg
nors veikdamas, stengiasi saugoti save ir kitus. Priminus stengiasi
sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

6-asis Zingsnis. Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, biitume sveiki. Ivardija vieng kita
maisto produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg — kurio vartojima
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stala.
Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne
pagal orus. Priminus ar savarankiSkai plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida. Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi
zaislus ir veiklos vietg. Savarankiskai ar priminus laikosi susitarty
saugaus elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi
veiklai skirtais atriais jrankiais. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kur kreiptis iSkilus pavojui, pasiklydus. Priminus stengiasi
vaikscioti, stoveéti, sédéti taisyklingai.

7-asis zingsnis. Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada
pasisotino, geria pakankamai vandens. Stengiasi valgyti jvairy
maistg. [vardija kelis maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir
kelis, kuriuos reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko
stalg. Dazniausiai savarankiSkai ar priminus plaunasi rankas,
prausiasi, Sukuojasi. SavarankiSkai tvarkingai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna. Suaugusiyjy padedamas arba
savarankiSkai pasirenka drabuZius ir avalyn¢ pagal orus.
Savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos vietg. Savarankiskai

Stalo jrankius dazniausiai naudoja pagal paskirtj, serviruoja ir tvarko stala, jvardija
kelis sveikus maisto produktus (morka, obuolj, pieng ir t. t.) bei kelis nenaudingus
sveikatai (traSkucius, kokakola, guminukus). Pasako, kad pieng, mésa, vaisius,
darzoves valgyti naudingiau nei saldumynus. Zino ir pasako, kaip reikia apsirengti
Siltu ar Saltu oru, savarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna,
priminus savarankiSkai pasikeic¢ia suSlapusius rubus, saugo riibus, kad nesutepty,
pasideda juos tvarkingai. Suaugusiojo padedamas kloja lova. Pazaides tvarkosi
veiklos vieta, sudeda Zzaislus, valo stala, Sluosto dulkes, aikstel¢je surenka SiukSles.
Saugiai elgiasi grupéje, lauko aikstel¢je: stengiasi bégti nekliudydamas kity, nelipti
ant tvoros, taisyklingai sédi ant kilimo, prie stalo, stengiasi nesikiiprinti.
Suaugusiojo padedamas organizuoja viktorinas, projektus apie saugy elgesi,
diskutuoja, kaip konfliktus spresti taikiai.

Taisyklingai naudojasi peiliu. Valgydamas laiko Sakute kairigja, peil] — deSinigja
ranka, Sauksta ir SaukStelj — tarp pirSty. Pasakoja, kg daZniausiai valgo pusry€iams,
pietums ir vakarienei, diskutuoja, kodél zmogus valgo, domisi paveiksléliais su
Jvairiais maisto produktais ir patiekalais, juos riiSiuoja, aptaria. Kuria kiirybinius
darbelius, inscenizacijas su sveikais produktais ir patiekalais. Klausosi skaitomy
knygeliy, vaidina, Zaidzia loto, Zidiri filmukus apie Zmogui naudingus maisto
produktus, ruiSiuoja maisto produktus ar jy paveikslélius | naudingus ir vengtinus.
JauCia, kada suSilo ar suSalo, savarankiskai apsirengia ar nusirengia megztinj,
striuke, pasikeiia suSlapusius riibus, avalyng. Plaunasi rankas, prausiasi, tvarkosi.
Pjausto darzoves, vaisius, siuva, siuvingja, kala vinis, dygsniuoja audinj. Lankosi
gaisrinéje, policijoje, ligoninéje, vaistin¢je, autoservise. Stebi vienas kitg ir
perspéja, kad vaiksCioty ar sédéty taisyklingai




laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis
gatvéje, kelyje, prie vandens telkiniy, ant ledo, gaisro metu, su
elektros prietaisais, vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su
nepazjstamais zmoneémis ir gyvinais. Kad biity sveikas, stengiasi
vaiks¢ioti, stovéti, sédéti taisyklingai

Ugdymo formos, metodai, biidai: steb&jimas, pokalbis, diskusija, tyrin¢jimas, bandymas, eksperimentavimas, vaizduotés zaidimai, bendra kiirybiné
veikla, meniné raiska ir kiti metodai.

profesijy zaisliniai jrankiai, priemonés, loto, délionés, didaktiniai bei korteliy zaidimai, plakatai, pasaky knygelés, paveiksléliai, atvirutés, Sviesos
stalas, garso, vaizdo bei video jrasai, fotografijy albumai, kamuoliai

18.2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus,
kuriems biitina akiy — ranky koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis zZingsnis. Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir | Atsispiria kojomis nuo suaugusiojo delny, ropoja laiptais aukStyn, vaiksto
nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres atsistoja, stovi|laikydamasis jvairiu atstumu sustatyty baldy, laiko zaisla, juo suduoda per daiktus,
laikydamasis ar savarankiSkai, zingsniuoja laikydamasis,|siekia ir Clumpa zaislus, perima jj i§ vienos rankos ] kitg, ZaidZia su jvairaus dydzio
vedamas arba savarankisSkai, iSlaiko pusiausvyrga. Tikslingai|kamuoliukais, balionais.

sieckia daikto, rankos jud¢jimg seka akimis, paciumpa ir laiko
daikta saujoje, paglosto Zaisla jo neCiupdamas, kisa ji | burna,
purto, mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyksciu ir
smiliumi — suima smulky daikta, perima daiktus i§ vienos rankos i
kita.

2-asis zingsnis. SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia, | VaikSto pasiémes zaisla, eidamas sustoja, keicia krypti, lipa keliy pakopy laiptais,
pasilenkia, eina ] priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar|laikydamasis laipty turékly. UZlipa ir nulipa nuo kédés. Sudeda 4 — 6 kaladéles
tempdamas daikta, béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio | vieng ant kitos, varto knygeles po viena puslapi, atsuka, uzsuka dangtelius. Glamzo
zaislo stumiasi kojomis, pralenda per klititis keturpéscia, |popieriaus lapg, gamina kamuoliukg. Lipdo i§ minkSto plastilino, ploja rankomis,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju Zingsniu, spiria|ridena, méto, gaudo kamuolj.

kamuol; iSlaikydamas pusiausvyrg. Pasuka rieSg, apvercia
plaStaka delnu Zemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli plastaka,
paima daiktg 1§ virSaus apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus 1§
rankos atleisdamas pirStus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo




kamuolj.

3 - iasis Zingsnis. Pastovi ant vienos kojos (3 — 4 sekundes).
Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaik$¢iodamas
apeina arba perzengia klittis, eina placia (25 — 30 cm) linija.
Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis pasoka nuo zemes, nuSoka nuo
laiptelio, perSoka linijg, spiria kamuolj. Geriau derina
akies—rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius, todél tiksliau
konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena, meéto, gaudo, spiria
kamuolj, jkerpa popieriaus krasta

Vaikas stovi ant vienos kojos (apie 3 — 4 sekundes), po to pakeicia kojg. Vaiksto,
bégioja aplink pagalvéle, gulin¢ig ant grindy, jos neuzkliudydamas. Vaikas vaiksto
imituodamas gyviinus. Ant grindy iSdéstytos pédos — vaikas jomis eina paprastai,
ant pirSty galy. Laikomas uz rankos Sokinéja abiem kojomis, ant vienos kojos,
paskui ant kitos. Vaikas jmeta saga, kastona, gil¢ ] dézute, kurioje padaryta tinkamo
dydzio anga. | iSvirkscig puse¢ iSverCia savo kojines. Ridendamas ar mesdamas
kamuolj, vaikas taiko j kéglius, i18déliotus ant Zemés, vartelius. Atsuka ir uzsuka
jvairaus dydzio dangtelius, sudeda daiktus vieng ant kito (pastato 5 — 6 kuby
boksta), ant sitilo suveria sagas. Vaikas gaudo suaugusiojo metamg kamuolj, kai tik
pagauna, kamuolys metamas i§ naujo, vis labiau nuo jo tolstant. Jkerpa zirklémis
popieriaus krastg

4—6 metai

4-asis zingsnis. Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovédamas ir sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei
rankomis. Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija,
gimnastikos  suoleliu, lipa laiptais aukS$tyn ir Zzemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos kojos,
nuSoka nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka. PieStuka
laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka judesius plastaka
ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais, kocioja tarp
delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis
pagauna didelj kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine
ranka, koja.

S-asis Zingsnis. Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, auksStai keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais. Greitas, vikrus, bégioja
vingiais, greitédamas ir létédamas, iSsisukinédamas, béga ant
pirity galy. Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn,
ant vienos kojos, Sokinéja per virvutg, perSoka zemas Kkliiitis,
paSoka siekdamas daikto. Laipioja lauko jrenginiais. Spiria
beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius
pirStais ir ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus, uzsega ir

Zaisdamas juda jvairiais budais: vaik§to kaip gandras, $okinéja kaip varlyté, jvairiu
grei¢iu mina ,,dviratj*, suglaustomis kojomis Soka j apskritimo vidy, paskui j iSore,
Sokin¢ja viena koja, stovédamas stiebiasi, atsistoja ant kulny, laipioja laiptais
aukstyn ir zemyn. PieStuku, teptuku piesia, braizo nesudétingas figiiras, i§ plastilino,
teslos, modelino lipdo jvairius daiktus, kerpa zirklémis, paveikslélius klijuoja ant
popieriaus, glamzo popieriy ir formuoja jvairaus dydzio gumuliukus, iSveria baty
raiStelius ir 1§ naujo suveria, atsega ir uzsega sagas, papraSytas surenka pagaliukus
po vieng ir ideda j déZzute, kaiSioja pagaliukus. Vieng ant kito sudélioja 8 — 10 kuby
bokstus. Pirsteliu ar pieStuku vedzioja labirintg, Zaidzia pirStuky Zzaidimus, su
pupomis, grikiais, kitomis kruopomis, Znyplémis, pincetu perdeda jvairaus dydzio
karoliukus i$ vieno indo j Kkita.

Eina ,.tip — top* Zingsneliais. Soka j $ona, greitai laksto, sustoja ir pajuda i3 vietos,
uzlipa ant paauks$tinimo ir nuSoka ant Zemeés, meta kamuolj, gnitizt¢ | taikinj, méto
kamuolj vienas kitam ir gaudo, meta | Zem¢ viena ranka, o kita ranka jj pagauna,
laipioja kopételémis, boksteliais, dalyvauja bégimo estafetése, zaidzia jvairius
Suoliy zaidimus, Sokinéja per Sokdyne, lanka. PieSia, raSo pieStuku, bando piesti
statinius, gyviné¢lius, pieStuka laiko taisyklingai, pieSia jvairias linijas, apveda
stikling, apversta lékStute, puoduka, zaidzia su pipete, ant siiilo veria sagas,
rutuliukus, karolius. Apsirengia ir nusirengia, (uz)risa kilpas, pina kasg 1§ sitly, veja
virveles, déZutes apsagsto skalbiniy segtukais, jsisupa stipynése ir supasi.
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atsega sagas). IS jvairiy padéciy meta kamuolj i taikinj, tiksliau
gaudo, musing€ja. [sisupa ir supasi stipynémis.

6-asis Zzingsnis. Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle,|Juda greta kito vaiko poroje, ratu, rikiuotéje, sutartinai su kitais vaikais. Vaziuoja
atbulomis, Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga|dviraciu placiu ir siauru takeliu, ratu, estafetése juda greta kito vaiko poroje, ratu,
pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu, aukStai keldamas kelius, |rikiuotéje, sutartinai su kitais vaikais, Zaisdamas bégioja pristatomuoju ir pakaitiniu
béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja ant vienos kojos|Zzingsniu, jkalnén, nuokalnén, ZaidZia sportinius Zaidimus, varzosi tarpusavyije,
judédamas pirmyn, Soka i tolj, i aukstj. Vaziuoja dviraciu. Rankos |dalyvauja estafetése, Sokinéja per gumyte, zaidzia komandinius zaidimus: krepSinj,
ir pirSty judesius atlieka vikriau, greiCiau, tiksliau, kruopsciau. |futbola, badmintona, kégliy zaidimus. Savarankiskai jveria sitila, siuvinéja pagal
Tiksliau valdo piestuka bei zirkles ka nors pieSdamas, kirpdamas. | trafareta ornamentus, dygsniuoja, lopo, neria vaseliu, dygsniuoja rubelius 1¢léms,
Su kamuoliu atliecka sportiniy zaidimy elementus, Zzaidzia|maiSelius, taisyklingai naudojasi zirklémis, kerpa jvairias formas, daro kutus
komandomis, derindamas veiksmus.

7-asis zingsnis. Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai
pajuda i$ vietos. ISlaiko saugy atstuma eidamas, bégdamas Salia
draugo, biiryje. Béga derindamas du ar daugiau judesiy(béga ir
varosi, spiria kamuolj, béga ir mojuoja rankomis, kaspinais).
Sokinéja derindami du skirtingus ranky ir (ar) kojy judesius (Soka
per virvute, zaidzia ,Klases®). PieStukg ir zirkles laiko
taisyklingai, kerpa gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapg per
puse, 1 keturias dalis. Tiksliai kopijuoja formas, raides. Meta ir
kartais pataiko kamuolj j krep§j, vartus, taikinj

Metodai: stebéjimas, analizavimas, pokalbis, kartojimas, tyrinéjimas, eksperimentavimas, zaidimas, estafetés, varzytuvés, sportinés pramogos,
viktorinos, sveciai, kiirybiniai darbai ir kiti metodai.

Priemonés: jvairaus dydzio kamuoliai, kopétélés, suoliukai, takeliai, jvairios dézés, krepsiai, lindynés, Ciuziniai, ¢iuozimo kalneliai, lazdelés,
véliavéles, lankai, Sokdynés, virvés, kegliai, badmintonas, pagalvés, Sokinéjimo kamuoliai, riedantys zaislai, rogés, laipiojimo kalneliai, sienelés, kubai,
briaunuota lenta, batutas, sekundometras, smelio maiSeliai, parasiutas, palapiné, saugaus eismo priemongs, plakatai ir kt.

18.3. Emocijy suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais buidais, zodziais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda)

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia|Verkia, kai yra alkanas, Slapias ar ilgesniam laikui paliktas vienas. Kai vaiku
dziaugsma, litidesj, baime, pykt]. Patiria iSsiskyrimo su tévais |besiriipinantis suaugusysis greta, vaikas nuo jo atsiskiria ir drgsiai tyrinéja aplinka,
nerimg ir dziaugsma jiems sugrjzus. ISreiSkia nerimg, pamates |rizikuoja. Ko nors i$sigandgs, béga pas suaugusjjj ir jo raminamas greitai nurimsta.
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nepazistamg zmogy. Atspindi kity vaiky emocijy raiska (kartu
juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia).

2-asis zingsnis. Dziaugsma, litides], baime, pykt] reiSkia
skirtingu intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki
garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, tac¢iau dar budinga greita
nuotaiky kaita. AtpaZzjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo,
litidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

3-iasis Zingsnis. Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy
raiSkos bidus. Pradeda vartoti emocijy raiSkos zodelius ir
emocijy pavadinimus. Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska,
atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas
nulitides)

Atsiskyres litidi, verkia, vél susitikes — dziaugiasi, leidziasi, nori biiti jo raminamas.
Krykstauja, kai suaugusieji su juo zaidzia. Kai grupéje verkia kitas vaikas, kiidikis
irgi gali pravirkti.

Vaikas dziaugsma iSreiSkia ir ramiai Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu. Ilgesnj
laika pabtina linksmas arba ramus, lengviau jZvelgiamos pasikeitusiy nuotaiky
priezastys — pavargo, kitas vaikas atémeé zaislg ir pan. Meta zaislg ant grindy ir,
jeigu auklétojas Sypsodamasis ji paduoda, Sis juokdamasis ji vél meta ant grindy.
Paklaustas ,,Kuris verkia?*, vaikas parodo paveikslélj su verkian¢iu kiskiuku,
paklaustas ,,Kuris juokiasi?*, rodo paveiksl¢lj su besijuokianéiu vaiku. Ziari j
verkiant] vaikg ir uzjausdamas jam duoda savo zaisla, paglosto.

Ant suaugusiojo supykes vaikas atpazjsta §j jausma ir gali pareiksti: ,,AS piktas!* Jei
kitas vaikas Sypsodamasis jam tiesia zaislg — pats nusiSypso ir pradeda su juo zaisti.
Kai kitas vaikas atima zaisla, verkia ir laukia auklétojo pagalbos. Nuscitva, jei
auklétojas 1Ssigasta paliejes vanden]

4—6 metai

4-asis zingsnis. Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per
gimimo dieng, susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas,
kad jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina
pagrindines emocijas. Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir
jausmus, daznai tinkamai ] juos reaguoja (pvz., stengiasi
paguosti, padéti). Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali
skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat metu liidna).

S-asis zingsnis. AtpaZjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta ne tik kity
jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla (pakviecia zaisti
nulitidusj vaika, kurio i zaidima nepriémé kiti). Pradeda kalbétis
apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodél
verkia.

6-asis zingsnis. Apibudina savo jausmus, pakomentuoja juos
sukélusias situacijas bei priezastis. Beveik neklysdamas i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi

Stovédamas pries veidrodj paprasytas nutaiso linksma, litidng, piktg veido isSraiska.
Nuotaiky veideliais pazymi savo nuotaikg. Pavadina pagrindines emocijas.
Skirtingas emocijas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza. Klausosi pasakojimy
bei grozinés literatiiros kiirinéliy apie jausmus ir jy iSraiska. Zaidzia Zaidimus,
skatinancius tyrinéti ar imituoti kity Zmoniy nuotaika.

Kalba apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodé¢l verkia.
Tariasi su draugu zaisti zaislu paeiliui. Emocijas reiSkia dainuodamas, piesdamas,
Sokdamas, komentuoja jausmy paveikslélius. Gamina ir siuncia atvirukus draugams
jvairiomis progomis. Zaidzia Zzaidimus, skatinandius sakyti ,komplimentus®
draugams. ZaidZia vaidmeny Zaidimus, jsijau¢iant j kito savijauta.

Pasako, kada buvo linksmas, litidnas ar piktas. PakvieCia kitg vaika Zzaisti, jei Sis
atrodo draugiskai nusiteikgs. Auklétojui pranesa, jei kitas vaikas litidi ar reikia
pagalbos. Zino keletg iSeiCiy, kg galima daryti, kai kas nors erzina, atima zaislus,




nuskriaustg, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam
padéti. Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau,
jetl esi nusimings, piktas.

7-asis Zingsnis. Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy
raiSka. Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus, bet ir nuotaikas
bei jy priezastis. Atpazjsta kity emocijas ar jausmus, bando } juos
atsiliepti (paguosti, uZjausti), keisti savo elgesj (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti i kito norus)
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suduoda. Erzinamas nepuola mustis, bet pasako auklétojui

Ugdymo formos, metodai, biidai: steb¢jimas, pokalbis, diskusija, tyrin¢jimas, bandymas, eksperimentavimas, vaizduotés zaidimai, bendra kurybiné

veikla, meniné raisSka ir kiti metodai.

Priemonés: Sviesos stalas, loto, délionés, didaktiniai bei korteliy zaidimai ,,Pazink jausmus® ir pan., plakatai, jausmy bei pasaky knygelés, atvirutés,
garso, vaizdo bei video jraSai, siuzetiniai zaislai, fotografijy albumai, emocijy veidukai, kamuoliai ,,Emocijos* ir kt.

18.4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesj

Esminis geb¢jimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj,

neskaudina kito), isiaudrings geba nusiraminti

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Gerai jaucCiasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina
kalbinamas, neSiojamas, supamas. Tapatinasi su suaugusiojo, prie
kurio yra prisiri§es, emocijomis.

2-asis Zingsnis. ISsigandegs, uZsigaves, iSalkes nusiramina
suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats ieSko
nusiraminimo: apsikabina minkStg zaisla arba Ciulpia Ciulptuka,
Saukia suaugusjjj, ropsSciasi ant keliy. Pradeda wvaldyti savo
emocijy raiSka ir veiksmus, reaguodamas j juo besirtipinancio
suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacijg, Zodzius.

3-iasis Zingsnis. Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros
veiklos. Geriau valdo savo emocijy raiska ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besiriipinan¢io suaugusiojo veido iSraiska,
balso intonacija, ZodZius. Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba
padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo elgesj. ISbando jvairius
konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo biidus (rékia,

Sutelkia zvilgsnj i zaislus, seka juos akimis, pats ieSko zaislo akimis. Jprastoje
aplinkoje uzmiega vienas. Nustoja verkti, kai mama arba tétis paima ant ranky ir
priglaudzia. Kai suaugusysis kalba linksmai, gyvai, kiidikis pradeda Sypsotis.
Pargriuves béga pas juo besirlipinant] suaugusjjj ir rodo, kur skauda. Raminamas
nustoja verkti. Pavarges migdosi apkabines savo mégstama minkstg zaislg. Pakelia
ranka suduoti kitam vaikui, bet iSgirdes auklétojo ,,Ne!* ir pamategs griezta veido
1Sraiska, susilaiko.

Pats pasirenka zaislus, susiranda zaidimo draugy ir Zaidzia. Noriai sédasi prie stalo
atéjus piety metui. Ramiai sutinka eiti miegoti. PraSo maisto arba norimo zaislo, o
ne atima jj i§ kito vaiko. Sutinka su suaugusiojo nuomone, kad nuskriaudé kita
vaikg. Pasitraukia i§ zaidimo, kai negauna norimo zaislo. Atsisako dalytis zaislu,
laikosi jo jsitvéres, jeigu su juo dar nori Zaisti. Sako ,,a$ pats®, kai suaugusysis nori
jam padéti. Neskaudziai uzsigaves bando sulaikyti aSaras, jei auklétojas Sypsosi ir
raminamai Sneka. Pats susiranda Zaisly, zaidZia greta kity ir su kitais. Pasako, kad




neduoda Zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.). Bando laikytis
suaugusiojo prasymy ir susitarimy
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masinyté vaziuoja ,,brrr*. Suaugusiojo papraSytas priima atstumtg vaika j Zaidima.
Atiduoda
Zaisla suaugusiajam pasakius, kad zaislas ne tavo

4—6 metai

4-asis zingsnis. Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas jj
iskaudino, ir girdédamas suaugusiojo komentarus. Pradeda
valdyti savo emocijy raiskos intensyvumg priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsmga reiskia santtriau).
Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat primenant ir sekdamas
suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu laikosi grup€je numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis
zaidimo taisykliy.

5-asis Zingsnis. Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis
ramios muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais. Vis
dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne veiksmais.
Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo budus,
numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais primenamas laikosi
grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Pats primena
kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy prieziiros.

6-asis  Zingsnis. Pats taiko jvairesnius nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus (pastovi prie akvariumo su zuvytémis,
klauso pasakos, naudodamasis ausinémis ir kt.). Bando susilaikyti
nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose situacijose, ieSko
taikiy iSeiCiy, kad neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo
pykti, inirsj.

7-asis Zingsnis. Susijaudings, iSsigandgs, sutrikes bando
nusiraminti ir ieSkoti pagalbos. Taiko kelis skirtingus kitiems
priimtinus emocijy ir jausmy reiSkimo biidus. Numato, kaip
jaustysi pats ar kitas asmuo jvairiose situacijose. Supranta, kad

Kalba apie tai, kas jj jskaudino. Bando tartis dé¢l norimo Zaislo. Zaidzia vaiky
vaidmeny zaidimus, kuriuose prisiima bendraamzio vaidmenj jvykusioje
konfliktinéje situacijoje ir kartu ieSko iSeities. ZaidZia Zaidimus, skatinandius
kontroliuoti emocijy raiska. Ivardina tinkamus emocijy raiskos biidus. Priminus ir
padedant susitvarko zaislus, su kuriais zaidé. Kreipiasi j suaugusjjj, norédamas
pasitikslinti taisykliy pazeidimo pasekmes. Stengiasi laikytis Zaidimo taisykliy.

Nusiraminimui klausosi ramios muzikos. Klausosi istorijy arba zaidzia zaidimus,
kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus. Tariasi su draugu zaisti Zzaislu
paciliui. Atsako | problemy sprendimg skatinancius klausimus: ,,Kaip galima
i1Sspresti Sig problema? Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?*“. Sutvarko zaidimy vieta
po zaidimo. Pasako auklétojui apie kito vaiko elgesi ir stebédamas auklétojo
reakcija, susidaro nuomong¢ apie priimting elgesj grupéje. Bando sudrausminti
i8dykaujancius bendraamzius.

Susipazista su jvairesniais nusiraminimo, atsipalaidavimo biidais (pastoveéti prie
akvariumo su Zuvytémis, klausytis pasakos, naudojant ausines ir kt.). Bendraamzio
erzinamas nusisuka ir nueina Salin, susilaikydamas nuo konflikto. Klausosi
kurinéliy, terapiniy pasaky ir kalba apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.
Ivardina sudétingus jausmus: nusivylima, nerima, pavyda. Suaugusiojo stebimas
zaidzia kovos zaidimus, susivaldo, neuzgauna kity. Aiskinasi skirtumus tarp koviniy
zaidimy ir peStyniy tikrovéje. PapraSytas tvarko kity iSmétytus zaislus, nors ir
pyksta bei mano, jog tai neteisinga
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skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia
tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir jy laikytis

Ugdymo formos, metodai, buidai: steb¢jimas, pokalbis, diskusija, tyrinéjimas, bandymas, eksperimentavimas, vaizduotés zaidimai, zaidimai su
taisyklémis, bendra kiirybiné veikla, meniné raiSka, inscenizacija ir kiti metodai.

Priemonés: siuZetiniai zaisliukai, judriy bei vaidmeny zaidimy atributika, pasakos, M. Molickos kiirinélis ,, Terapinés pasakos®, istorijos apie konflikty
sprendimo biidus. Paveikslai, grupés taisyklés, korteliy zaidimai ,,Gero elgesio taisykles® ir kt., ramios muzikos jraSai, animaciniai filmukai,
atsipalaidavimui skirtos priemonés

18.5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai

Esminis geb¢jimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu®), pasako, kad yra berniukas / mergaite, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises blti ir Zaisti
kartu su kitais

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Reaguoja | pasakyta savo vardg. Pradeda jausti|Pamates zaisla, su kuriuo zaidé vakar, prisimena save su zaislu ir kartoja veiksmus
savo kiino buvimg — apziiirinéja, tyrin¢ja savo rankas, kojas, stebi|su juo, kita dieng pamatgs ta Zaislg vél prisimins save ZaidZiantj su tuo zaislu ir
ju judéjima. Apzitrin€ja, liecia kita vaika, tyrin€ja jo king|kartos veiksmus. Vaikas tarsi jaucia, kad ,,su manimi tai jau vyko® ir tai stiprina
Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai|,,a$* jausmg. PaSauktas vardu, pasuka galva, Zidiri j akis. ZaidZia savo rankytémis
maloniai bendrauja su juo. (suneria, viena lieCia kitg), susitelkdamas patiriamiems pojii¢iams. Liecia kity
plaukus, ausis, nosj, akis. Bando suduoti per barskutj. Pamatgs ateinanc¢ig mama,
Sypsosi, tiesia rankas.

2-asis zingsnis. Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save|Parodo save neseniai darytose Seimos, vaiky grupés nuotraukose ir pasako savo
neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, |varda. Zitirédamas j savo atvaizda veidrodyje pastebi dazus ant kaktos ir valo savo
pavadina kelias kiino dalis. Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, | kakta, o ne atvaizda veidrodyje. Sulaikius bégantj, verziasi i§ ranky, jnirtingai
iSreiskia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to daryti. |reiSkia protestg. Prieina prie suaugusiojo, kad parodyty, ko iSmoko. Krykstauja, kai
Dziaugiasi did¢janciomis savo galimybémis judéti, atlikti|jam paplojama, jis pagiriamas.

veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirlipinan¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3-iasis Zingsnis. Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§ noriu®, ,,mano®.|Pasako savo vardg. Nebesako ,,Gust¢ eina®, pasako ,,a$ einu“. Tarp kity daikty
Savo ,,as“ sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, ka|atpazjsta savo atsineSta zaislg ir ji parodo. Atpazjsta savo pédkelnes, megztinj,
daro, ka turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria | suknelg. Jei mano, kad kitas ketina atimti jo zaisla, sako ,,ia mano* ir eina prie
berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5 — 6 kiino dalis. DidZiuojasi |suaugusiojo pagalbos. Paklaustas, ,,Kas tu esi — berniukas ar mergaité?*, teisingai
tuo, ka turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirtpinantys |atsako:

suaugusieji ir kiti vaikai ji mégsta ir priima ,Berniukas® arba ,,Mergaite®“. ,, Kodél taip manai?“ — , Mamyté saké“, ,Nes a§ esu
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mergaite”. PraSo, kad suaugusysis stebéty tai, ka jis daro ir kaip daro, rodo
suaugusiajam savo Zaisla, reikalauja, kad jo darbelis biity matomas

4—6 metai

4-asis zingsnis. Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir
kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suauges zmogus
negaléjo matyti to, kg jis mate, kg dar¢ arba kas atsitiko, jeigu
nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veiké darzelyje ir kt.). Mano,
kad yra geras, tod¢l kiti jj mégsta, palankiai vertina.

5 - asis zingsnis. Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibtiidina savo
iSvaizda, teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris),
tévelis (mamyte). Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba
apie Seima, draugus. Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo
tuo metu iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

6-asis zingsnis. Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes,
geb¢jimus, Seimg, bendruomene, Tévyne. Ima suvokti save, kaip
galintj daryti jtaka kitam (pralinksminti, padeéti ir kt.) ir atsakingai
pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant su jo
gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukeélé rimty pasekmiy. Save
apibiidina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklausyma
Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe. Save ir savo gebéjimus
vertina teigiamai. Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir
nepalankumo jam zenklus (pasakytus zodzius, kvietimg zaisti
kartu ir kt.).

7-asis zingsnis. Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais. Supranta savo
augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, kg veikia. Jauciasi esas
savo Seimos, grupés narys, priskiria save giminei (mociutés,
seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserés), gimtinei. Ima suprasti, ka
jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo nory ir pastangy

Dalyvauja tyrinéjimy veiklose: ,,Kas a§ esu?*, ,,Mano kiinas“, ,,Zmoniy pana$umai
ir skirtumai®, ,,Mano ir kity pomeégiai, ,,Mano ir kity jausmai*“. Supranta, kad jam
neskani sriuba gali biti skani kitam vaikui. Pats biidamas linksmas arba ramus, gali
suprasti ir paaiskinti, kg jaucia nuskriaustas bendraamzis. Pasakoja auklétojui, ka
veiké per iSeigines dienas, o Seimos nariams — kg veiké darZelyje. Bando nutyléti
savo prasizengimus. Giriasi, kad turi daug draugy, kad auklétojas yra jo draugas.
Parodo save kudikj i§ namy atsineStose nuotraukose. Pasako, kad jo vardas, akiy
spalva, mama ir tétis niekada nepasikeis. Daznai pasakoja, ka veiké namuose su
mama, téciu ar kitais Seimos nariais. | grupe at€jusiems tévams noriai aprodo grupe,
pasakoja apie tai, kg joje veiké, apie draugus, auklétoja. Tyrinéja: ,,Mano kinas,
pomeégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje*. Zaidzia Zaidimus, kuriuose
vaizduoja tai save, tai kg nors kita, save praeityje arba ateityje. Vaikas sako, kad jis
yra blogas, nes auklétojas ant jo supyko. Kitg dieng jis sako, kad yra geras, nes
auklétojas ji pagyré. Vaikas nenori eiti  darzelj, nes kiti su juo nezaidzia (nors i$
tiesy su juo nezaidzia tik vienas vaikas, su kuriuo jis nori zaisti).

Samprotauja apie save, savo pomégius, veikla: ,, Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su
kuo?*. Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip atrodo, ka turi, kg veikia, pasako ka
nors apie Seima, bendruomeng, Tévyne. Vaikas atsisako suduoti kitam,
suprasdamas, kad jam skaudés. Vaikas sako, kad prie§ pietus nevalgys atsinesty
sausainiy, juos suvalgys po piety. Juokiasi pamates, kad supainiojo batus. Juokiasi
netyCia auklétoja pavadings mama. Kalba, diskutuoja apie fizines savybes,
pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne. Vardina savo tévy, sesery,
broliy pavardés tapatuma. IS intonacijy, zodziy, veido iSraiSkos, pozos supranta,
kada kitas palankiai ar nepalankiai nusiteikes jo atzvilgiu




nepriklauso. Mokosi saugoti savo privatumg, siekia kity
palankumo, yra tolerantiSkas kitokiam (kalbanciam kita kalba,
kitokios iSvaizdos vaikui ir kt.)
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Ugdymo formos, metodai, biidai: steb&jimas, pokalbis, diskusija, tyrin€¢jimas, iSvyka, tautiniai renginiai, vaizduotés zaidimai, zaidimai su taisyklémis,
bendra kiirybiné veikla, meniné raiSka, inscenizacija, projektiné veikla, bendradarbiavimas su socialiniais partneriais ir kiti metodai.

Priemonés: zaislai, veidrodis, knygelés ,,Mano kiinas“ ir pan., giminés medis, nuotrauky albumai (apie save, Seima, t€vy profesijas, savo pomégius,
laisvalaikj, Sventes, draugus, Tévyne ir kt.). Korteliy zaidimai ,,Profesijos®, ,,Pazink jausmus* ir kt. Grupés, darZelio, miesto bei tautiné atributika

18.6. Santykiai su suaugusiaisiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais

Esminis geb¢jimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai reiSkia jiems savo
nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas
pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veiklg. Atpazjsta juo
besirlipinant] suaugusjji, dziaugiasi ji pamates, atsako jam
kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti greta.

2-asis zingsnis. Sunkiai atsiskiria nuo mamos, téCio ar globé¢jo.
Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo besiriipinancio
suaugusiojo. Meégsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo
zodzius, veiksmus. Pries kg nors darydamas paziiri | suaugusiojo
veidg, laukdamas pritarimo ar nepritarimo Zenkly, atpazjsta
suaugusiojo emocijas, jausmus. Dazniausiai vykdo jam
suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi i ji pagalbos Bijo
nepazjstamy zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zaisly.

3-asis zingsnis. Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo
téevy. Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia yra
juo besiriipinantis suaugusysis. Mégdzioja, taciau zaidime savaip
pertvarko suaugusiyjy veiksmus, zodZzius, intonacijas. Nori veikti
savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne

Atsiskirdamas nuo tévy, kai auklétojas ji paima ant ranky, atsisuka j tévus, tiesia |
juos rankas, pravirksta, taciau neSiojamas nurimsta, susidomi jam rodomais Zaislais.
Sypsosi, ¢iauska ir dziaugsmingai juda, kai jj kalbina juo besirfipinantis auklétojas.
SliauZia, ropoja, eina prie juo besiriipinanéio auklétojo, tiesia rankas, kad §is ji
paimty, kai j grupg¢ jeina nepazjstamas Zmogus.
Verkia ar sunerimsta, atsiskirdamas nuo tévy, taiau raminamas glaudziasi prie
auklétojo, susidomi kitais vaikais ir zaidimais. Vaikas rodo suaugusiajam stiprius
jausmus: apkabina arba nusisuka, myluoja arba atstumia. ISpraso i§ suaugusiojo, ko
nori — panesioti, padainuoti, paskaityti. Mégsta, kai jo zaidima stebi, juo Zavisi, jam
pritaria juo besiriipinantis suauges zmogus. Nori lipti laiptais, palipa ant pirmos
pakopos ir paziri | suaugusiojo veida. Pamates Sypsena, lipa toliau, o griezta veido
1SraiSkg — sustoja ir laukia. Pargriuves zvilgteri | suaugusiojo veida, pamates
1Sgascio iSraiska, pravirksta, pamates Sypseng — atsistoja. Vaikas bijo eiti i§ grupés i
sale, bet vedamas uz rankos ten eiti sutinka. Vaikas traukiasi nuo naujo, didelio,
tamsaus, gauruoto meskino; Salinasi judanciy ir nejprastai skambanciy Zzaisly.
Stebédamas spektaklj darzelyje, iSsiggsta scenoje pamatgs nepatraukly personaza.
Dazniau iSlieka ramus, kai artimieji atsisveikina ir iSeina. Bégiodamas kieme
olsta nuo auklétojo, apzitirinéja aplinkg, kitus vaikus, taCiau stengiasi
auklétojo neisleisti 1§ akiy. Jei uzéjes uz €iuozyklos auklétojo nemato, tuoj pat
grizta atgal. SiuZetiniame zaidime meégdzioja mamos, auklétojo padéjéjo ir
auklétojo buitinius veiksmus, savaip juos sudéliodamas i siuzeta ir palydédamas




visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria. Ramiai
stebi nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese
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girdétais zodziais bei intonacijomis: maitina lélg, valo stalg, Sluoja grindis, tvarko
zaislus. Pats susiranda zaislus, naudoja zaislus pakaitalus, nemégsta, kad
suaugusysis siiilyty zaidimo veiksmy seka, bet dziaugiasi pagyrimu. Daznai kartoja
,»a$ pats®, nesileidzia nurengiamas, aprengiamas, bando tai padaryti pats. Gali
atkakliai reikalauti, kad suaugusysis paduoty auks$tai padéta greit duztant] ar
zaidimui nesaugy daiktg. IS draugo atima zaislg, jei tokj turi namie, ir sako
,»mano*, praso suaugusiojo jam zaislg grazinti. Smalsiai apZiiirin€ja j grupg atéjusius
svecius, paima jy duodama zaisla, jeigu Salia yra auklétojas

4—6 metai

4-asis zingsnis. Lengvai atsiskiria nuo tévy ar glob&jy. Grupéje
jauciasi saugus, rodo pasitikéjimg grupés auklétojais, supranta jy
jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi, klausia,
tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo nuomong.
Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
priima jy pagalba, pasitilymus bei vykdo individualiai pasakytus
praSymus. Mégsta kg nors daryti kartu su suaugusiuoju. Kalbasi,
ka nors veikia su nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yra
Salia jo arba matomas netoliese.

5-asis zingsnis. Rodo, prasSo, siilo, aiskina, nurodinéja,
jtraukdamas suaugusjjj i savo zaidimus, bendrg veikla, pokalbius
apie savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius suaugusiojo
pasiiilymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio ribas —
atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia
komentary. Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo
praSymy, pasiilymy, taciau stipriai supykes, iSsigandgs,
susijaudings gali prieSintis suaugusiajam. Drgsiai bendrauja su
maziau pazjstamais ar nepazistamais Zzmonémis grup¢je, saléje ar
Jstaigos kieme.

6-asis Zingsnis. Nusiteikgs geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél
dienotvarkés ir elgesio taisykliy, teikia pasiiilymus, stengiasi
laikytis susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja

Rodo pasitikéjimg grupés auklétojais, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo nuomong, priima jy pagalba,
pasiiilymus bei vykdo individualiai pasakytus praSymus. Veikia kartu su
suaugusiuoju. Kalba apie Seimg, savo ir Seimos fotografijas. Kartu su tévais
dalyvauja grupés veikloje, stalo Zzaidimy vakaruose, jvairiuose renginiuose.
Isitraukia j auklétojo pasiiilyta veikla, taciau jg plétoja savitai, kalbasi su auklétoju,
ka ir kaip daro, klausia patarimy, praSo priemoniy, rodo, ka padaré. Kasdienése
situacijose klauso auklétojo patarimo. Pasako savo norus, sumanymus, idéjas.
Zaidzia zaidimus, skatinanéius laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elgesj, mokancius
nusiraminti. K3 nors veikia, kuria su nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yra
Salia jo arba matomas netoliese.

Praso suaugusiojo isitraukti i jy zaidimus, toliau plétoja zaidimg. Kalba apie tai, kuo
naudingos elgesio taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas nutinka, kai jos
pazeidziamos. Kalba apie tinkamg bendravimg su tévais, broliais ir seserimis.
Grupés vakaronése deklamuoja eilérast] kartu su Seimos nariais. Bendrauja su
maziau pazjstamais ar nepazjstamais zmonémis grupéje, saléje ar jstaigos kieme,
sugalvoja jiems klausimy.

Pasakoja savo rupesCius ir dziaugsmus. Pasako, kokio elgesio noréty grupéje ir
kartu su auklétoju suformuluoja taisykle. Kartu su auklétoju kuria elgesio grupéje
taisykles, iSsako savo nuomon¢ visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais.
Iesko budy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy, draugy).
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priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu budu iSsakyti|Aiskinasi bendravimo su nepaZzjstamais zmonémis taisykles ir galimus pavojus.
prieSinga nei suaugusiojo nuomong. PapraSytas paaiSkina, kod¢l|Pasakoja atsitikimus su suaugusiaisiais ir svarsto, kaip kitg karta panaSiose
negalima bendrauti su nepazjstamais Zmonémis, kai Salia néra juo |situacijose galéty elgtis. Pasako, kad pasiklydes pagalbos kreiptysi | policininka,
besirfipinanéio suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagalbos|pardavéja ar kita zmogy.

pasimetus, nutikus nelaimei.

7-asis zingsnis. GeranoriSkai ir pagarbiai bendrauja ir
bendradarbiauja su  suaugusiaisiais. Pasitiki pedagogais,
artimaisiais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi. Patys pasiillo suaugusiesiems jdomig
bendrg veikla, iSsako savo nuomone, siekia susitarimy, praso
pagalbos. Domisi suaugusiojo jausmais ir savijauta, uZjaucia,
pagaili, siiilo savo pagalba. Zino, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais

Ugdymo formos, metodai, biidai: steb¢jimas, pokalbis, diskusija, tyrin¢jimas, iSvykos, edukaciniai, sportiniai, kultiriniai bei tautiniai renginiai su
Seima, vaizduotés zaidimai, meniné raiska, situacijy inscenizacija, projektiné veikla, edukaciné veikla, informacinés valandélés, foto paroda ir kiti
metodai.

Priemonés: jvairaus dydzio ir skirtingai skambantys Zaislai. Seimos fotografijos. Priemonés judriam Zaidimui. Korteliy Zaidimai ,.Gero elgesio
taisyklés® ir pan., grupés taisyklés. Paveikslai ,, Kaip elgtis su nepazjstamais zmonémis“. [vairiis stalo zaidimai, prevenciniai filmukai, grozinés
literattiros kiiriniai ir kt.

18.7. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranorisSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais

Esminis geb¢jimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi
zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)
1-3 metai
1-asis Zingsnis. Patinka zioréti | kitus kidikius, baiti Salia kity|Pamates kitg kudikj, zitri jam | veida, bando paliesti akj, nosj, tempia uz plauky.
vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus. Pravirksta, jeigu verkia kitas kudikis, nusiSypso, jei kitas kiidikis juokiasi.

2-asis Zingsnis. Meégsta Zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. | Atsistoja pries kitg vaika veidas j veida, Ziiiri | akis, nusiSypso. Paima Zaislg ir meta,
Jiems Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors pasako. |jeigu kitas jj paémé ir meté. Biitinai nori raudonos masinytés, jei kitas su tokia

......

Gali duoti zaislg kitam, ji imti i§ kito, taciau supykes gali atimti | zaidzia. Ramiai zaidZia greta nepazjstamo vaiko, taciau pastebejes, kad auklétojo

zaislg 18 kito, jam suduoti. néra $alia, sunerimsta ir béga jo ieSkoti. Bando atimti zaislg i§ kito vaiko, kai $is jo
neatiduoda, suduoda jam kastuvéliu.
3-asis zingsnis. IeSko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, kas stebi, ka daro kitas, pakartoja jo veiksmus. Vaikas ima tg patj arba tokj

trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko |patj zaisla ir mégdzioja kito veiksmus; tiesia Zaislg kitam, nors ne visada jj




zaidimg. Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi
su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu Zaislu.
Audringai reiSkia teises | savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko
jam patinkancio Zaislo. Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui
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luoda; rodo zaisla kitam; ima zaislg, su kuriuo zaidé ir ji paliko kitas;

aaitomis atlieka veiksmus su kitu, kiekvienas su savo zaislu arba tuo paciu
zaislu. Jei kitas nori atimti Zaisla, jo nepaleidzia, béga Salin, rékia. ISmoksta

akyti: ,,Nesimusk, man skauda®“. Graso pirsteliu: ,,Nu, nu, nu®, jeigu mato
kurj nors vaikg atimant kito zaislag. Dazniau nei su kitais Zaidzia su vienu vaiku

4-6 metai

4-asis Zingsnis. Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus Zaidimus
(kvieGia Zaisti, priima, praSosi priimamas j Zaidima). Zaisdamas
mégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus, stengiasi suprasti kita
kalba nei jis kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, zaisly. Padedamas suaugusiojo, palaukia savo -eilés,
dalijasi zaislais, priima kompromisinj pasiiilyma. Gali turéti vieng
ar kelis nenuolatinius Zzaidimy partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko.

S-asis Zingsnis. Sekmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu
zaidzia. GeranoriSkai veikia kartu su kitais, sitlydamas
sumanymg ar priimdamas kity sumanymg, fantazuodamas.
Tikslingai atsineSa zaislg 1§ namy bendram zaidimui su zaidimo
draugu. Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti savo Zzaislu arba
zaidzia juo paeiliui. Noriai zaidZia su vaikais i$ kitos kultiirinés ar
socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus. Gali padéti
kitam vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo biidg
arba praSo suaugusiojo pagalbos. Gali turéti draugg arba kelis
kurj laikg nesikei¢ian¢ius zaidimy partnerius.

6-asis Zingsnis. Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais
tarp vaiky ir juos toleruoja. Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su
kitais vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi zaislais
ir kovoja uz kity teis¢ zaisti paeiliui. Siekdamas rasti
kompromisg, jsitraukia j deryby procesa. Supranta, kad grupe
vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir
kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
drauga arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius. Palaiko

Supranta kito norg zaisti kartu. Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus, supranta jy
norus. Duoda Zaislg kitam, jei Sis jo labai nori. Pakliista taisyklei palaukti savo eilés
(pvz., naudojant smélio laikroduka). Paaiskina savo veiksmy pasekmes kitam.
Auklétojui priminus elgesio taisykles, komentuoja priimtinus ir nepriimtinus
veiksmus. Priminus palaukia savo eilés, papraso zaislo, tariasi zaisti juo kartu.

Pasipraso | zaidimg. Pats sugalvoja Zaidimg ir pakviecia kitus Zzaisti. Palaiko draugo
fantazavimg. Uzjaucia, supranta kitg. Siiilo pazaisti savo Zzaislu arba zaidzia juo
paeiliui. Domisi ir kalba apie bendruomeng, Zmones, jy veikla, panaSumus ir
skirtumus. ZaidZia su vaikais i§ kitos kultdirinés ar socialinés aplinkos, natdiraliai
priima vaiky skirtumus. Démesingai klausosi, kg sako kitakalbis vaikas. Kreipiasi |
auklétoja ieSkodamas iSeiCiy konfliktingje situacijoje. Nuolat grup¢je zaidzia po du
ar kelis. ZaidZia su vienu draugu arba keliais kurj laika nesikei¢iandiais Zaidimy
partneriais.

I grupe kasdien atsineSa zaisla, kad galéty su juo zaisti kartu su kitais. Leidzia
kitiems pazaisti su savo zaislu. Kalba apie draugus ir draugyste. Bendrauja ir
bendradarbiauja su kitais vaikais, noriai veikia ka nors drauge, siekiant bendro
tikslo. Domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja. Aiskinasi, kas yra gerai, o kas
blogai. Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o koks — ne. Kartu su auklétoju kuria
taisykles, susitarimus, pasiryztant jy laikytis. PaaiSkina savo veiksmy pasekmes sau
ir kitiems. [vardina savo draugus




ilgalaike draugyst¢ maziausiai su vienu vaiku.

7-asis zingsnis. Noriai susipazjsta su bendraamziais. Paaiskina,
kas yra gerai, kas blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero elgesio
supratimg. Draugauja bent su vienu vaiku, palankiai, mandagiai,
tolerantiSkai bendrauja ir bendradarbiauja su visais (dalijasi
zaislais, tariasi, supranta kity norus, derina veiksmus). Supranta
savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Pastebi ir priima
kity draugiSkumo, palankumo Zenklus, gerbia kitus vaikus,
iSklauso jy nuomong, i jy mokosi
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Ugdymo formos, metodai, budai: stebéjimas, pokalbis, diskusija, tyrinéjimas, iSvykos, edukaciniai, sportiniai, kultiiriniai bei tautiniai renginiai
2 5 2 b 2 2 2 3 2
judrieji, muzikiniai, vaizduotés bei stalo Zzaidimai, grupiné veikla, meniné raiSka, situacijy inscenizacija, projektin¢ veikla, informacinés valandelés,

foto paroda ir kiti metodai.
Priemonés: korteliy zaidimas ,,Gero elgesio taisyklés®, ,,Pazink

jausmus® ir pan., grupés taisyklés. IvairQis stalo zaidimai 3 — 4 vaikams. Smélio

laikrodukas, vaizdo medziaga, foto albumai, prevenciniai ir animaciniai filmukai, Sviesos stalas

18.8. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj,

mintis, intuityviai junta kalbos grozj

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Klausymas. Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria
griezta ir malony kalbinancio suaugusiojo tong. Supranta
elementarius kalbinanciojo klausimus ir praSymus. Atpazjsta
artimiausios aplinkos garsus. Dziaugiasi jvairiais garsais ir
ritmais. Supranta savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos
daikty ir reiskiniy pavadinimus. Supranta veiksmy pavadinimus,
geba veiksmais atsakyti j klausimus.

Kalbéjimas. Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius:
daug ciauska, kartoja, meégdzioja jam tariamus garsus ir
skiemenis. Vartoja kelis trumpus zodelius objektams, veiksmams
jvardyti, norams i$sakyti, palydéti juos judesiu.

2-asis Zingsnis. Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika, gestais
reaguoja ] suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima. Supranta vaiky ir
suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos objektus, reiskinius,

Klausymas. Gestais parodo, kad klausosi ir supranta (purto galva, linksi, ploja
delniukais, pradeda verkSlenti), parodo mimika (nukreipia akis, sukiojasi,
ieSkodamas pavadinto daikto), visu kiinu (prieina, nueina, atsiséda, gulasi).
Pasaukus vardu, atsisuka. Pavadinus daiktg ar reiskinj, jy iesko, kartoja sitilomus
judesius. Auklétojui pasiiilius paploti katutes, vaikas iStiesia prie§ save rankutes ir
delniukais kelis kartus suploja.

Kalbéjimas. Ciauska garsy junginius, savo kalba kartoja paprastus jam sakomus
zodzius: ,,aciu’, ,,néra®, ,noriu®, ,,duok® ir kt. Vaikas kelia rankas j virsSy ir sako:
N0 apa!“. Vaikas atsisveikina: ,,Ate ate!* Nukritus zaislui sako: ,,Ba!*.

Klausymas. Mimika, gestais, trumpais Zodeliais atsako | suaugusiojo klausimus,
prasymus. Mimika, gestais, kalba reaguoja i vaiky kalbg. Kiino judesiais, garsais,
trumpais Zodeliais atliepia jam skaitoma trumpg tekstuka. Teigiamai arba neigiamai




santykius, nesudétingus trumpus tekstukus:  Zzaidinimus,
eilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susijusius
paaiskinimus, prasymus, paprastus klausimus. Supranta ir greitai
mokosi paprasty naujy zodziy. ISklauso ir supranta du vienas po
kito i§sakomus praSymus, kvietimus.

Kalb¢jimas. Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, Zodeliy
pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose Zodiniuose Zaidimuose. Dviejy trijy ZodZiy sakiniais
kalba apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori. Suaugusiojo
padedamas kartoja girdétus trumpus kirinélius.

3-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi skaitomy ir pasakojamy
kiirinéliy, naujy Zodziy. ISklauso, supranta ir reaguoja ] kelis
vienas paskui kita sekancius prasymus, sitilymus, patarimus.
Kalbéjimas. 3 — 4 ZodZiy sakiniais kalba ir klausin¢ja apie save,
savo norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda meégdzioti
suaugusiyjy kalbéseng. Sako ,,acit*, ,,prasau®. Kalba ir klausinéja
apie tai, kg mateé ir girdéjo, apie aplinkos objektus, jy savybes,
1vykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais zodZiais atsako
1 elementarius klausimus. Kalba keliy zodziy sakiniais, zodZius
derina pagal giming, skaiciy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju
deklamuoja eiléraStukus, uzbaigia zZinomas pasakas, eilérascius

21

reaguoja j praSymus, sitilymus. Auklétojui pasiteiravus, kur jo Suniukas, paskatinus
surasti Suniuka, mazylis ieSko Suniuko pats sau sakydamas: ,,Ku au au? N¢ au au®.

Kalb¢jimas. Megdzioja, atkartoja atskirus zodzius, veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose Zzaidimuose. Kalba dviejy trijy
zodziy sakiniais, bando kartoti_daineliy, eilérastuky, zaidinimy, pasakéliy teksty
garsus, zodzius, frazes, juos papildydamas kiino kalba.

Klausymas. Mégsta klausytis jau Zinomy kirinéliy, sukliista iSgirdes jau girdéta
pasakojima, aiSkinasi nesuprastg zodj. ISklauso, supranta ir reaguoja i kelis vienas
paskui kitg sekancius praSymus, sitilymus, patarimus.

Kalb¢jimas. Pasakoja apie save, savo norus, riipesCius, Seimos narius. Pateikus
klausimus: ,,Koks?* , Kodel?* , Kur?*“ , Kaip?* nusako aplinkos reiskiniy savybes,
1esko jvykiy priezasciy ir pasekmiy, pasakoja apie tai, kas vyksta ar vyko. Priminus
vartoja mandagumo zodelius. Kalba ir klausing¢ja apie tai, kg maté ir gird¢jo, apie
aplinkos objektus, jy savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis,
animaciniais filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais zZodZiais atsako |
elementarius klausimus. Kalba keliy ZodZiy sakiniais, ZodZius derina pagal gimine,
skaiCiy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eiléraStukus, uzbaigia Zinomas
pasakas, eilérascius

4—6 metai

4-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi aplinkiniy pokalbiy,
sekamy, pasakojamy, skaitomy, deklamuojamy kiriniy
literatiirine kalba, tarmiskai. Pradeda isSklausyti, suprasti ir
reaguoti | tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas.
Stengiasi suprasti kita kalba kalban¢iy vaiky norus, pasitilymus.

Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam, klausin¢ja, uzkalbina,
praso, paSaukia, kartais laikydamasis elementariy kalbinio etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jaute, veikia ir veike.
Zaidzia garsais ir ZodZiais, kuria naujus ZodZius. Kalba, pasakoja
apie tai, kg mato ir maté, girdi ir gird¢jo, ka suzinojo, suprato,
vartodamas elementarius terminus, girdétus naujus Zzodzius.

Klausymas. Klausosi skaitomy teksty ne tik literatiirine kalba, bet ir tarmiskai.
Atkreipia démesj 1 kita kalba kalbancius aplinkinius ar kity Saliy vaikus
(bendraujant Skype programa vykdant projekting veiklg). Stengiasi suprasti kita
kalba kalbanciy vaiky norus, pasitlymus.

Kalb¢jimas. Bendraudamas su suaugusiaisiais, vartoja elementarius mandagumo
70dzius. ZaidZzia garsais ir zodziais, kuria naujus ZodZius. Kalba apie dabartine ir
buvusia veikla, esamus ir buvusius iSgyvenimus, vartoja girdétus naujus zodzius,
elementarius terminus. Vartoja paprastos konstrukcijos gramatiSkai taisyklingus
sakinius. Zaidzia artikuliacijos lavinimo bei fonetinius Zaidimus taisyklingam
gimtosios kalbos zodziy garsy tarimui lavinti. Padedant atpazjsta zodyje kelis
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Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus sakinius. Taisyklingai taria daugumg gimtosios
kalbos Zodziy garsy. Padedant atpazjsta Zodyje kelis atskirus
garsus. Deklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja trumpas
pasakas ar apsakymus, pridédamas savo Zodziy, pasakojimag
palydédamas gestais ir mimika.

atskirus garsus. Deklamuoja savo kiirybos ir trumpus eiléras¢ius, atkartoja trumpas
pasakas ar apsakymus, pridédamas savo Zodzius.

S-asis Zingsnis. Klausymas. Klausosi jvairaus turinio teksty
(groziniy, publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy), apie
aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius klausosi gyvai, jrasy.
Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad ] ji
kreipiamasi ar kalbama ne gimtgja kalba.

Kalb¢jimas. Natiiraliai kitiems kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko
nori, tikisi, nesupratus paaiSkina, pakartoja. Kalbédamas Ziiiri |
akis. Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai siedami
su zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos reiSkiniais. Vartoja
jvairig technika, transporto priemones bei prietaisus jvardijancius
zodzius. Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, zaistus kompiuterinius Zzaidimus. Bando
susikalbeti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo kalbos vieng kita
zodj. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, Zodzius ] sakinius jungia
laikydamasis perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma kalbos
daliy (daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius,
prieveiksmius, prielinksnius ir kt.). ISgirsta pirma ir paskutinj
garsg jo paties, tévy, draugy vardazodziuose, trumpuose
zodziuose. Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas, eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus.

6-asis zingsnis. Klausymas. Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy,
jvairiy stiliy teksty, mijsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine
kalba ir tarme. Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,
ivykiy  eiga.  Supranta  pajuokavimus,  dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting zodziy prasme. Supranta artimiausioje
aplinkoje vartojamus kitos kalbos ZodZius.

Kalb¢jimas. Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas ] bendravimo

Klausymas. Klausosi ir suvokia jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius klausosi
gyvai, jrasy. Klausosi zmoniy kalbos ne gimtaja kalba. Supranta, kad skirtingo
turinio tekstai suteikia specifing informacija, kad juos galima skaityti, galima
klausyti jrasy.

Kalb¢jimas. Varto nuotraukas, atpazjsta, jvardina vietove ir ten gyvenancius
zmones. Kalba apie savo norus, iSgyventus jspiidzius, vidinj pasaulj. Kalboje vartoja
ivairius techninius terminus. Suzinojes nauja zodj, iSsako savo jspudzius. Kalba,
pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai siedamas su zmonémis, tautos
gyvenimu, gamtos reiSkiniais. Kalba apie nutikimg, patirt] prisimindamas daug
ivykio aplinkybiy, detaliy. Vartoja jvairig technika, transporto priemones bei
prietaisus jvardijanCius Zodzius. Pasakoja apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, Zaistus kompiuterinius Zaidimus. Bando susikalbéti su kitakalbiu
vaiku, pakartodamas jo kalbos vieng kitag Zodj. Vartoja jvairias kalbos dalis
(dalyvius, veiksmazodziy laiky jvairove, jvairius biidvardziy laipsnius, iStiktukus,
jaustukus ir pan.). ISgirsta pirmg ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy
vardazodZziuose, trumpuose zodziuose. Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria
Jvairias istorijas, eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus
intarpus. Sugalvoja pasakos pradzig ar pabaigg, atvirksting pasaka.

Klausymas. Megdzioja jraSytos pasakos personazy kalbéjimg, rodo jvairias
grimasas. Padedant suvokia pasakojimo turinj, atkuria pasakojimo eiga. Zaidzia
zaidimus, susijusius su pasakojimo tekstu, ji iliustruoja, inscenizuoja. Supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme.

Kalb¢jimas. ISsako savo patirtj, norus, svajones, svarstymus, kalba apie problemy




situacija, iSsakydamas savo patirt], norus, svajones, svarstymus,
kalba apie problemy sprendimg, vartoja mandagumo bei
vaizdingus zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius
terminus (mikrofonas, pele, klaviatiira ir kt.). Bando susikalbéti
su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eigg, praneSa apie tai draugui, grupelei
draugy, visai grupei. Klausinéja apie tai, kas iSgirsta, matyta,
sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie aplinka, gamtos
reiSkinius, technika, jvardydamas jvairias detales, savybes,
busenas, vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés sandaros
zodzius. Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja
pagrindines kalbos dalis. ISgirsta zodzius, kurie panaSiai skamba,
bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma, paskutinj ir zodzio
viduryje esancius garsus. Skiria gimtosios kalbos zodzius nuo
i8girsty kitos kalbos ZodZiy.

Komentuoja meno kirinius, atpasakoja pasakas, padavimus,
apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias skaitmenines
laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja jvairius tekstus,
misles, humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus
kiirinélius, zaidZia prasmingais ir beprasmiais ZodZiais, bando
juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis. Keicia
balso stipruma, kalb¢jimo tempa, intonacijas ir kt.

7-asis Zingsnis. Klausymas. Nepertraukdamas klausosi draugy ir
suaugusiyjy kalbos, pasakojimy, samprotavimy, komentary,
instrukcijy bendraujant, planuojant veikla, veikiant. Klausosi TV
ir radijo laidy vaikams. Klausosi ir supranta perkeltines kalb¢jimo
prasmes:  dviprasmybes, absurdus, humora, fantazijas,
palyginimus, zodziy daugiareikSmiSkuma. ISklauso ir supranta 3
— 4 daliy verbaling instrukcija. Supranta, kad kiirinys turi pradzia,
pabaiga, vidurj, kad jame veikia skirtingi veikéjai, kad yra tam
tikra veiksmo vieta. Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo
kiirinio eigg.

Kalb¢jimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus,
susitikimus, jspiidzius, veiklg) jvykiy eilés seka. Kalbasi apie tai,
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sprendimg, vartoja mandagumo bei vaizdingus zodzius (sinonimus, antonimus ir
kt.), technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviatiira ir kt.). Bando susikalbéti
su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Kalbasi apie jiems jdomius daiktus, poelgius,
reiSkinius, nutikimus. Kalba apie aplinkg, gamtos reiskinius, technikg, jvardydamas
Ivairias detales, savybes, blsenas, vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés
sandaros zodzius, kuria pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius,
personazus, vartodamas iSgalvotus Zodzius, kalbg. Kalba taisyklingais sudétingais
sakiniais, vartoja pagrindines kalbos dalis. ISgirsta ZodZius, kurie panaSiai skamba,
bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma, paskutinj ir zodzio viduryje esancius
garsus. Skiria gimtosios kalbos zodzius nuo iSgirsty kitos kalbos Zodziy.
Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus, matytus ir
girdétus per jvairias skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja
ivairius tekstus, mjsles, humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus kiirinélius,
zaidzia prasmingais ir beprasmiais Zodziais, bando juokauti, kalba ,ateiviy*
kalbomis, ,uZsienio®“ kalbomis. Keic¢ia balso stipruma, kalbéjimo tempa,
intonacijas ir kt. Kalba apie jdomius daiktus, poelgius, reiSkinius, nutikimus,
vartojant jiems maziau girdimus, sudétingesnés sandaros Zodzius. Klausingja apie
tai, kas jam jdomu, negirdéta, diskutuoja apie tai tarpusavyje ir su auklétoju,
padedamas perduoda reikiamg informacija kitiems
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ka noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti. PaaiSkina konflikto,
nesutarimo esme, svarsto, tariasi. Nusako Zzaidimo, veiklos
taisykles. Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojima palydi
pantomima. Kalbasi apie spaudiniy iliustracijas, fotoalbumy
nuotraukas, skelbimus, simbolius gatvése, parduotuvése ir kt.,
apibiidina, aiSkina. Pagal taisykles kalbasi telefonu. Taisyklingai
vartoja jvairias konstatuojamyjy ir klausiamyjy sakiniy formas
(kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus zodzius pagal perprastas
zodZiy darybos taisykles. ISgirsta visus garsus Zodyje ir pasako
juos eilés tvarka. Girdéty kiriniy kalbinés raiSkos elementus
vartoja  pokalbiuose, svarstymuose, erzinimuose ir  kt.
Atpasakodamas kiirinj, vartoja jprastus kiirinio pradziai ar
pabaigai posakius. Deklamuoja modernius eilérasius. Zaidzia
kalba — rimais, ritmais, kuria naujus Zodzius

Ugdymo formos, metodai, biidai: stebéjimas, pokalbis, diskusija, tyrinéjimas, kalbiniai Zaidimai, vaizduotés bei stalo zaidimai kalbai ugdyti, pasaky
inscenizacija, projektiné veikla, iSvyka, foto paroda ir kiti metodai.
Priemonés: zaidinimai, smulkioji tautosaka, grozinés literatiiros, informaciniai bei publicistiniai kiiriniai, video bei garso jrasai, TV ir radijo laidos

......

(klaviatura, pelé, mikrofonas ir kt.)

18.9. Rasytiné kalba

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu

Esminis gebéjimas. AtpaZzjsta ir rasin¢ja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1—- 3 metai

1-asis zingsnis. Skaitymas. Vartinéja, zitriné¢ja paveiksléliy|Skaitymas. Manipuliuoja su jvairaus formato, jvairios medziagos zaislinémis
knygeles, ziiirin¢ja paveikslélius. Palankiai reaguoja | knygeliy |paveiksléliy knygelémis. Manipuliuvodamas su zaislinémis knygelémis, rodo
skaityma (vartyma) kartu su suaugusiaisiais. teigiamas emocijas.

Rasymas. Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo |RaSymas. Domisi jvairiais raSikliais kaip ir kitais jam naujais daiktais.
priemoneémis, brauko jomis jvairias linijas.
2-asis  zingsnis. Skaitymas. Varto knygeles, Zilirin¢ja|Skaitymas. Varto knygeles, ziiirin¢ja paveikslélius, pirSteliu juos rodo. Pradeda
paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Pradeda atpazinti jo mégstamas | atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais knygelg laiko
knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko |taisyklingai. Reaguoja j skaitomg teksta. Kreipia démesj i aplinkoje esancias raides,
taisyklingai. Reaguoja ] skaitomg tekstg. Kreipia démesj j|zodZius, simbolius.

aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius. RaSymas.|RaSymas. Ivairiomis raS§ymo priemonémis spontaniSkai brauko popieriaus lape.




Ivairiomis raS§ymo priemonémis spontaniskai brauko popieriaus
lape.

3-asis Zingsnis. Skaitymas. Varto knygeles, démes;j skirdamas ne
tik paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. Geba
sieti paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais daiktais,
juos pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje esanc¢ius simbolius.
Rasymas. ]vairiomis raSymo priemonémis kraigalioja vertikalias
ir horizontalias linijas
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Skaitymas. Klausosi po kelis kartus skaitomos knygelés, nekeiciant teksto. Lygina
18vaizdos skirtumus. Skiria grupéje esancius simbolinius zenklus: jvairius zaidimy
kampelius, patalpas Zymincius Zenklus.

Rasymas. ]vairiomis raSymo priemonémis keverzoja vertikalias ir horizontalias
linijas

4—6 metai

4-asis zingsnis. Skaitymas. Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad
skaito knyga, kuri jam buvo skaityta. ,Skaito* knygeliy
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. Atkreipia démesj ] raides, simbolius (grafinius
vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
Rasymas. Domisi ne tik jvairiomis raS§ymo priemonémis, bet ir
galimybe raSyti (plansetiniu kompiuteriu ir kt.). Kraigalionése ir
piesiniuose pasirodo realiy raidziy elementai ir raidés. Raidémis
ir simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje
veikloje.

S-asis zingsnis. Skaitymas. Domisi abécélés raidémis. Pastebi
zodzius, prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai kurios
raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing raiSka. Supranta
aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty zodziy prasme. Sugalvoja
pavadinimus paveiksléliams, knygeléms. [vardija specifinius
skaitomo teksto veikéjy bruozus.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.). Kopijuoja
raides, paprastus zodzius. ,Iliustruoja“ pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas nukopijuotas
raides, zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su
elementariais nukopijuotais sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo
ir aiSkina planus, schemas, grafikus. Bando raSyti raides,
pradédamas savo vardo raidémis. (PlanSetiniame kompiuteryje
raSo savo varda, trumpus zodelius.)

Skaitymas. Vaizduoja, kad skaito knyga, ,,Skaito* knygeliy paveikslélius, jvardija
ivairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus. Atkreipia démesj j raides, simbolius
(grafinius vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje. Varto
zurnala, knyga, bukletg ar skrajute, domisi suaugusiojo skaitomu tekstu. Atsako }
klausimus apie tai, kg ,,perskaité®. Iliustruoja ,,perskaityta* teksta.

Rasymas. Keverzonémis raso savo varda, pavarde, norus, pasirasinéja po dailés
darbeliais, grupés ar vieSoje bibliotekoje atsiimant knygas ir kt. Veria vardo,
pavardés raidziy karolius. Iesko aplinkoje zodziy, kuriuose yra vaiko vardo raidés.

Skaitymas. Jvardija aplinkoje ar uzraSuose esancias pazjstamas raides. Bando raides
vaizduoti kiinu ir judesiais. Atpazjsta ir pasako trumpus zodzius. Suteikia
pavadinimg paveiksléliui. Pasako priezastinj ry$; (linksmas, nes valgo sveika
maistg; liidnas, nes jam skauda pilva). Kuria ir pavadina knygeles, kuria joms
tekstukus. Nusako veikéjy, daikty, veiksmy savybes biidvardziais, veiksmazodziais,
jaustukais, iStiktukais, dalyviais, prieveiksmiais.

RaSymas. Kuria reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, ory
prognozes suvestines ir kt. Kopijuoja atskiras raides, zodZius. RaSo savo varda
Jvairiais raSikliais, kompiuteriu. PasiraSo savo pieSinius, darbelius pirmaja vardo
raide, visu vardu. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina planus, schemas,
grafikus. Kompiuteryje raSo savo varda, trumpus zodZius.




6-asis Zingsnis. Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais
raSytiniais tekstais, supranta nesudétingg jy siuzetg, klausingja.
Pradeda suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés
patirties. Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas
siecjamas su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti ZodZius
sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta paraSytg zodj kaip atskiry
raidziy junginj. Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvése,
pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus.
Rasymas. Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja
aplinkoje matomus zodzius. PieSiniuose uzraSo atskiry objekty
pavadinimus. [vairiais simboliais bando perteikti informacija.
PlanSetiniu kompiuteriu raSo raides, zodzius. Supranta raSymo
tikslus.

7-asis Zingsnis. Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, kitus
spaudinius (kalendorius, Zurnalus ir kt.). Supranta knygos ar kito
informacijos S$altinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). AtpaZjsta ir pavadina
keleta jvairiu Sriftu paraSyty raidziy (didziyjy ir mazyjy,
spausdinty ir raSytiniy). Atpazjsta ir pavadina kelis skiriamuosius
zenklus (klaustukg, Sauktuka, taskg). Imituodamas skaityma,
pagal knygos iliustracijas kuria pasakojima, panaSy ] girdéta
skaitant.

Imituodamas skaitymg, kuria savo pasakojima, susijusi su
patirtimi, fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj, sakinj, zodj,
raidg.

Bando perskaityti trumpus, jam reikSmingus Zodzius (savo varda,
artimyjy vardus, adresg ir kt.).

RaSymas. PieSiniu, raSin¢jimais, raidémis atvaizduoja savo
patirt], iSgyvenimus, norus. PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
laiSkeliuose, praneSimuose ar kvietimuose raSo atskiras raides,
savo varda, elementarius Zodelius. Raso nepaisydamas ZodZiy
darybos ir jy déstymo eiluteje ar puslapyje taisykliy
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Skaitymas. Varto pasirinktas knygas mégstama tema. AtpaZjsta, jvardina raides.
Suploja atitinkamg skiemeny skai¢iy Zodyje. Bando perskaityti uzrasus aplinkoje.

RaSymas. ]vairiais simboliais bando perteikti informacija. Kopijuoja reikiamas
raides, zodzius, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose,
bukletuose, skrajutése, Zzurnaluose, laikrasciuose, iSkabose. [vairiais simboliais
perteikia informacijg apie save, kitus, aplinkg. Atskiras raides, Zodzius, simbolius ar
Siaip jdomig informacijg perraso ar savarankiskai uzraso kompiuteriu

meniné raiSka ir kiti metodai.

......
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Priemonés: groziné bei publicistiné literatiira, raSikliai, uzrasyti Zodziai, simboliai, abécélés raidés, kompiuteris, planai, schemos, grafikai, vaizdo bei

video jrasai, magnetofonas, Sviesos stalas

18.10. Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinoj¢s kg nors nauja

Esminis gebé&jimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save, savo gyvenamajg vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis

Tematika. 1. Gamtos reiskiniai. 2. Augalija. 3. Gyvinija. 4. Ekologija. 5. Aplinka. 6. Sventés, papro¢iai ir tradicijos. 7. Mano vieta pasaulyje. 8. Visata

(galaktika)

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis zingsnis. Domisi aplinka, sutelkia démesj ] arti esancius
veidus, daiktus. Reaguoja i skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus,
garsus, skonius. AtpaZzjsta artimus zmones, zaislus, daiktus.

2-asis zingsnis. Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje. Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyvinus,
7mones, daiktus, jy atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirtj ir
jais naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaite).

3-iasis zingsnis. Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviny, daikty,
domisi jais. Skiria atskirus gamtos reiskinius. Orientuojasi savo
grupés, darzelio, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo Seimos

v —

Apziiirinéja naujg aplinka, savo rankas, paduotus daiktus, trumpam atkreipia démesj
1 save veidrodyje. Lie¢ia, ragauja, uodzia, krato, dauzo daiktus, zaislus. Bando
pasiekti, paimti, paliesti, paragauti, pauostyti, pajudinti, sudéti vienas prie (ant) kito
zaislus ar kitus daiktus.

Pamégdziodamas suaugusiuosius bando Sukuotis, valgyti su jrankiais, valytis dantis,
Sluostyti stalg, paserti naminj gyviing, palaistyti augalg ir pan. Taisyklingai pavadina
kai kuriuos gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus. Tyrinéja, kaip dviejy ir trijy
dimensijy daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés, kaladéles.

Kalbédami taisyklingai pavadina kai kuriuos dazniau sutinkamus augalus ar
gyvinus, savo kiino dalis. Atkreipia démesj 1 nematytus daiktus, klausinéja, kaip
vadinasi, kas tai yra, ar galima pasiimti ir pan. Pasako, kai Salta ar §ilta. Padeda
prizidiréti naminius augalus ar gyviinus, klausia, kg jie mégsta, kodel, kitaip rodo
susidoméjimg. Dziaugiasi pamate savo pazjstamg aplinkg (darzelj, nama, kuriame
gyvena), orientuojasi darzelyje. Vardija Seimos narius, pasako savo vardg ir
pavarde, parodo ir pasako, kiek turi mety

4—6 metai

4-asis zingsnis. Pazjsta gyvenamosios vietoveés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.). Pasako miesto, gatvés,
kurioje gyvena, pavadinimus, savo varda ir pavarde. Pastebi
pasikeitimus savo aplinkoje. Pastebi ir nusako aiSkiausiai
pastebimus gyviny ir augaly poZymius. Atpazista gamtoje ar
paveiksluose dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius, géles,
darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus. Pasako mety laiky
pavadinimus ir biidingus jiems pozymius, skiria daugiau gamtos

Stebi ir atpaZjsta augalus ir gyviinus gamtoje ir namy aplinkoje, Ziliri
paveikslélius, zitri filmus ir klausosi skaitymo apie naminius ir laukinius
dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad augty, kaip juos saugoti, priziiiréti.
Pastebi gyviiny, jy isskirtinius bruozus (kailis, uodega, nagai, spalva ir pan.). Zino,
kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingy arba dilginanciy. Stebi dienos
orus, mety laikg ir gamtos poky¢ius, kurie tuo metu vyksta. Ne tik apie tai kalba, bet
ir pavaizduoja pieSiniu, vaidinimu, dainele, suranda paveikslus knygose ir kt.
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reiSkiniy (riikas, piiga, Slapdriba).

S-asis zingsnis. Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai
kuriuos laukinius gyviinus. Samprotauja apie naminiy ir laukiniy
gyviny gyvenimo skirtumus. Skiria darzoves, vaisius, uogas,
nusako, kaip naudoti maistui. Domisi dangaus kiinais, gamtos
reiSkiniais, kuriy negali pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas,
zemés drebéjimas, smélio audra). Pasakoja apie savo Seimg, jos
buitj, tradicijas. Moka papasakoti apie savo gimtajj miesta ar
gyvenviet¢. Pasako savo gatvés pavadinimg. Jvardija kelis
Zinomus gimtojo miesto objektus. Gali savarankiskai nueiti ]
darZelio salg, biblioteka, valgykla ar, pvz., dailés studija. Atranda
buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

Tyringja, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., puciant, traukiant, stumiant,
sukant, supant, skandinant. Tyrin¢ja medziagy savybes: suslapina, pléSia, minko ir
pan. PaZzjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, automobiliai, keliai,
parduotuvés ir pan.). Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo
vardg ir pavarde.

Atkreipia démesj ] pasikeitimus savo aplinkoje.

Tyrinédami gamtoje stengiasi elgtis atsargiai. Grupuoja gamting medziagg pagal
pozymius. Domisi gyviuny jaunikliais, jy panaSumu ] tévus, elgsena. Skiria
darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip naudoti maistui. Aiskinasi, kuo jie naudingi.
Mégsta iSvykas ] gamtg, muziejy, Gikj ar ] tévy darbovietes, rodo susidoméjima,
stengiasi atlikti mazas uzduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, kg patyre, i$siaiSkino.
Dalyvauja pokalbiuose apie ora, stebi mety laiky kaitos pozymius, klausiné¢ja apie
mums nejprastus gamtos reisSkinius, katastrofas, kurios vyksta pasaulyje. Naudojasi
skaitmeninémis priemonémis, susiranda norimus Zaidimus, muzika, nesudétingg
vaizding informacija. ISbando technika, kuri padeda tyrinéti jud¢jima, pvz., ratai,
skridiniai, magnetai, stipynés. Kalba apie tai, kuo bus suauge. Stebédami
fotografijas, aiSkinasi, kuo panaSus | savo artimuosius. Domisi Seimos ir darZelio
tradicijomis, ruoSiasi joms ir apie jas kalba. Moka papasakoti apie savo gimtaj]
miestg ar gyvenviet¢. Pasako savo gatvés pavadinimg. Jvardija kelis Zinomus
gimtojo miesto objektus.




6-asis Zingsnis. Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panasumus
tarp gyviiny ir augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo
minta naminiai ir laukiniai gyviinai. Moka prizitiréti kambarinius
augalus, darzoves, stebi jy augimg. Papasakoja apie naminiy
gyviny naudg Zmonéms ir augaly naudojima maistui. Pradeda
suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius.
Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminai€ius, Zino savo namy
adresg. Pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria ir
pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj palengvinancia
technika (prietaisai, transportas, jrenginiai). Samprotauja apie tai,
kad gamindami daiktus Zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy
zmogui reikia darbe, kokios yra profesijos. Domisi, kokie daiktai
buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité. Papasakoja apie
tradicines Sventes. Pradeda jausti prieraiSumg prie artimiausios
savo vietg joje, pazjsta ir jvardija gyvenamosios vietoves objektus
(upe, kalva, miSka ir pan.), gyvinus ir augalus. Rodo pagarba
gyvajai ir negyvajai aplinkai ir besiformuojancig atsakomybe uz
jos i$saugojimg. Mokosi rusiuoti atliekas.

7-asis Zingsnis. Nusako miSko, pievos, vandens telkinio
augmenijos ir gyvinijos budingiausius bruozus (miske vyrauja
medziai ir kriimai, pievose — Zolés; vandens telkiniy augalai gali
augti tik panir¢ ar pusiau panir¢ | vandenj ir pan.). Suaugusiyjy
padedamas pastebi poZzymius, kurie rodo augaly bei gyviny
prisitaikyma gyventi sausumoje ar vandenyje. Nurodo kelis
gyvinus, kurie minta tik augalais, ir kelis, kurie minta kitais
gyvinais ir vadinami pléSriinais. Atpazjsta po kelis misko ir
vandens augalus bei gyviinus, valgomuosius grybus. Paaiskina,
kad nezinomy augaly uogy ir gryby negalima ragauti, nes jie gali
biti nuodingi. PaaiSkina, kaip reikia priZitiréti kambarinius ar
darZzo augalus, naminius gyvinus. Nusako, i§ ko ir kaip
gaminama duona, pieno produktai. Noriai tyrinéja medziagy
savybes, daikty sandarg ir apie tai samprotauja, aiSkinasi kodél;
pateikia (ne)tirpstanciy medziagy, vandenyje (ne)skestanciy
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Skirsto gyvinus ir augalus pagal aiSkiai matomus iSorinius poZymius (pvz., kiino
dangg, galtniy, snapo, lapy, ziedy, kamieny formg, spalvg). Kalba apie tai, kur
gyvena laukiniai ir naminiai gyviinai (tvartas, miskas, zoologijos sodas, vanduo).
Dalyvauja ruoSiant darZoviy, vaisiy salotas. Moka nusakyti daikto pagaminimo seka
(pvz., 1§ aviy gaunama vilna, verpiami sitilai, mezgamos pirstines). Stebi jvairius
gamtos reiSkinius. Klausin¢ja apie dangaus kiinus, ieSko informacijos apie juos
knygose, internete. RuSiuoja atliekas, zino S$iukS$liy konteineriy spalvas, skiria,
kokios atliekos ] kurj metamos. Kuria jvairius darbelius i§ antriniy Zaliavy.
Pasakoja, kur dirba téveliai, apie giming, Seimos Sventes. Tyrinéja Zemélapius,
gaubl;. Randa zemélapyje gimtaj] miesta, kur gyvena seneliai, pusseseré ar
pusbrolis. Moka parodyti Zemélapyje Lietuva, Vilniy, Klaipéda, pazZjsta Lietuvos
veliava, herba. Noriai iSbando senovinius daiktus (pvz., lygina ko¢élu, musa sviestg
ir kt.). Moka palyginti ir jvardyti dabartinés buities technikos pranasumus. Zino
tradicines Sventes, noriai joms ruoSiasi. Zino, kas yra ,,giminés medis®. Zaidzia
Ivairius stalo Zaidimus.
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daikty pavyzdziy. Domisi gamtos reiskiniais ir jy aiskinimu (rasa,
vaivorykste, vejas). Nusako, kaip skiriasi orai kitose pasaulio
Salyse. Paaiskina, kad Saulé apsviecia ir Sildo Zeme; samprotauja,
kuo planetos skiriasi nuo Zvaigzdziy. Tvarkingai ir saugiai elgiasi
gamtoje, iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir puoSiant aplinka.
Paaiskina, kaip reikia taupyti elektra, Silumg ir vandenj, kaip
risivoti SiukSles, esant galimybéms jas raiSiuoja. Samprotauja
apie profesijos pasirinkimg, kokiy savybiy reikia Zmonéms,
dirbantiems jvairius darbus. Domisi Zzmoniy gyvenimo biidu, jo
kaita miisy ir kitose Salyse. Domisi savo gimings istorija, savo
gimtosios vietovés ir Lietuvos Zinomais zmonémis, kultiiros ir
gamtos paminklais, gali apie kelis trumpai papasakoti. Domisi
aktualiais visuomeninio gyvenimo jvykiais. Bando prisiimti
atsakomybe uz bendra darba, stengiasi prisidéti, dalyvauti
ikimokyklinés jstaigos ir vietos bendruomenés talkose, Sventése
ir kituose renginiuose

Ugdymo formos, biidai, metodai: ekologiné bei paZintiné iSvyka, ekskursija, akcija, paroda, kiirybiné — praktiné uzduotis, stebéjimas, eksperimentas,
bandymas, imitaciniai bei vaizduotés zaidimai, pokalbis, diskusija, projektiné veikla, susitikimas, liaudies menininko ar savo profesijos specialisto
darbo proceso stebéjimas, edukaciné veikla muziejuje, ugdymasis naudojant informacines technologijas ir kiti metodai.

Priemonés: kompiuteris, video bei vaizdo medziaga, informacinio turinio knygos, plakatai, svorio, ilgio, turio bei laiko matavimo prietaisai, ratai,
skridiniai, magnetai, siipynés, didinamieji stiklai, mikroskopas, magnetofonas, Sviesos stalas, zemélapiai, gaublys, tautiné atributika, didaktiniai zaislai
— gyvinai, konstruktoriai, statybiné medziaga, buities daiktai, loto, délionés ir plakatai apie profesijas, gamtiné medziaga, vaisiy, uogy bei darzoviy
muliazai, antrinés zaliavos, senoviniai daiktai ir kt.

18.11. Skai¢iavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibiidinti daikto vietg eil¢je, sudaryti sekas. Geba
grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas
atstumas, ilgis, masé¢, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)
1-3 metai
1-asis Zingsnis. SkaiGiavimas. Gestais, mimika parodo, jog|Skaigiavimas. Noriai jsitraukia j Zaidima ,,Slépynés®. Zaislui pasislépus, atidZiai
suvokia, ka reiSkia yra (néra), dar, taip (ne). stebi vieta, kur zaislas kg tik buvo. Norg Zaisti iSreiSkia veiksmais (ima suaugusj uz

rankos ir tempia link Zaislo).
Matavimas. Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio,|Matavimas. Siekia netoliese padéty zaisly; pirStais ima smulkius daiktus,
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spalvos daiktas: siekia jj paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démesj i
judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.

2-asis zingsnis. SkaiCiavimas. Supranta, kg reiSkia vienas, dar
vienas, du, daug (parodo pirstukais, kiek turi metuky).
Matavimas. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio
ar spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpazjsta anksciau
matytg daiktg. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti didelj,
nueiti iki, pazitiréti j virSy ir pan.

3-asis zingsnis. Skaiciavimas. Skiria ZodZius: mazai (vienas, du)
ir daug. Paprasytas duoda kitiems po vieng zaisla, daikta. Geba
iSrikiuoti daiktus j vieng eilg.

Matavimas. Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios
pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje
mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti
daikty palyginimui skirtus Zodzius: didelis—mazas, ilgas—
trumpas, sunkus—lengvas, storas — plonas, toks pat, ne toks,
kitoks, vienodi—skirtingi ir pan.

iSskéstomis rankomis — didelius daiktus; valgo Saukstu; stebi, kas atsitinka, kai kg
nors sugriauna, iSardo. PapraSytas parodyti, kaip rieda kamuoliukas, bando jj
paridenti. I dviejy spalvy kamuoliuky atnesa praSomos spalvos kamuoliuka.
Skaiciavimas. Paklaustas parodo pirStukais, kiek turi metuky. Norédamas pasakyti
ar parodyti, kad ko nors yra daug, iStiesia rankytes j Sonus.

Matavimas. Zaisdamas iesko ir randa reikiamos formos, dydZio ar spalvos daikta.
Zaidzia su vienas j kita jdedamais indeliais. Suranda skylute, pro kurig pralysty
kaladélé. Tokios pat spalvos ar formos daiktus sudeda j atskiras dézutes. Prisimena,
kas paslépta knygelés puslapio langelyje ir sava kalba tai iSreiSkia. AtneSa praSomo
dydzio (didel; arba mazg) kamuolj.

Skaiciavimas. Pasako, kiek turi metuky. Pastebi, jei kas suklysta, papraSytas paimti
viena daikta. Zaislus, daiktus délioja, rikiuoja j eile¢ (pvz., i§ kédudiy sustato
traukinukg). Ivairioje veikloje kaitalioja dvi spalvas.

Matavimas. Kaladé¢liy kriiveléje randa tos pacios spalvos, formos ar dydzio detalg.
Parodo, kurie du i§ 4-5 paveiksliuky yra tokie patys. Dviejuose paveiksléliuose
randa 3—4 slypinCius skirtumus. Visaip bandydamas suranda reikiamag délionés
detale. Bando pastatyti bokstg i skirtingo dydzio kaladéliy: bokStui sugriuvus, daro
boksto pagrindg 1§ daugiau (didesniy) kaladéliy, virSuje esancias kaladéles délioja
atsargiau.

4—6 metai

4-asis zingsnis. SkaiCiavimas. Pradeda skaiciuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj grupéje. Padalina
daiktus j grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie
daikty pridedant po vieng jy skaicius grupéje didéja, o paimant po
vieng — mazéja. Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas,
antras...).

Matavimas.  Atpazjsta ir
keturkampés (keturkampio),

atrenka  apskritos  (skritulio),
kvadratinés (kvadrato) formos
daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, = komponuodamas,  grupuodamas  pradeda
atsizvelgti | daikto forma, dydj, spalva. Labai skirtingus ir
vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, auks$tj, mase ir pan.
Dydziy skirtumams apibiidinti pradeda vartoti Zodzius: didesnis —

Skaiciavimas. Atsakydamas j klausimg ,,Kiek?*, vartoja zodzius (daug, vienas, né
vieno). lesko ir randa dvi korteles, kuriose pavaizduota tiek pat daikty. Paveikslélyje
suranda trims meskiukams po puodyne medaus. Zaisdamas vartoja sgvokas (pirmas,
antras...).

Matavimas. Paveikslélyje randa visus vienos formos daiktus. IS kriuiveléje padéty
trijy spalvy kaladéliy pastato tris skirtingy spalvy bokstelius. I$ skritulio, kvadrato,
trikampio formos popieriaus gabaliuky sukomponuoja jvairius daiktus (pvz.,
masing, namg ir pan.). Randa reikiamg délionés detale; i§ kaladéliy, molio, smélio ir
pan. Padaro stebéto daikto modelj. Pridédamas vieng prie kito, vidutinio dydzio
daikta padeda tarp trumpiausio ir ilgiausio. Kambario ilgj, matuoja zingsniais;
iSrikiuoja kamuolius nuo maziausio iki didziausio. Apibiidina erdvés objektus,
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mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis
— zemesnis ir pan. UZ save didesnius daiktus vadina dideliais, o
mazesnius — mazais. Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino
puses, kiino priekj, nugarg. Nurodydamas krypt] (savo kiino
atzvilgiu) vartoja Zodzius: pirmyn — atgal, kairén — deSinén,
aukstyn — zemyn. Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino
mety laikus ir biidingus jiems pozymius.

S-asis Zzingsnis. SkaiCiavimas. Supranta, kad daikty skaiCius
nepriklauso nuo daikty formos, dydzio ir kity savybiy bei jy
padéties erdvéje. Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti j klausimus: ,,Kiek i$ viso?* ,,Kiek daugiau?‘
,»Kiek maziau? Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka,
geba pratestt ja 1 — 2 daiktais (elementais). Pratesdamas
pasikartojanciy daikty (elementy) seka, nebiitinai laikosi tos
pacios sudarymo logikos (pvz., 1§ pradziy gali imti daiktus
(elementus) pagal vieng pozymij, véliau — pagal kitg). Skiria
kelintinius skaitvardZius.

nurodant | juos panasius i§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius palyginimus kaip:
»panasus ] kuba®, ,,apvalus kaip kamuolys* ir pan. Supranta, kad figiiros forma
nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio (pvz., papraSyti atrinkti vienodos spalvos, bet
skirtingos formos ar dydzio daiktus). ZaidZia_konstruktoriumi ,,Lego“. Zaidzia
judrius zaidimus, kai reikia pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu (pvz.,
7aidimas ,,Diena — naktis“, ,.Silta — $alta®), paeiti tris Zingsnius j priekj. Kalba apie
tai, ka kasdien daro ryte, diena, vakare, naktj. Zino mety laikus ir biidingus jiems
pozZymius.

Skaiciavimas. Skaiciuoja, kuriy pauksciy paveikslélyje yra daugiau: skrendanciy i
kaire ar j deSine. Paima praSoma (reikiama) daikty skai¢iy. ZodZiais paaiskina, ka
reikéty daryti, kad visi turéty po lygiai. Nuspalvina pakaitomis dryziukais dviem
spalvomis nupiesSta objekta (pvz., zebra). Suveria pakaitomis dviejy spalvy
karoliukus. Serviruoja stalg. Paeiliui délioja trikampius ir kvadratus. ISklauses
pasakos, kurioje du—trys veikéjai paeiliui kg nors atlieka, geba atsakyti j tokius
klausimus, kaip: ,Ka atsaké trediasis veikéjas?”, ,Kas atéjo pirmas?“ Zaidzia
zaidimus, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kur reikia keisti savo ar daikto padétj
erdveje ar daryti kg nors tam tikra seka (pvz., Zaidimai ,,Tre¢ias béga®, ,,Daryk taip,
kaip Jonelis daro*; zaidimuose, kai nutilus muzikai ar suplojus kaskart pasakoma,
kaip kitaip reikia pasielgti: susigrupuoti — sustoti po du, susésti j du ratukus,
parodyti 4 pirStukus ir pan.). Skai¢iuoja, kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo
ivykiy pasakoje eil¢, ka daré pirmasis, antrasis ir t. t. veik¢jai (pvz., pasaka ,, Trys
parSiukai®, ,Mergaite ir lokys®, ,Pagrandukas®). Skiria ir vartoja kelintinius
skaitvardZius.

Matavimas. Skiria trikampe, staCiakampe formas. Randa mazai
besiskiriancius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja zodzius
,vienos spalvos®, ,dvispalvis®“. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas 1 jy spalva, forma arba dydi.
Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu matu (treciu
daiktu). Kalbédamas apie atstumg, daikty ilgi, ploti, aukst,
stor], maseg, vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis —
platesnis, aukStesnis — Zzemesnis, lengvesnis — sunkesnis.
Supranta, kg reiSkia sud¢lioti nuo maziausio iki didziausio ir
atvirk$ciai. Supranta, kad knygos skaitomos i§ kairés i desing
ir 18 virSaus ] apacia. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir zodZziais

Matavimas. Zaidzia stalo zaidimus. Karpo, paiSo, spalvina trikampius,
staciakampius. Nuspalvina trikampius viena, o staciakampius — kita spalva. IS
jvairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figliras kuria aplikacijas, ornamentus,
Sventing atributika, jvairius daiktus, kuriais galima papuosti aplinkg. Serviruoja
stalg. Surikiuoja daiktus nuo maziausio iki didziausio ir atvirks¢iai. ,,Raso* teksta i$
kairés  desine ir i§ virSaus ] apacig. Paprasytas paima priesais save esantj daikta,
palenda po stalu, jropoja j kalniuka, uZlipa ant suoliuko. Zaidzia zaidimus, kuriuose
tenka vartoti vieta ir padét] nusakancius jvairius zodzius. Pasakodamas, ka veike
vakar, kalba butuoju laiku, o kg veiks rytoj — biisimuoju laiku.
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iSreiskia erdvinius daikto santykius su savimi: priesais mane,
uz mangs, Salia mangs, mano kair¢je ir pan. Pradeda suvokti
praeit], dabartj, ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj.
6-asis zingsnis. SkaiCiavimas. Susieja daikty (realiy ar
pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy Zyminciu
simboliu. Skaic¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty turincias
grupes pagal kieki. Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau)
vienu, dviem, po lygiai, pusiau, | 2 dalis, ] 4 dalis. Atpazjsta,
atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy
sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas. Skiria plokStumos ir erdvés figtras: skritulj ir rutulj,
kvadratg ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma arba
spalva. Matuodamas atstuma, ilgi, tiiri, mase, naudojasi vienu ar
keliais salyginiais matais (savo péda, sprindziu, treciu daiktu).
Atranda, kad  skirtingos formos daiktus galima sutalpinti tg patj
skysty ar biriy medziagy (vandens, smelio ir kt.) kiek;.
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo didumg pabréZiancius
zodzius (Siek tiek didesnis, truputi mazesnis, didziausias,
maziausias ir kt.) Apibiidina daikty vietg ir padéti kity daikty ar
vienas kito atzvilgiu, sakydamas: j kair¢ — ] deSing, aukS¢iau —
Zemiau, virS — po; Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie,
pries, paskui, Salia vienas kito, uz, pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt.
Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanéiy cikly
(kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).

7-asis Zingsnis. SkaiCiavimas. Pradeda suprasti rySius tarp
skai¢iy (pvz., kad SeSi susideda i§ dviejy trejety arba 1§ trijy
dvejety pory). Pradeda suprasti ir vartoti Zodzius: sudéti, pridéti,
atimti, kiek bus, kiek liks ir pan. ISdélioja daiktus j eile pagal ta
patj pozymj (pvz., pagal spalvos intensyvuma).

Matavimas. Skiria ir pavadina plokStumos figtiras (apskritima,
skritulj, kvadrata, staciakampj, trikampj) ir erdvés figiiras (kuba,
rutulj); aplinkoje randa daiktus, savo forma primenancius Sias
figtiras. Délioja paveiksleélius 1§ didesnio kiekio elementy, stato i§
smulkesniy detaliy. Sugrupuoja daiktus pagal nurodyta pozymj

Skaiciavimas. Skaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose daikty grupése, kiek jy
liks, jei kelis paimsime. Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka prasoma (uzraSyta)
objekty skaiCiy. Pasako, kuriame i§ dviejy rinkiniy yra daugiau (maziau) elementy.
Objekty kieki nuo 0 iki 10 susieja su atitinkamu skaiciaus simboliu. Pirstais parodo,
koks skaiCius yra uzraSytas. leSko ir randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje
pasikartojancius elementus ir pratgsia seka dviem trimis elementais. PieSia smulkius
ornamentus 18 kairés j desing.

Matavimas. Randa daikta, kuris dydziu, forma arba spalva skiriasi nuo kity padéty
ar pavaizduoty daikty. Aplinkoje randa daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy
pazjstamas matytas geometrines figiiras. Norédamas suzinoti, kuriai lazdelei — ilgai
ir plonai ar trumpai ir storai — buvo sunaudota daugiau plastilino, abi lazdeles ar
vieng jy transformuoja i forma, kuri leisty jas kaip nors palyginti. Pasiiilo buda
atstumui iSmatuoti: Matuoja pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir pan.
Atranda, kad skirtingos formos daiktai gali biiti tos padios talpos ar masés. Zino
apie ilgio, tiirio, masés matavimo priemones ir biidus. Keicia judéjimo kryptj pagal
zodinj nurodyma arba simbolius (pvz., randa kelig, kai marSrutas Zymimas
rodyklémis). Sudaro marsruto plang. Papasakoja, kaip daiktai i§sidést¢ nuotraukoje,
paveikslélyje. Zino savaités trukme, jos dieny seka; apibiidina mety laikus pagal
pokycCius gamtoje, atlickamus darbus; pasako, ka galima nuveikti per minute, 10
minuciy, dieng, savaite, metus




(dydi, formg). Pradeda suprasti, kad tas pats daiktas gali
priklausyti kitai grupei pagal kita poZym]. Pradeda suprasti, kada
vartojami prieSingos reikSmés zZodziai: mazas ir didelis, lengvas ir
sunkus, $ilta ir Salta ir kt. (pvz., sako: ,,AS esu didelis, o kaciukas
mazas, bet a§ esu mazas, o namas didelis*). Moka parodyti, kur
yra greta (taciau tik 1§ Sony, ne virSuje) esantys, bet nematomi
objektai (pvz., laukujos durys, sodas). Zaisdamas naudojasi vis
didesne erdve
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Ugdymo formos, biidai, metodai: kiirybin¢ — praktiné uzduotis, steb¢jimas, eksperimentas, bandymas pokalbis, diskusija, projektine veikla, edukaciné
veikla, ugdymasis naudojant informacines technologijas; kiirybiniai — interpretaciniai, modeliavimo, skatinimo — inicijavimo — motyvavimo, pagalbos

— paramos ir kiti metodai.

Priemonés: kompiuteris, video bei vaizdo medziaga, svorio, ilgio,

tiirio bei laiko matavimo prietaisai, magnetofonas, Sviesos stalas, didaktiniai Zaislai

gyviinai, konstruktoriai, statybiné medziaga, loto, korteliy zaidimai su skaiciais, délionés, gamtiné medziaga, strateginiai ir kt., stalo Zaidimai ir kt.

18.12. Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jauc¢ia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje

Esminis gebéjimas. SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,

vizualingje kiiryboje

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Muzika, Sokis. Reaguoja 1 muzikos garsus,
melodijas, balso intonacijas, judesius, iSraiSkingg mimika,
suklusdamas, sutelkdamas zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba
pradédamas judéti, krykStaudamas, judédamas, zaisdamas balso
intonacijomis, garsais.

Zaidinimai ir vaidyba. Kalbinamas, zaidinamas reiskia emocijas,
norus jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu.

Vizualiné raiska. Storu piesStuku, teptuku, kreidele baksnoja,
brauko, tepinéja, spaudin¢ja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy
kryp¢iy linijjy brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi dailés
priemoneémis, jas apziiirinéja, ragauja, varto.

2-asis zingsnis. Muzika, Sokis. ]démiai klausosi muzikos ir
aplinkos garsy, spontaniSkai zaidzia balso intonacijomis, ranky ir
kojy judesiais mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy balso

Muzika, Sokis. Reaguoja | girdimus muzikos garsus, melodija, suaugusio veido
mimika, balso intonacija: sukliista, sutelkia zvilgsnj, kryks¢ia, guguoja, leliuoja,
Ciauska, nustoja arba pradeda judéti. Eksperimentuoja garsais: barskina barskuti,
maigo cypukus, judina varpelj.

Zaidinimai, vaidyba. Reiskia emocijas: krykstauja, ploja, juda, linguoja,
spyruokliuoja, mojuoja zaislais, daiktais.

Vizualiné raiska. Apzitirin€ja, ragauja, varto dailés priemones. PieStuku, teptuku,
kreidele baksnoja, brauko, tepa taskus, ivairiy krypciy linijy brézius, démes.
Taps$noja delnais dazus, tepa, brauko pirstais.

Muzika, Sokis. Muzikos klausymas. Klausosi aplinkos garsy, marSinés, ramios
instrumentinés muzikos, balsu atlieckamy lopSiniy, zaidinimy, kykavimy. ISreiSkia
emocijas reaguodamas ] muzikinius garsus: ploja ,katutes”, sukioja plastakas,




intonacijas, muzikos garsus, dviejy-trijy garsy melodijas ar
daineles. Skambant muzikai ritmiSkai ploja, trepsi, tiipcioja,
barskina, stuksena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai ir vaidyba. ZaidZiant stipavimo, kykavimo, jodinimo,

.....

i§girstas intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius jausmus, norus
rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Vizualiné raiska. Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius,
juos apziiirinéja. Dziaugiasi (Sukcioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemonés (tirStais dazais, minkSta tesla)
palickamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia pakartoti ir
pratesti jdomig patirti. Tyrinédamas dailés medziagas ir
priemones, intuityviai atranda skirtingus veikimo su jomis budus
(brauko pirstais, varvina dazus, maigo tesla).

3-asis zingsnis. Muzika. Emocingai atliepia klausomus kiirinius
(vaikiSkas dainas, instrumentinius kiirinius) — Sypsosi, dziaugiasi,
ploja, trepsi, s€édédamas siipuoja kojas ar pan. Vienas ir kartu su
kitais dainuoja 2 — 4 garsy daineles, palydédamas jas judesiais.
Drauge su pedagogu zaidZia muzikinius Zaidimus, jy teksta
imituoja ranky, kiino judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
ApZilirinéja, tyringja ritminius muzikos instrumentus ir jais
ritmiskai groja kartu su pedagogu. Kuria, dainuoja vieno aukscio
tonu savitus zodzius, ritmuoja vaikiSkais instrumentais ir daiktais.
Sokis. Mégdzioja zaidinimy, gyviny, augaly judesius. Soka
spontaniSkai kurdamas dviejy-trijy natiiraliy judesiy (eina,
pritiipia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka
matytus veiksmus, judesius. Jvairiai intonuodamas kalba apie tai,
ka daro. MégdZioja Seimos nariy kalbg, veiksmus. Muzikiniuose
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linguoja, tupcioja, trepsi, stuksena, barSkina. Dainavimas. MégdZioja suaugusio
dainavimg ir taria lengvus daineliy zodzius, intonuoja garsus, imituoja aplinkos
garsus. Ritmika. Ritmuoja vaikiskais muzikos zaislais ir instrumentais: spaudzia
cypukus, barskina barSkucius, beldzia kaladélémis, musSa biignelj. Atlieka nattiralius
judesius: eina paskui suaugusjjj jvairiomis kryptimis, bureliu, sukasi vietoje, ploja,
sukioja plastakas, trepsi, spyruokliuoja.

Zaidinimai, vaidyba. MégdZioja suaugusiojo balso intonacijas, parodytus veiksmus,
zaidinimy judesius. Veiksmais parodo jausmus ir norus: mojuoja, apkabina, stumia.

Vizualiné raiSka. Veikia su pieSimo priemonémis: pieSia taskelius, briksnelius,
keverzoja linjjas, jy raizginius. DZiaugiasi dailés priemone palieckamu pédsaku.
Domisi, tyrinéja lipdymo medziagas: minko, ploja, kocioja. Atranda skirtingus
veikimo biidus: brauko teptuku, pirstais, varvina dazus, maigo tesla.

Muzika. Muzikos klausymas. Klausosi linksmy, ramiy, marSiniy instrumentiniy
muzikos kirinéliy, balsu atlieckamu dainy. Emocingai atliepia klausomus kiirinius —
Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi. Skiria garso savybes: aukStas, zemas, garsus, tylus.
Savais zodziais nusako kiirinio nuotaikg. Dainavimas. Dainuoja kartu su
suaugusiuoju ir kitais vaikais 2 — 4 garsy daineles, palydédamas jas judesiais.
ISmoksta trumpy, nesudétingy daineliy teksta, judesius. Ritmika. Apziiiringja,
tyrin¢ja, groja vaikiSkais ritminiais instrumentais: barSkuciais, biigneliais,
lazdelémis, Saukstais, skambanciomis dézutémis, zvanguciais. Spontaniskai kuria:
dainuoja savitais zodziais, ritmuoja.

Sokis. Drauge su suaugusiuoju zaidzia muzikinius Zaidimus, teksta imituoja kiino
judesiais: eina, trepsi, apsisuka. Charakteriniais judesiais parodo aukSto ir Zemo
registro muzika, imituojant gyviny, pauksc¢iy elgesio savybes. Keicia judesj pagal
kontrasting muzikga. Pastebi gamtos reiSkinius ir pademonstruoja judesiu: Svie€ia
saule, pucia veéjas, lyja lietus, sninga sniegas.

Zaidimai, vaidyba. Reigkia emocijas Zaisdamas muzikinius Zaidimus. Pasirenka
zaislus, daiktus, atlieka matytus veiksmus: supa l¢lg, neSioja meskutj, mojuoja
kaspin¢liais, skarelémis. Kalba apie tai, kg daro. Mégdzioja Seimos nariy kalba,




rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuZeto elementus,
reiSkia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiska. Spontaniskai reiSkia emocijas, ispiidzius dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas jungia |
formas vis labiau koordinuodamas ranky judesius. Bando kg nors
pavaizduoti (mamg, masing). Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus
ar jvykius. Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyringja jvairius veikimo jomis biidus. PieSdamas, spauduodamas,
tapydamas, lipdydamas, konstruodamas labiau mégaujasi
procesu, o ne rezultatu.
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veiksmus.

Vizualiné raiska. SpontaniSkai pieSia ilgas ir trumpas linijas, linijy raizginius,
taskucius, britkkSnelius, mazus ir didelius apskritimus, jy derinius, jungia apskritimus
tiesiomis, lenktomis linijjomis. Skiria pagrindines spalvas, pasirenka kurios yra
graziausios. Délioja, klijuoja paruostas kontrastisky spalvy, jvairiy formy figiras,
elementarius vaizdelius. Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo biidus: minko, maigo, volioja, spaudzia, ploja, tempia.
Atpazjsta, iSvardija, pasako kokiomis spalvomis pavaizduoti stebéti gamtos
reiSkiniai: lietus, sniegas, rudeniniai lapai ir t. t. Komentuoja kg padar¢, rodo
draugams, mégaujasi procesu.

4 — 6 metai

4-asis Zingsnis. Muzika. Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius kiirinius, judesiais
emocingai atliepia jy nuotaika, tempa bei keliais zodZiais juos
apibiidina. Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniSkos melodinés slinkties autorines ir liaudies
dainas. Dainavimg palydi ritmiskais judesiais. Tyrinéja savo
balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zemai, greiciau,
leGiau). ZaidZzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atlikdamas
kelis nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrin¢ja garso iSgavimo
budus kiino, gamtos, jvairiais muzikos instrumentais, jais
ritmiSkai  pritaria  suaugusiojo  grojimui.  Improvizuoja
skanduodamas, plodamas, trepsédamas, stuksendamas,
spontaniskai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui,
zodziams.

Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy — keturiy
natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius. Soka
spontaniskai kurdamas trijy—keturiy natiiraliy judesiy seka.

Muzika. Muzikos klausymas. Klausosi natiiraliy gamtos garsy, kontrastinio
pobiidzio muzikos kiiriniy. Reaguoja ; muzikos nuotaika, apibiidina vartojant
terminus: greita, léta, linksma, liidna. Suvokia garso aukstj, stiprumg. Pavadina ir
skiria vaikiSky muzikos instrumenty: varpelio, biignelio, barSkucio, metalofono,
pianino skambéjimo tembrus. Girdi, skiria muzikinius ir nemuzikinius garsus.
Dainavimas. Dainuoja kartu su suaugusiuoju, kitais vaikais, su instrumento
pritarimu trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniSkos melodinés slinkties
autorines ir liaudies daineles. Zino ir atpaZjsta, kurios dainos turi jzanga. Pradeda
dainuoti po jzangos. Supranta dainos zodzius, pasakoja turinj, apibiidina nuotaika.
Dainavimg palydi judesiais. Skanduoja paskirus zodzius, trumpus tekstus,
skaiCiuotes. Ritmika. 1SreiSkia norus, pasirenka instrumentus. Ritmuoja ir tyrin¢ja
garso iSgavimo biidus kiino perkusija, jvairiais vaikiskais muzikos instrumentais:
lazdelémis iS kieto, sauso medzio, metaliniais, mediniais Saukstais, metalinémis
lekstémis, biigneliais, zZvanguciais, instrumentais 1§ gamtinés medZziagos, buitiniy
atlieky. RitmiSkai atlieka trumpas ritmines sekas, pritaria suaugusiojo grojimui.
SpontaniSkai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui.

Sokis. Zaidzia muzikinius Zaidimus, ratelius, vaizduoja darbo proceso, augaly,
gyviuny judesius. Koordinuoja judesius, isSlaiko pusiausvyra, juda po viena, vorele,
rateliu susikabinus rankomis, vienas paskui kita, atliecka paprastus zingsnius,
pritiipia, apsisuka. Atlieka judesius stovint, einant ratuku. Judesiais perteikia
linksmg, litidng, energinga Sokio, muzikinio ratelio nuotaikg. Perteikia keletg
vaizduojamo veikéjo judesiy, veiksmy. Naudoja priemones: skareles, kaspinus,




Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas atkuria matyty situacijy
fragmentus, panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria
dialoga tarp veikéjy, iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia
kelis veikeja vaizduojancius judesius, veiksmus, spontaniskai
reiSkia emocijas.

Vizualiné raiska. Patirt] iSreiSkia jvairiomis linijjomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis, spalvomis,
iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal iSankstinj sumanyma,
kuris darbo eigoje daznai kinta, ,pasimeta®. Kirybos procesg
palydi pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu, mimika.
Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, atrasdamas
spalvy, linijy, formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas spalvas.
Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis priemonémis, konstruoja,
lipdo nesudétingas formas.

S-asis Zingsnis. Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos
instrumentu spontaniSkai improvizuoja, pritaria klausomam
vokalinés, instrumentinés muzikos jrasui ar gyvai skambancios
muzikos kiriniui. Savais zodziais iSsako kilusius jspudzius.
AtpaZjsta kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno, dudelés,
varpelio) tembrus, girdétus kiirinius. Dainuoja vienbalses,
dialoginio pobiidZio dainas, jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando
balso skambesj, iSmégina ji jvairioje aplinkoje (grupéje, kieme ir
kt.). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti (aiSkiai
tarti balsius, priebalsius, dvibalsius), taisyklingiau stovéti,
kvépuoti. Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos
vaikiSkais muzikos instrumentais pritaria dainoms, Sokiams,
tyringja jy skamb¢jimo tembrus. Improvizuodamas balsu,
vaikiSku muzikos instrumentu kuria ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms.
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géles.

Zaidimai ir vaidyba. Pasirenka zaidimo temg, vaidina pasirinkta vaidmenj. Kuria
dialoga tarp veikeéjy. Atkuria matytas situacijas, panaudoja tikrus daiktus, reikmenis,
drabuZius.

Vizualiné raiSka. Orientuojasi popieriaus lape. Pasirenka jvairaus formato popieriy,
susipazjsta su jo savybémis, iSbando: pieSia ant Slapio, glamZyto, spalvoto
popieriaus. Skiria ir jvardija pagrindines spalvas. Turi mégstamas spalvas. AtpaZjsta
pagal pavyzdj. Piesia nesudétingy formy daiktus, aplikuoja plésytas, kirptas formas.
Vaizduoja dideles, mazas, kampuotas, apvalias, netaisyklingas formas. Naudoja
paprastas, miSrias dailés technikas ir jvardija jas. Pasakoja ka nupie$¢, ZaidZia
nupiestu pieSiniu, rodo draugams. Uzdaro flomasterj, pamirko teptuka, nubraukia }
indelio krastag dazy pertekliy, lipdant naudoja lenteles, minko atitinkama lipdymo
medziagos kiekj. Formuoja, sujungia trijy ir daugiau detaliy lipdinio dalis, spaudzia
duobeles, griovelius.

Muzika. Muzikos klausymas. Klausosi ,,gyvos*, vokalinés, instrumentinés muzikos,
natiiraliy gamtos, aplinkos garsy. Skiria muzikinius ir nemuzikinius garsus. Skiria
garsy savybes: aukst], trukme, stiprumg. Muzikos kiiriniuose atpazjsta muzikos
instrumentus: smuika, fortepijong, biignus, kai kuriuos pu€iamuosius instrumentus.
Lygina garsus pagal panaSumg ir kontrastingumg. Skiria klausomos muzikos
nuotaika, muzikos vaizdus. ISsako kilusius jspuidzius. Atpazjsta, mégdzioja gamtos
garsus, pauk$¢iy balsus. Atpazjsta smuiko, pianino, bligno, diidelés, varpelio,
tembrus. Dainavimas. Dainuoja vienas, su grupe, su instrumento pritarimu
vienbalses, dialoginio pobiidzio liaudies, autorines dainas. Taisyklingai formuoja
garsa, balsa derina prie kity, prie akompanimento, jaucia dainos ritmg. Balsu,
mimika ir kiino iSraiSka perteikia dainy nuotaikas, dalijasi jsptidziais. ISbando balso
skambes; jvairioje aplinkoje: grupéje, kieme ir kt. ISdainuoja savo ir draugy vardus,
mjsles, patarles ir t. t. Prie dainos teksto kuria personazy judesius, mimika. Ritmika.

Ritmiskai groja ritminiais instrumentais: lazdelémis, SaukStais, marakomis,
zvanguciais, trikampiu, trinkomis, buigneliais, melodiniais instrumentais:
metalofonais, ksilofonais, molinukais, didelémis, savo gamybos vaikiSkais

muzikos instrumentais. Grodami seka muzikos ritminj pieSinj pritaria dainoms ir




Sokis. Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty
zingsniy  (paprastasis,  aukStas  paprastasis,  stangrus,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy — SeSiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius. Soka improvizuotai kurdamas
penkiy—SeSiy natiiraliy judesiy seka, reaguodamas ] muzika,
iSreik§damas aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius, gyvinus).
Vaidyba. Vaidindamas stalo, 1éliy teatre, vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksma dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. ISreiSkia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisg zaidimo aplinka, panaudodamas
daiktus, drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir
ratelivose kuria ar savaip perteikia 3 — 4 veiksmy seka,
vaizduojanciag augima, darbus, veikéjy judéjimg, stengiasi
perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné¢ raiSka. Savo emocijas, patirt], jsptdzius iSreiSkia
kitiems atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy objekty
bruozus, reikSmingas detales. Objektus vaizduoja ne tokius,
kokius mato, o tokius, ka apie juos Zino. Kuria pagal iSankstinj
sumanymg, kuris procese gali kisti. Eksperimentuoja tapybos,
grafikos, miSriomis dailés priemonémis ir medZiagomis, kuria
sudétingesnius koliazus, trimates formas 1§ jvairiy medZziagy,
asambliazus, fotografuoja, pieSia skaitmeninémis priemonémis
(piesimo programomis telefone, kompiuteryje).

6-asis zingsnis. Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, zanry
muzikos kiriniy ir spalvomis ar pieSiniu spontaniSkai perteikia
kilusius jspudzius. Tyrinéja girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panasumus ir skirtumus. Jvardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus. Dainuoja
sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles
kanonu, jsiklausydamas j savo ir draugy dainavima. Melodiniais
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Sokiams.

Sokis. Soka lietuviy liaudies, originalios kiirybos Sokius. Taiko judesius prie
kintan¢ios muzikos. RitmiSkai eina, lengvai béga, atlieka jvairius paprastuosius
zingsnius, Sokin¢ja ant vienos, kitos kojos, sukasi po vieng, poromis, landzioja
»gyvatéle®, sudaro, sumazina, padidina ratel;. Zino $okio, ratelio nuotaika, iSreiskia
judesiais. Pritaiko judesius vaizduojant gamtos reiSkinius, gyviunus. Kuria penkiy —
SeSiy natiiraliy judesiy sekas, savaip perteikia ratelio veikéjo nuotaika.

Vaidyba. Vaidina su l¢lémis, vaizduoja realistin} ir fantastinj siuzetg, iSplétoja
veiksmg dialogu, monologu, kei¢ia baso intonacijas. ISreiSkia norus, jausmus,
mintis, baimes. Kuria ir savaip perteikia veiksmy sekas, stengiasi perteikti veikéjo
nuotaikg. Susikuria Zaidimo aplinka. Naudoja jvairius daiktus, reikmenis drabuzius.

Vizualiné raiSka. Stebi gamta, jos reiskinius, ieSko kiirybos formy. Atranda spalvy,
linijy, formy, faktiry jvairove, turi mégstamas spalvas. MaiSant dazus iSgauna naujy
spalvy. Aplikavimg derina su pieSimu, spaudavimu, tapymu. Aplikavimui naudoja
gamting medziagg, tekstilg, spalvota popieriy. Klijuoja pedagogo paruostas, savo
paciy pléSytas, kirptas formas, kuria koliazus ant kartono, laikras¢io, tapety,
audinio. IS medzio gabaliuky, Sapeliy, putplastéio, délioja nesudétingus vaizdelius,
ornamentus, skulptiiras. Kuria pagal iSankstinj sumanymag, kuris proceso eigoje
kinta. Saugiai, tvarkingai dirba su zirklémis. Lipdo nesudétingas formas i§ molio,
plastilino, modelino, druskinés teSlos. Atsizvelgia i lipdymo priemoniy savybes:
suSildo tarp ranky, minko, sulipdo atskiras lipdinio dalis. Lipdydami jsimena daikto
poZymius, savybes. Pasakoja veiklos eiga.

Muzika. Muzikos klausymas. Klausosi ir atpaZjsta girdétus, skirtingo Zanro,
kontrastingo charakterio muzikos kirinius. ISsirenka labiausiai patinkancius. Skiria
muzikines formas: mars$a, polka, valsa, lopSine. Suvokia muzikos nuotaikg. Muzikos
kiirinyje atpazjsta muzikos instrumentus: smuika, kankles, varinius pu¢iamuosius,
fortepijong, gitara. Pasako kirinio tempa, dinamikg. Skiria nattralius gamtos ir
zmogaus sukeltus skleidziamus garsus. Apibiidina muzikinius ir nemuzikinius
garsus. Improvizuoja ir eksperimentuoja garsine medziaga, atskleidZia muzikiniy
garsy kilme. ISgirsta, jsiklauso, pamégdzioja, atkuria girdimus garsus balsu,




vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2 — 3 garsy melodijas.
Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses solo ir
orkestre, seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir baigti
kiirinélj. Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria
melodija trumpam tekstui, paveikslui. ZaidZia muzikinius
dialogus, kuria judesius kontrastingo pobiidZzio muzikai.

Sokis. Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés),
paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis, auksStas
bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy autorinius ir
natiiraliy  judesiy Sokius. Soka improvizuotai kurdamas
septyniy—aStuoniy natiiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpa
siuzetg ar  pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas  erdvés
(aukstai—zemai) ir laiko (greitai— 1étai) elementus.

Vaidyba. Kurdamas I¢liy, dramos vaidinimus pagal girdéta
pasaka ar pasitlyta situacija, improvizuoja trumpas Zodines
veikejy frazes, fizinius veiksmus, atskleidZia jy norus, emocines
biisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabuZius,
aplinka. Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius, perteikia
veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja
realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus papildo grafiniais
zenklais (raidémis, skaiCiais, Zzodziais ir kt.). Kuria pagal
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plojimu, trepséjimu, taukséjimu daiktu, muzikos instrumentu. Supranta ir apibtidina
garso aukstj, trukme, stipruma.
Dainavimas. Dainuoja natiiraliu balsu vienas, su grupe, su instrumento pritarimu, be
pritarimo. Tiksliai intonuoja, aiSkiai taria zodzius. Jsiklauso j savo ir draugy
dainavima, kartu pradeda ir baigia dainuoti, klausosi akompanimento. [sijaucia i
nuotaika, pasakoja turinj. ISdainuoja vardus, mijsles, patarles, skai¢iuotes. Dainuoja
jvairioje aplinkoje: saléje, grupéje, lauke. Ritmika. Atpazjsta, pasirenka vaikisSkus
muzikos instrumentus. Taisyklingai sédi, laiko, groja ritminiais, melodiniais
vaikiSkais muzikos instrumentais, pasigamintais instrumentais i§ gamtos objekty,
buitiniy atlieky, pritaria savo dainavimui, pedagogo grojimui. Atliecka muzikines
pjeses solo, orkestre, seka ,dirigento” judesius. Improvizuoja balsu, vaikiskais
muzikos instrumentais. Kuria melodijas, ritmus, savo zodZius Zinomoms dainoms.
Sokis. Soka lietuviy liaudies, originalios kiirybos $okius su skirtingo tempo
imis, muzikinius ratelius. Judesiu pagal savo jsivaizdavimg perteikia Sokio,
:lio turinj, veikéjo veiksmus. Vaizduodami personaza reaguoja i pasikeitusj
zikos tempg, dinamika, registrg. Judesiu improvizuoja jvairig muzika, jaucia
judéjimo  krypti, iSreiSkia erdvés ir laiko elementus (aukStai—Zemai,
greitai—létai). Keicia ir derina judesius pagal pasikeitusios muzikos nuotaika,
tempa, isreiskia savo emocijas — dziaugsma, litidesj. Soka po viena, poroje 3alia
nas kito, sukasi paprastai, uz parankiy, landzioja pro susikibusias rankas,
a, béga paprastais ir bégamaisiais Zingsniais rateliu j vieng, kita puse,
uoja linjjomis, padaro tiltelius, grandinéles. SavarankiSkai atlieka muzikinius
zaidimus, ratelius, noriai zaidzia laisvalaikio metu.
Vaidyba. SavarankisSkai renkasi vaidmeninio zaidimo tema, plétoja numatyta siuzeta
naudodamasis igyta patirtimi. Kuria léliy, dramos vaidinimus. Improvizuoja veikéjy
veiksmus, Zodines veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidZia emocines biisenas.
Imasi jvairiy vaidmeny. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabuZius,
atributikg. Improvizuoja pasirinkta veikéja, naudoja charakteringas balso
intonacijas, judesius, aprangos detales, dekoracijas. Bando kurti léliy, dramos
vaidinimus pagal girdéta pasaka, pasiiilytg situacijg, bendradarbiauja su kitais.
Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose perteikia veikéjy mintis, emocijas.
Vizualiné raiSka. Tikslingai pasirenka priemones ir technikas. PieSia iSrySkindamas
atskiras detales, vaizdus papildo raidémis, skaiCiais, ZodZiais. Komponuoja,
i8d¢lioja vaizduojamus objektus pagal siuzeta, iSrySkina atskirus bruozus,




iSankstinj sumanyma, nuosekliai bando ji igyvendinti. Kartu su
kitais kuria bendrus dailés darbus. Skirtingiems sumanymams
jgyvendinti dazniausiai tikslingai pasirenka dailés priemones ir
technikas. Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio pieSimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

7-asis Zingsnis. Muzika. Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos
muzikos kiiriniy. Jvardija kai kuriuos klausyty kiiriniy autorius ir
atpazista liaudiSkos muzikos kiirinius. Tyrinéja melodijos
judéjimo kryptj, derme, atlikimo risis. ISraiSkingai, skambiu,
natiiraliu balsu dainuoja dainas a cappella ar su instrumentiniu
pritarimu. Dainuoja oktavos ribose solo, ansamblyje ir su visa
grupe. Tyringja balso skambéjimo ypatumus dainuodami su
zodziais ir be jy, Zaisdami jvairius Zaidimus. Noriai, dZiugiai
groja ir improvizuoja daiktais 1§ gamtos (akmenukais,
lazdelémis, kriauklelémis, kankoréziais, rieSutais ir kt.), savos
gamybos vaikiSkais muzikos instrumentais. Groja ritmiskai,
aiSkiai, taisyklingai sédi, laiko instrumentg (blignelj, trikampj,
molio Svilpyne ir kt.) ir pritaria dainoms, Sokiams, rateliams,
muzikiniams zaidimams. Kuria ritmus ir melodijas dainoms,
improvizuoja muzikos instrumentais pagal savo sugalvota ar
suaugusiojo pasitlyta tema.

Sokis. Zaisdamas Sokamuosius Zaidimus, Sokdamas ratelius,
natliraliy judesiy autorinius Sokius savitai reiSkia nuotaikas.
Kuria natiiraliy judesiy trumpa Sokj, reaguodamas j muzika,
perteikdamas trumpg siuzetg ar pasirinktg nuotaikg, iSreikSdamas
Sokio elementus (erdve, laikg ir energija).

Vaidyba. Kurdamas I¢liy, dramos vaidinimus pagal girdéta
pasaka, pasitlyta mening ar ugdomaja situacija, bendradarbiauja
su kitu vaidinimo veikéju. Improvizuoja dialoga, nuoseklig
veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu atskleidzia veikéjy norus,
emocines biisenas. Naudoja charakteringas balso intonacijas,
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reikSmingas detales, zmogaus judesj. Pagal iSankstinj sumanyma kuria koliazus,
erdvines, mobilias, ant Sviesos stalo kompozicijas, konstrukcijas, smélio skulptiiras.
Bendradarbiauja, dalijasi idé¢jomis, kuria bendrus dailés darbus. Kerpa jvairias
formas, ratukus, i§gauna spirales, kuria ornamentus, vaizdus. Dekoruoja audinius,
maiSo spalvas, spauduoja, lieja. Eksperimentuoja jvairiy medziagy ir techniky
teikiamomis galimybémis: piesia §lapiame smélyje, ant asfalto, plyteliy. Ziari
pasitlytus draugy, liaudies menininky kiirinius, aplinkos objektus, savais zodZiais
apibiidina juos. Vertina savo gimtg krasta, jo Zmones, tautos tradicijas
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judesius, aprangos detales, prireikus — menamus ar tikrus
reikmenis, dekoracijas. ZaidZia muzikinius Zaidimus ir ratelius,
vaizduodamas veikéjy bendravimo sceneles.

Vizualiné raiSka. Drasiai jgyvendina savo kiirybinius
sumanymus. Numato galima sumanymo realizavimo seka bei
rezultatg. Jvairiai varijuodamas spalvy, linijy bei formy junginiais
ir deriniais, iSrySkindamas detales pasakoja apie patirtus
iSgyvenimus, matytus objektus, jsivaizduojamus jvykius,
istorijas. Kurdamas bendrus darbus bando derinti savo
sumanymus ir veiksmus su kitais. KirybiSkai panaudoja
tradicines ir netradicines medziagas, priemones, technikas
sumanymui jgyvendinti. Bando kurti naudodamasis skaitmeninio
pieSimo  ar  kitomis  kompiuterinémis  programomis,
skaitmeninémis priemonémis

Priemonés: ritminiai muzikos instrumentai: biignai, varpeliai, barSkuciai, lazdelés, metaliniai, mediniai Saukstai, terkslés, lietaus lazdos, metalinés
1ekstes, akmenukai, pagaliukai, trikampiai ir kt., melodiniai muzikos instrumentai: diidelés, molinukai, metalofonai, ksilofonai, pianinas, kankleés, ir kt.,
instrumentai i§ gamtinés medziagos, plastikinés dézutes, kibiréliai, indeliai, spalvotos skarelés, kaspinai, parasiutas, spalvoti pieStukai, flomasteriai,
guasas, akvareleé, vaskinés kreidelés, plastilinas, modelinas, molis, lentelés, stekas, gamtiné medziaga, klijavimo priemonés, zirklés, stalo teatras,
kariinélés, Sirma, vaidybos atributika, molbertai, jvairlis zaislai siuzetiniams vaidmeniniams zaidimams, Zurnaly iSkarpos, knygos, konstruktoriai,
statybiné medziaga, plakatai, buities daiktai, mikrofonai, DVD, CD, Sviesos stalai, multimedija, kompiuteris

Metodai: zaidimas, vaizdinis — girdimasis, vaizdinis — kontrastinis, vaizdinis — regimasis (muzikos klausymui, muzikos instrumenty demonstravimui),
zodinis, praktinis, steb&jimas, eksperimentavimas, tyrinéjimas, imitavimas, lyginimas, analizavimas, bandymas

Formos: muzikinés, meninés, edukacinés veiklos, savarankiskas muzikavimas, vakaronés, rytmeciai, kurybinés dirbtuvés, koncertai, pramogos,
Sventés, renginiai, parodos, akcijos, konkursai, festivaliai, projektai

18.13. Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla

Esminis gebé¢jimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiSkia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspiidZiais

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo|Rodo susidoméjima — guguoja, krykstauja, juokiasi, judina rankas, kojas, linguoja
pasitenkinimg (krykStauja, siekia paliesti rankomis), kai yra|jsikibes | atrama, spyruokliuoja emocingai kalbinamas, matydamas ryskiy formy,
emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato rysSkius, graziy|spalvy daiktus, zaislus, girdédamas muzikinius garsus. LieCia rankomis, Stukcioja,
formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus, girdi ritmiskus |kalba zitirédamas spalvotg iliustruota knygele. Trumpam sutelkia démes;.
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muzikos ir kitus garsus, mato Sokio judesius.

2-asis zingsnis. Skirtingai reaguoja girdédamas besikeicianciy
intonacijy suaugusiojo kalbinima, muzikos garsus, matydamas
gratius gamtos bei aplinkos daiktus ar wvaizdus, spalvingas
knygeliy iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

3-iasis Zingsnis. Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau
girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo
veikéjus, dailés kiirinius. Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy sgskambi, zitirinédamas savo ir kity
piesinélius,  spalvingas  knygeliy iliustracijas,  Zzaislus,
dziaugdamasis savo puoS$nia apranga. Paklaustas pasako, ar
patiko muzikos kirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis

Dziaugiasi, Sypsosi, klausydamas linksmos kalbinancio suaugusiojo intonacijos,
muzikos, dainos. Nulilista, susimgsto, nusiramina klausydamas ramios, liidnos
muzikos. Verkia iSreikSdamas nepasitenkinimg. Sutelkia Zvilgsnj, stebi, ploja,
trumpais skiemenimis iSreiSkia susidoméjima Sokanciu, pieSianciu suaugusiuoju,
vaiku. Meégdzioja veiksmus, garsus. Dziligauja, krykstauja, cCiupinéja, skina
spalvingas géles pievoje.

Dziaugiasi girdétu muzikos jrasu, daina: sukliista, rodo, Sypsosi, mojuoja rankomis,
kojomis j muzikos takta. Zidiri léliy, dramos spektaklius. Juokiasi, ploja, $ik&ioja
linksmy vaidinimy metu. Emocingai reaguoja j girdimus garsus, intonacijas, zodziy
saskamby, | savo ir kity pieSinius, spalvotas iliustracijas, dziaugiasi savo puoSnia
apranga. Galvos linkteléjimu, zodziu ,taip* pasako ar patiko muzika, daina, Sokis,
vaidinimas, dailés darbelis

4—6 metai

4-asis zingsnis. Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai reaguoja (ramiai
ar emocingai) klausydamas ir stebédamas skirtingo pobiidzio,
kontrastingus meno kiirinius, aplinkg. Keliais zodziais ar
sakiniais pasako savo jspudzius apie klausyta muzika, dainelg,
eilérast], pasaka, matyta Sokj, vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir
apibiidina kai kurias jy detales. Reaguoja j kity nuomone.

S-asis Zingsnis. Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir
kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos meninés
kiirybos proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaika,
spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi
jspudziais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomong¢ apie muzikos kiirin¢lj, dainele, Sokj,
vaidinimg, dailés darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés

Dziaugiasi eidamas | muzikines veiklas, noriai dainuoja, Soka, vaidina. Nori graziai
atrodyti. Skirtingai reaguoja ] skirtingo pobiidzio, kontrastingus muzikinius, meno
kiirinius, aplinkg. Pasako savo jspudzius apie klausyta muzika, daing, eilérastj,
pasaka, Sokj, vaidinimg, knygy iliustracijas, gamtos, aplinkos reiskinius, pastebi,
apibiidina kai kurias detales. PieSia labiausiai jsiminusius Sokio, vaidinimo
personazus. [sijaucia j pieSimo procesg, emocingai komentuoja, reaguoja j kity
nuomong.

M¢égaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, daile. PraSo kartoti patikusius kirinius,
dainas, ratelius. Pasako savo nuomon¢ apie muzikos kirinj, dainele, Sokj,
vaidinima, dailés darbelj, aplinka, drabuzj. Nusako savo potyrius dainuojant, Sokant,
vaidinant, pieSiant. Pastebi kai kuriuos kirybinio proceso ypatumus: veikéjy
bruozus, nuotaika, spalva, veiksmus. Mégdzioja pasaky, vaidinimy veikéjy balsy
intonacijas, pakartoja savo zaidimuose. Dalyvauja edukacinése veiklose, paaiskina
kiirybos procesa. Gérisi savo ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Trumpai
grozisi gamta, sutelkia démesj, pastebi spalvy, formy, garsy jvairovg. Dalijasi
ispudziais po koncerty, renginiy, parody.




ornamentais papuostus daiktus.

6-asis zingsnis. Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,
dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo menine
kiiryba. Pastebi papuosta aplinkg, meno kirinius ir pasako, kas
jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity kiirybine veikla, pasako
vieng kitag argumentg, kodél grazu. Pasakoja jspiidzius apie
muzikos, vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus dailés, tautodailés
kiirinius, vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, ka sukiiré, kaip pats bei kiti
dainavo, grojo, Soko, vaidino, pies¢.

7-asis Zingsnis. Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje, kiirybingje ir
kasdien¢je veikloje. Atpazjsta ir pasakoja apie muzikoje, Sokyje,
vaidinime, vizualiajame mene vaizduojamus gamtos, aplinkos,
zmoniy gyvenimo jvykius, objektus. ISsako samprotavimus apie
muzikos, vaidinimo, Sokio, dailés, tautodailés kiiriniy siuZzeta,
vaizduojamy jvykiy kaitg, veikéjams buidingus bruoZzus, kilusius
vaizdinius, potyrius. Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai panaudoti
savo meninéje raiSkoje. Pasakoja, aiSkina, kg pats sukire, kaip
kiir¢. Pasako, kuriy kiiriniy malonu klausyti ir zioréti, o kuriy
nesinori klausyti, nemalonu zituréti. ReiSkia savo nuomone, kodél
grazu. Domisi kity kirybinémis idéjomis, sumanymais,
geranoriSkai juos komentuoja
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Stengiasi kuo graziau Sokti, dainuoti, groti, deklamuoti, vaidinti, piesti. Apibiidina,
palygina patikusig, ar nepatikusig muzika, Soki, dailés darba, vaidinima. Pasakoja kg
sukiiré, kaip dainavo, grojo, Soko, vaidino, pies¢. Pasakoja jspiidzius apie muzikos,
vaidinimo siuzeta, vaizduojamus jvykius, veikéjus, jy nuotaika, kilusius vaizdinius,
potyrius. Ilgai sutelkia démesj, seka sudominusi filma, spektaklj. EmociSkai
iSgyvena: uzsimerkia, linguoja, patys vaizduoja, jsijaucia, pasakoja, kartoja
vaidinimy frazes, veikéjy intonacijas, uzjaucia, reiskia norg padéti veikéjams. Gérisi
savo kiiryba, uzraso varda, rodo, eksponuoja kitiems. Pastebi papuosta aplinka,
meno kiirinius, pasako kas grazu. ReiSkia nuomong apie grupés aplinka, Svara,
tvarka, pats tvarko, puosia. Piktinasi netinkamu elgesiu, i§sako pastabas. Mégdzioja
grazaus elgesio pavyzdzius, kritiSkai vertina savo ir kity iSvaizdg: apranga,
Sukuoseng. Sako komplimentus. Vertina savo ir kity kurybing veikla, reiskia savo
nuomong, argumentuoja, kodél grazu, pastebi nepavykusi kiiriniy atlikimag

Priemonés: ritminiai muzikos instrumentai: biignai, varpeliai, barSkuciai, lazdelés, metaliniai, mediniai Saukstai, terkslés, lietaus lazdos, metalinés
1ekstes, akmenukai, pagaliukai, trikampiai ir kt., melodiniai muzikos instrumentai: diidelés, molinukai, metalofonai, ksilofonai, pianinas, kanklés, ir kt.,
instrumentai i§ gamtinés medziagos, plastikinés dézutes, kibiréliai, indeliai, spalvotos skarelés, kaspinai, parasiutas, spalvoti piesStukai, flomasteriai,
guasas, akvarelé, vaskinés kreidelés, plastilinas, modelinas, molis, lentelés, gamtiné medziaga, klijavimo priemonés, zirklés, stalo teatras, kartin¢lés,
Sirma, vaidybos atributika, molbertai, jvairlis zaislai siuzetiniams vaidmeniniams zaidimams, Zurnaly iSkarpos, knygos, konstruktoriai, statybiné
medziaga, plakatai, buities daiktai, mikrofonai, DVD, CD, Sviesos stalai, multimedija, kompiuteris

Metodai: zaidimas, vaizdinis—girdimasis, vaizdinis—kontrastinis, vaizdinis—regimasis (muzikos klausymui, muzikos instrumenty demonstravimui),
zodinis, praktinis, steb&jimas, eksperimentavimas, tyrinéjimas, imitavimas, lyginimas, analizavimas, bandymas
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Formos: muzikinés, meninés, edukacinés veiklos, savarankiskas muzikavimas, vakaronés, rytmeciai, kiirybinés dirbtuvés, koncertai, pramogos,
Sventés, renginiai, parodos, akcijos, konkursai, festivaliai, projektai

18.14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo geb&jimais

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo,
kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) jj sudominusiy
zaisly, daikty link. Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judantj daikta
akimis, klausosi, atlieka tikslingus judesius, veiksmus su daiktais.
Sypsodamasis, 7velgdamas j akis, Giauskédamas, duodamas
zaislg kitam skatina su juo zaisti; iSreikSdamas norus parodo
»taip arba ,,ne*.

2-asis zingsnis. Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty
atkakliai bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas pavyko.
Judesj, veiksma ar garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, todé¢l savarankiskai modeliuoja kelis judesius ar veiksmus
1 vieng seka. Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie
ankstesnés veiklos. Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi
saugus. Veiksmais ir atskirais Zodziais reiSkia norus, veda
suaugusjji prie dominanc¢iy daikty. Protestuoja, reiSkia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliities.

3-iasis Zingsnis. Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai
juda erdve¢je, pats keicia veikla, pasirenka vieng 1§ keliy daikty,
sugalvoja biidus, kaip pasiekti neprieinamg norimg daikta.
Megsta  iSbandyti suaugusiojo pasiilytus naujus zaislus,
zaidimus, nejprasta veikla. Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako

(13

,,11€

Turi mégstamus Zaislus. ZaidZiant Zaidinima, gestais parodo, kad nori jj pakartoti.
Laikydamasis sienos nueina prie Zybsin¢iy, skambanciy, spalvoty kubeliy. Per puse
grupés nuropoja prie kamuoliuko. Tiesia kamuoliuka auklétojui. ZaidZiant
zaidinimus ,,Béga, béga pelyté* ar kt., ploja katutes, praSo pakartoti.

Zaidzia $alia bendraamZio. Imituoja matytus veiksmus, bando kelis kartus atlikti ta
pati veiksma. Stebi atskirus suaugusiojo veiksmus, procesa, mégdzioja.

Sudélioja visas formeles j jy lizdus. Jas iSima ir vél sudélioja. Deda délione
nepaisydamas Salia keliamo vaiky triukSmo. Ilgai tyrin¢ja naujg zaislg. Ilgam
susitelkia bandydamas uzsegti sagas, suvarstyti baty raiStelius, délioja déliones,
konstruoja. Sukasi ratu

4—6 metai

4-asis zingsnis. Dazniausiai pats pasirenka ir kurj] laikg
kryptingai plétoja veikla vienas ir su draugais. Kvieciant,
sudominant jsitraukia j suaugusiojo pasitlytg veikla jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei. Susidiires su klifitimi arba

Rodo iniciatyvg vadovauti arba vadovauja sugalvotam zaidimui ir buria kitus
vaikus. Savo iniciatyva atliecka nesudétingus darbus: iSplauna teptukus, plauna
zaislus ir pan., padeda kitam — kg nors paduoda, paaiskina ar pagelbsti.
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nes¢kme, bando ka nors daryti kitaip arba laukia suaugusiojo
pagalbos. Siekia savarankiskumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrasinimo.

S-asis zingsnis. Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja|Sugalvoja zaidimg ir ilgai, turiningai jj plétoja. Auklétojui pasiiilius veikla, renkasi,
veiklg vienas ir su draugais. Lengviau pereina nuo paties |kaip ja igyvendinti (pvz., kokiomis dailés priemonémis nupiesti portretg).
pasirinktos veiklos prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai
vaiky grupei pasiiilytos veiklos. Suaugusiojo pasiiilyta veikla
atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai. Ilgesnj laika
pats bando jveikti kliGitis savo veikloje, nepavykus kreipiasi
pagalbos | suaugusjji.

6-asis Zingsnis. Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja|ZaidZia ilga laikg trunkanéius kiirybinius Zaidimus. Visa savaite Zaidzia Zaidima
tesia po dienos miego, kita dieng, kelias dienas. Susidomeéjes|apie gerucius ir blogiukus. Pabaigia pradétus darbus, padeda vienas kitam jveikti
ilgesniam laikui jsitraukia j suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai|problemas. Atlieka kruopsStumo, susikaupimo reikalaujancius darbus, pvz., jveria
vaiky grupei pasiiilytg veikla, sitilo vaikams ir suaugusiajam |siiilg, jsiuva saga, prisuka verzle ir pan.

isitraukti i jo paties sugalvotg veikla. Savarankiskai bando jveikti
klititis savo veikloje, nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir
tik po to kreipiasi j suaugusjjj.

7-asis zingsnis. Nusiteikes pradeéti, sitlyti naujg veikla, ja
uzbaigti, uzmegzti nauja draugyste, nauja kontakta su
suaugusiaisiais. Savo iniciatyva pagal savo pomégius, interesus
pasirenka veikla, ilgam jsitraukia, ja plétoja. Nuo pradzios iki
pabaigos gali atlikti ir nepatrauklig veiklg. Palankiai priima

Vv —

pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais

Ugdymo formos, biidai, metodai: praktiné¢ uzduotis, meniné¢ veikla, zaidimai smulkiajai motorikai, eksperimentas, bandymas, edukaciné veikla,
ugdymasis naudojant informacines technologijas ir kiti metodai.

.....

medziaga, zaidimai, délionés, gamtiné medziaga, darbo jrankiai, strateginiai ir kt. stalo Zaidimai

18.15. Tyrin¢jimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja

Esminis geb¢jimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultliring ir gamting aplinka, jvaldo tyrin¢jimo biidus (steb¢jima, bandyma, klausinéjima), masto
ir samprotauja apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyré

Numatomi pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai
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1-asis Zingsnis. Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja j tai, kas vyksta
aplinkui, bando dalyvauti (mimika, judesiais, garsais).
2-asis zingsnis. Stengiasi iSbandyti Zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko padaryti. Mégsta Zaisti
sléepyniy. Patikusj veiksmg praso pakartoti daug karty.

3-iasis Zingsnis. Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medZziagomis, taciau rodo susidoméjima, bando aiSkintis, kas tai
yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta

Siekia paimti zaislus ir daiktus, juos liecia, apzitrinéja. Vaikai juda, kartoja
judesius, praktikuojasi.

Tyringja viska, kas yra aplinkui, ima, judina, lieCia, stebi, klauso, bando sudéti ar
iSardyti, didziuojasi, kai pavyksta, noriai bendrauja su artimais zmonémis ir vaikais.
Kartoja tg patj zaidima, klausosi dar karta skaitomo kirinélio, zitiri filmukg ar
paveiksleélj.

SkaiCiuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus, bando padéti  vietg, savaip tvarkyti
zaislus, padalija kg nors kitiems po lygiai, pasidalina per pus¢. Bando iSardyti
zaislus, paziuréti, kas yra jy viduje. Varto knygas, vaizduoja, kad skaito, kalba apie
tai, kg mato paveiksléliuose

4—6 metai

4-asis zingsnis. Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medziagas, paaiSkina, kod¢l pasirinko.
Zaisdamas tyrinéja, i¥bando daiktus bei medziagas (pvz., plaukia
ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito ar ne
ir pan.).

5-asis zingsnis. Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas
ir jo paskirties (pvz., ratai yra apvallis, nes masinos paskirtis yra
judéti). Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy
savybémis. Suvokia medziagos, i§ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo tikslinguma (pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo,
o padangos i§ gumos). Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir
medziagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviny, augaly bruozus, savybes,
kalbédami apie tai kartais susieja skirtingus pastebé&jimus.

6-asis zingsnis. Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlieka paprastus bandymus,
tyrinéja, i§ kokiy medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami.
Samprotauja apie tai, ka atrado, suzinojo, kelia tolesnius
klausimus, sitlo idéjas, kg dar galima buty tyrinéti. Domisi, kaip
seniau gyveno zmonés, kaip zmonés gyvena kitose Salyse.
Aktyviai tyrinédami aplinka demonstruoja vis didéjancia kiino
kontrolg, tinkamai pasitelkia visus pojiicius, savo galimybéms

Bando panaudoti zaidimui artimiausios aplinkos jvairius daiktus, iSradingai juos
panaudoja. Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, padeda suaugusiesiems tvarkyti
kambarius ar dirbti kitus darbus.

Apibidina daikty, medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir bruozus, piesia ar
konstruoja jsivaizduojamus daiktus. Suskaiiuoja, prognozuoja, pvz., i kiek daliy
reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai. Samprotauja
apie daikty naudojima, bando paaiskinti, kokios jy savybés padaro juos tinkamus.
Dalyvauja, stebi, kai atlickami bandymai, patys bando, pvz., sumaiSyti medziagas,
iSardyti daiktus. Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja su
kuo tai susij¢, pvz., medziai pagelto, nes buvo Salna.

Stebi ir komentuoja reiSkinius, vykstancius gamtoje ir aplinkoje. Atlieka
nesudétingus bandymus (pvz., stebi, kaip tirpsta ledas, dega Zvake, plaukia ar skesta
jvairts daiktai, magnetas traukia metalinius daiktus). Aplinka tyrin¢ja pasitelkdami
pagrindines jusles (skonio, regos, uoslés, lytéjimo ir klausos) bei priemones.
Tyringjimy, bandymy informacijg, stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja lenteléje.
Klausosi, komentuoja informacinius tekstus, garso jrasus, stebimg vaizdo ir video
medziaga apie praeit], kitas Salis. Domisi prietaisy veikimu, aktyviai klausingja.
Stebédamas aplinkg, jvardina akivaizdzius daikty, gyviny, augaly grupiy




iSplésti  pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa,
mikroskopg). Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria
nesudétingy stebéjimy, bandymy ar konstravimo planus, numato
rezultatg, mokosi pavaizduoti juos nesudétingose lentelése,
diagramose, iSradingai, kiirybiskai pristato savo tyringjimus ir
kitus darbus. Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra panasus j
savo artimuosius, kuo skiriasi nuo jy. Palygina daiktus,
medziagas, gyvinus ir augalus, atsizvelgdamas j savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

7-asis zingsnis. Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais
(stebéjimais, bandymais). Sitlo id¢jas, ka noréty tyrinéti,
iSbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai domina. Suaugusiojo
padedamas numato, ka reikés atlikti, pasitilo, kokias priemones ir
kaip galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria ir daro
iSvadas. Tai, ka suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, k3 jau
zinojo, 1iSsako savo abejones ir kg dar noréty suzinoti.
Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus artimiausios socialinés
aplinkos, Zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos tyrinéjimus (stebi,
klausia, nupiesia, nufotografuoja, iesko informacijos jvairiuose
Saltiniuose). Tyrin¢jimams naudoja skaitmenines technologijas
(kompiuteri, mobilyji telefong, fotoaparata ir kt.). Tyrinéja
susidomeéjes, atidziai, stengiasi viska pastebéti. Samprotauja apie
pastebétas aplinkos objekty savybes, pozymius, Zmoniy
gyvenimo biido bruozus, palygina, kritiSkai vertina. Atskiria dalis
nuo visumos, sujungia dalis j visuma, sudaro sekas, grupuoja,
klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja. Tyringjimo rezultatus
pavaizduoja pieSiniu, nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato
kitiems. Baiges tyrinéjima, aptaria, kaip pavyko viska atlikti, ka
galima buvo daryti kitaip. Stebédamas ar vykdydamas bandyma
stengiasi viskg atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy.
PaaiSkina, kad gamtg ar socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai,
neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis gamtoje (neragauti
nepazjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t. t.),
buityje, gatvéje
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panasumus ir skirtumus, juos aptaria, tikslingai grupuoja ir klasifikuoja. Tyringja,
lygina, apibiidina artimyjy fotografijas, jvardina panaSumus ir skirtumus
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18.16. Problemy sprendimas

VW —

Esminis gebéjimas. Atpazjsta kg nors veikiant kilusius i$§tkius bei sunkumus, dazniausiai supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, iesko
tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis zingsnis. Pakartoja nepasisekusj veiksma, jj keicia, kad
pasiekty laukiamg rezultata. Mimika, gestais ir zodziais parodo,
kad susidiré su kliGitimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio
vaiko pagalbos.

2-asis zingsnis. Susidiirgs su sudétinga veikla, klititimi, iSbando
jau zinomus veikimo budus. Stebi, kaip panaSioje situacijoje
elgiasi kiti ir iSbando jy naudojamus biidus. Nepavykus jveikti
klitities, meta veiklg arba laukia pagalbos.

3-iasis zingsnis. Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo biidus bando ja atlikti pats, stebi savo
veiksmy pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klitities, praSo pagalbos arba meta veikla

Bando kelis kartus atlikti veiksma.

Rades daikta, paima | rankas ir zinomu bidu veikia su juo. Stebi suaugusiojo
veiksmus, po to kartoja pats. Kai pavyksta, dziaugsma iSreiskia emocijomis (pvz.,
atsukti buteliuko kamstelj). Bando sudéti daiktus j jiems skirtg vieta.

Kelis kartus 1S eilés bando atlikti tg pat] veiksma

4—-6 metai

4-asis Zingsnis. Supranta, kad susidiiré¢ su sudétinga veikla,
klititimi, problema. Nori jg jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo buidus. Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti sunkumus. Nepasisekus
praso suaugusiojo pagalbos.

Bando zinomais budais jveikti klititj kol pavyksta arba sugalvoja kitaip. Igytas
zinias ir gebéjimus mégina pritaikyti kitoje veikloje.

S5-asis zZingsnis. Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai
bando jveikti sutiktus sunkumus. leSko tinkamy sprendimy,
tariasi su kitais, mokosi i§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip arba
praSo suaugusiojo pagalbos.

6-asis Zingsnis. Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susiduré. Iesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, tariasi su Kkitais ir atsizvelgia j jy nuomong,
siilo ir priima pagalbg, mokosi 1§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities,

Imasi sudétingos veiklos, drgsiai bando, eksperimentuoja, nepavykus pradeda i$
naujo arba tariasi su bendraamziais. Bando jveikti sunkumus. Mokosi i
nepavykusiy veiksmy, poelgiy. Aiskinasi kiekvieno pasitilyto sprendimo pasekmes.

Laikosi ir kitiems primena zaidimo taisykles. Kalba, jvardina kaip jausis kitas
vaikas, jei kas nors netinkamai elgiasi. Zino ir pasako kelis biadus, kaip galima
elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja. ISvardija kelias savo grupei budingas
problemas. Atlieka darbus pagal bendraamzio pavyzdzius




arba praso kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

7-asis zingsnis. Sudétingg veikla, klititis, sunkumus ar problemas
priilma natiraliai, nusiteikgs juos jveikti. leSkodamas, kaip
susidoroti su sudétinga veikla, klititimi ar problema, samprotauja
apie sprendimus, jy pasekmes, pasirenka tinkamiausig sprendimag
1§ keliy galimy. Tariasi su kitais, drauge iesko iSeities, siiilo ir
priima pagalba. Supranta ir pasako, ar problema gali jveikti pats
kartu su kitais vaikais, ar biitina suaugusiojo pagalba
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Ugdymo formos, biidai, metodai: iSvyka, praktiné uzduotis, meniné veikla, zaidimai smulkiajai motorikai, tyrinéjimas, eksperimentas, bandymas,
ugdymasis naudojant informacines technologijas, didaktinis, siuzetinis, statybinis ar kt. zaidimas ir kiti metodai.

Priemonés: skaitmeninés technologijos, Sviesos stalas, svorio, ilgio, tiirio bei laiko matavimo prietaisai, didaktiniai zaislai — gyviinai, konstruktoriai,
statybiné medziaga, gamtin¢ medziaga, darbo jrankiai, indai ir priemonés eksperimentams, dailés priemonés, priemonés smulkiajai motorikai lavinti

18.17. Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai

igyvendina

Numatomi pasiekimai

| Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] naujus
daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus.

2-asis zingsnis. Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti,
nardinti ] vandenj ir kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti.

3-iasis Zingsnis. Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
Iprastoje aplinkoje. Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie
kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlicka
jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Pastebi ir (veido iSraiska, kiino kalba, balsu) reaguoja j 5 pojii¢iais patiriamg realybe¢
(naujus daiktus, zmones, veidus, garsus, vaizdus, skonius, lyté¢jimo potyrius).
Domisi savo kiinu, atranda vis kg nors naujo.

Tyringja visus daiktus patekusius ] rankas: ridena, barSkina, krato Zaislus, daiktus.
Ardo, domisi kas jy viduje. Judesiais, veido iSraiSka reaguoja | naujus vaizdus,
garsus, objektus. Skanauja, liecia pavir$iy, apZziiiri, méto, tyrinédamas naujy objekty
savybes, dydzius, formas.

Ima, krausto, bando tyrinédamas aplinka. Veikia bandymy ir klaidy keliu, atranda
nauja. Domisi nematytais daiktais, reiSkiniais, aptinka nejprastas daikty savybes.
ISbando naujus potyrius taSkydamasis balose, voliodamasis sniege. Kuria naujus
objektus déliodamas kaladé¢les, lego. Atranda namy reikmeny (SauksSty, puody,
kocely ir kt.), maisto produkty (kruopy, milty ir kt.) gamtos dovany (giliy, kaStony,
kankoréziy ir kt.) naudojimo galimybes, sukuria i§ jy netikétus, naujus produktus.
Klausosi pasakojimy apie gyviinus, augalus, daiktus, jy iSorines savybes. Uzduoda
klausimus, pasakoja apie juos.

4 — 6 metai
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4-asis Zzingsnis. [Zzvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy
savybes. Pasitelkia vaizduot¢ ka nors veikdamas: Zaisdamas,
pasakodamas, judédamas, kurdamas. Sugalvoja idomiy idéjy,
skirtingy veikimo biidy.

S-asis Zingsnis. Klausingja, aiSkindamasis jam naujus, nezinomus
dalykus. Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj. ISradingai,
nejprastai naudoja jvairias medziagas, priemones. Lengvai
sugalvoja, keiCia, pertvarko savitas idéjas, sitilo kelis variantus.
Dziaugiasi savitu veiksmo procesu ir rezultatu.

6-asis zingsnis. Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky. Kelia probleminius klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja. lesko atsakymy, naujy idéjy,
netikéty sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo
varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato. Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti
kitaip.

Naudoja jprastus daiktus pagal kitg paskirtj. Sukuria naujus objektus derindamas
jvairias medziagas, buities daiktus, baldus, iSbando ir jungia jvairig veikla.
Persiktinija ] jvairius veikéjus, sugalvoja nebiitus personazus. Pasakoja apie save,
Seimg prikurdamas nebiity jvykiy. Pasitelkia vaizduote zaisdamas, pasakodamas,
judédamas. Atlieka jvairius eksperimentus su jau Zinoma medZiaga: maiSo spalvas,
kuriy dar nemais¢ ir zitri, kas iSeis, improvizuoja, kuria fantastines istorijas.
Aiskinasi, klausinéja apie jam riipimus, nezinomus dalykus. Aiskina kitiems tai, kas
paciam buvo neaiSku. Originaliai atsako j klausimus. Siiillo idé¢jas, fantazuoja.
Tyringja, eksperimentuoja. Sitillo nejprastus sprendimy budus, jvairius variantus.
Inicijuoja nauja veiklg aplinkai tyrinéti. ISradingai ir kiirybiSkai naudoja jvairias
medZziagas, priemones. Realybe verc¢ia nauja tikrove, atkartoja ir interpretuoja savo
veikloje — vaidindamas, pieSdamas, fantazuodamas, kurdamas istorijas. Kuria
naujus zodziy, garsy, spalvy, judesiy, istorijy derinius. Kiirybiskai naudoja jprastus
daiktus savo veiklai. Vaidmeny zaidimuose pasirenka jvairiy jam zZinomy profesijy
atstovy vaidmenis. Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

Diskutuoja, svarsto, aptaria kilusias id¢jas, temas, uzduotis. Kelia klausimus, pastebi
trukstamg informacija. Plecia patirti naudodamasis knygomis, suaugusiais.
Eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip. Domisi, atsako ] nejprastus
klausimus. Naudojasi anks¢iau iSbandyta medziaga ja perkurdamas. lesko budy
nejprastoms, netikétoms idé¢joms jgyvendinti. Bando nuspéti jvykius pagal tai ka
pastebi. Zinomas istorijas pakeiia naujais herojais, veikéjais. Bando atlikti ir
suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky. Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia,
pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato

7-asis Zingsnis. Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja,
sudétinga. Jzvelgia dar neiSbandytas veiklos, saviraiskos
galimybes, kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto.
Pasineria j kiirybos procesa, jsivaizduoja, fantazuoja, remiasi
vidine nuojauta, turimas patirtis jungdamas ] naujas id¢jas,
simbolius, naujus atlikimo biidus. Pats ir kartu su kitais iesko
atsakymy, netikéty idéjy, savity sprendimy, nejprasty medziagy,
atlikimo varianty, lengvai, greitai keiCia, pertvarko, pritaiko,
siekia savito rezultato. Nebijo daryti kitaip, buti kitoks, drasiai,
savitai eksperimentuoja.
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Priemonés: ritminiai muzikos instrumentai: biignai, varpeliai, barSkuciai, lazdelés, metaliniai, mediniai Saukstai, terkslés, lietaus lazdos, metalinés
1ekstes, akmenukai, pagaliukai, trikampiai ir kt., melodiniai muzikos instrumentai: diidelés, molinukai, metalofonai, ksilofonai, pianinas, kanklés, ir kt.,
instrumentai i§ gamtinés medziagos, plastikinés dézutes, kibiréliai, indeliai, spalvotos skarelés, kaspinai, parasiutas, spalvoti piestukai, flomasteriai,
guasas, akvareleé, vaskinés kreidelés, plastilinas, modelinas, molis, lentelés, stekas, gamtiné medziaga, klijavimo priemonés, zirklés, stalo teatras,
kartinélés, Sirma, vaidybos atributika, molbertai, jvairiis zaislai siuzetiniams vaidmeniniams Zaidimams, Zurnaly iSkarpos, knygos, konstruktoriai,
statybiné medziaga, plakatai, buities daiktai, mikrofonai, DVD, CD, Sviesos stalai, multimedija, kompiuteris.

Metodai: zaidimas, vaizdinis — girdimasis, vaizdinis — kontrastinis, vaizdinis — regimasis (muzikos klausymui, muzikos instrumenty demonstravimui),
zodinis, praktinis, steb€jimas, eksperimentavimas, tyrinéjimas, imitavimas, lyginimas, analizavimas, bandymas ir kiti metodai

Formos: muzikinés, meninés, edukacinés veiklos, savarankiskas muzikavimas, vakaronés, rytmeciai, kiirybinés dirbtuvés, koncertai, pramogos,
Sventés, renginiai, parodos, akcijos, konkursai, festivaliai, projektai.

18.18. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko iSmoko

Esminis gebé¢jimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iShandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa

Numatomi pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Reaguoja ] kalbinimg, mimika, zZaislus, daiktus.
Stebi ka nors ir susitapatina su juo, mégdzioja, siekia iSgauti tg
patj rezultatg. Pradeda tyrinéti Zaislus ir daiktus visais pojiiiais.

2-asis zingsnis. Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi
aplinkos daiktais — juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir
stebi, kas vyksta, bando pakartoti pavykusi veiksma. Stebi,
meégdzioja, klausia.

3-iasis Zingsnis. Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio zaidimo
epizodus. Dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Sutelkia démesj  zaislus, daiktus, zmones, reaguoja kiino judesiais, mimika, garsais,
Sypsena. Zitiredamas j besi§ypsandio suaugusiojo veidg ir pats pradeda Sypsotis.
Stebi ir kartoja garsus, judesius. Zaislus deda j burna, ima, meta, perima i§ rankos j
rankg, barSkina, dauzo.

Juda spontaniskai ir turédamas tikslg kg nors pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro
sutelkes démesj, taCiau lengvai pereina prie kitos veiklos. Kelis kartus i$ eilés ziiri,
klausosi to paties, pvz., skaitomos pasakos, dainos ar filmuko. Pastebéjes
suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamzius vaikus kg nors darant, pats bando daryti
taip pat. Klausia: ,,Kas ¢ia?*,,Kur?*, praso parodyti.

Daug karty kartoja veiksma. Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.
Klausia, kaip ir kodél kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando, pvz.,
pastato boksta i§ kaladéliy, ji sugriauna ir zidri, kas jvyksta. Sugalvoja ir zaidzia
siuzetus su zaislais, kvie€ia aplinkinius pazaisti kartu parduotuve ar daktara,
mégdzioja suaugusiojo kalba, veiksmus, zaidima kartoja keleta karty, sugalvoja
naujy veikéjy, veiksmy. Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda tvarkyti,
valyti, padengti stala.

4—6 metai

4-asis zingsnis. Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Mégsta|Zaidiia ir stengiasi jtraukti kitus j vis sudétingesnio siuzeto zaidimus. Délioja
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kiirybiskai zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.
Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

S5-asis zingsnis. Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar
dél ko abejoja. Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas,
klauso, ka sako kiti, pasitikslina. Aptaria padarytus darbus,
planuoja, kg darys toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

6-asis zingsnis. Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad
iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu, atrad€ju. Drasiai ieSko atsakymy ] klausimus, rodo
iniciatyva iSkeliant ir sprendziant problemas. I$siaiSkina, kokios
informacijos reikia, randa reikiamg informacijg jvairiuose
Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, Zinynuose. Siillo ir jungia
id¢jas bei strategijas joms jgyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko, kg
dar mokosi, paaiskina, kaip mokeési, kaip mokysis toliau.

7 - asis Zingsnis. Samprotauja apie mokymasi mokykloje, i§sako
savo pozilir] | mokymasi, jo prasme¢. Kelia nesudétingus
mokymosi tikslus ir numato, kaip jy sieks, samprotauja apie tai,
kaip pavyko. Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko iSmokti
apie zmones, daiktus, gamtg galima klausin¢jant, stebint aplinka,
i§ spaudos ir knygy, enciklopedijy, interneto, TV ir kt.
Savarankiskai susiranda nesudétingg informacijg, klausingja
draugus, suaugusiuosius, kai reikia, praSo suaugusiyjy pagalbos.
Sitlo id¢jas, ko ir kaip galima biity mokytis kartu, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti. Mokosi 1§ kity. Apmasto ir
samprotauja, ko mokeési, kg iSmoko, ko dar noréty iSmokti.

déliones, stato namus, bokstus, konstruoja, iSardo, sugriauna ir stebi, kas atsitiko.
Stebi, kaip tai daro kiti ir stengiasi pakartoti.

Pasako, ko nori iSmokti, pvz., nupiesti zmogy, gyviing, drasiai klausia suaugusiyjy,
pasako, kad nemoka nupiesti katés, nes iSeina panasi ] zmogy. [sitraukia ] mokymasi
zaisdami, konstruodami, pieSdami, lipdydami, pilstydami, grupuodami daiktus.
Suaugusiesiems ir kitiems vaikams aiskina, ka nor¢jo padaryti, kg padaré, ka darys
toliau. Kalba apie tai, kas gali atsitikti, jeigu pasirinks vienokig ar kitokig veikla,
pvz., jeigu i§ didesnio indo pils vandenj | mazesnj, jeigu gatve pereis ne per pereja.
Pasako, kad nori iSmokti rasyti, skaityti, skaiciuoti, iSsiaiSkinti, tyrinéti aplinka.
Klausingja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél vyksta, pats savarankiskai bando ieskoti
atsakymy. Noriai zaidzia jvairius tinkamus jo amziui stalo ir kompiuterinius
zaidimus, klausosi skaitomy knygy, mielai jas varto, suranda atsakymus } iskilusius
klausimus. Savarankiskai ieSko sprendimy, o pagalbos ] suaugusiuosius kreipiasi tik
tada, kai pats negali iSspresti.

Ugdymo formos, biidai, metodai: steb¢jimas, pokalbis, diskusija, meniné veikla, zaidimai, ugdomoji veikla, tyrin¢jimas, eksperimentas, bandymas,

ugdymasis naudojant informacines technologijas ir kt. metodai.

Priemonés: skaitmeninés technologijos, Sviesos stalas, jvairiis matavimo prietaisai, didaktiniai Zaislai — gyviinai, konstruktoriai, statybiné medZziaga,
gamtiné medziaga, lauko darbo jrankiai, didinamieji stiklai, mikroskopas, vabzdziy steb¢jimo priemoné, indai ir priemonés eksperimentams, dailés
priemonés, priemonés smulkiajai motorikai lavinti, natiirali gamtiné aplinka ir kt.
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VI SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

1. Igyvendinant programos uzdavinius, vaiko ugdymosi pasiekimai vertinami nuolat,
apibendrinami 2 kartus per metus (rudenj ir pavasarj) pagal jstaigoje parengta vaiky pazangos ir
pasiekimy vertinimo tvarkos aprasa:

1.1. vaiky pasiekimai fiksuojami bet kuriuo metu, kai pedagogas pastebi naujai atsiradusj ar
patobuléjusj vaiko gebéjima;

1.2. ugdymosi pasiekimy vertinimo metodai: steb¢jimas, pokalbis, vaiko veiklos ir kiirybos
darby analize, vaiko elgesio fakty analizé, situacijy apraSymas, garso, vaizdo dienorasciai,
pedagogo uZzrasai, vaiko ugdymosi pasiekimy jsivertinimas ir kt.;

1.3. rengiamas vaiko pasiekimy vertinimo aplankas, kuriame kaupiami vaiko veiklos
pavyzdziai, iliustruojantys vaiko pazangg bei pastangas, suteikiantys suprantamg informacija apie
vaiko pasiekimus visiems ugdymosi proceso dalyviams: vaiko aprasai, kiirybiniy darby pavyzdziai,
vaiko klausimai, pasakojimai, samprotavimai, Zodin¢ kiryba, iSsakytos idéjos, vaiko raSytinés
kalbos pavyzdziai, nuotraukos, jvairios vaiko veiklos stebéjimo uzZrasai, pedagogo refleksija apie
vaiko pasiekimy lygj, daroma pazangag ir ugdymosi perspektyva, tévy (globéjy) mintys apie vaika,
draugy vertinimai ir kt.;

1.4. vaiky pasiekimy apraSas rengiamas 2 kartus per metus: spalio ir geguzés ménesiais.
Spalio mén. bendradarbiaujant su tévais (glob¢jais), meninio ugdymo mokytoju bei neformaliojo
ugdymo pedagogu(-ais) po pasiekimy vertinimo iSskiriamos stipriosios pasiekimy sritys,
numatomos tolesnio ugdymosi gairés. Geguzés mén. — refleksija apie vaiko pazanga;

1.5. tarpinis vaiko pasiekimy vertinimas atliekamas pagal poreik].

2. Vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo etikos reikalavimy, objektyvumo ir
humaniSkumo, konfidencialumo bei pozityvumo principy.

3. Siekiant darnos ir vieningumo tarp ugdymosi namuose ir jstaigoje, vaiky tévams
(globéjams) informacija apie vaiky pasiekimus teikiama nuolat, individualiai pagal poreikj:

3.1. tévai (globéjai) apie vaiko ugdymosi pasiekimus ir pazangg informuojami susitarus su
jais dél informacijos pateikimo formy bei daZznumo (pvz., kas ménesj, kas pusmetj ar kt.) arba pagal
poreiki (pastebéjus naujus vaiko gebéjimus, atsizvelgus j tévy (globéjy) pageidavimus ir kt.);

3.2.18sami informacija apie vaiko pasiekimus ir paZangg tévams (globéjams) teikiama
mokslo mety pradzioje (spalio mén.) bei mokslo mety pabaigoje (geguzés mén.);

3.3.téevy (globéjy) informavimo formos — susirinkimai, individualis susitikimai,
elektroninis pastas, zinutés, pokalbiai telefonu, padékos, laiskai, lankstinukai, atmintinés, skrajutés,
tévy (globejy) dalyvavimas ugdymo procese, dalyvavimas jvairaus pobiidZio renginiuose, grupes
tévy (globéjy) ir ugdytojy uzdaros grupés sukiirimas socialiniuose tinkluose ir kt.

4. Rugsejo — spalio bei geguzés meén. rengiama bendra grupés vaiky pasiekimy vertinimo
lentelé, iSskiriamos stipriosios ir tobulintinos pasiekimy sritys. Numatomi grupés prioritetai, ]
kuriuos atsiZvelgiant rengiami j ugdymosi rezultatus orientuoti trumpalaikiai (savaités) planai.

5. Istaigoje atliekama vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo rezultaty analizé, iSskiriamos
stipriosios ir tobulintinos pasiekimy sritys, numatomos priemonés ugdymosi kokybés gerinimui.

6. Vaiko pasiekimo rezultaty panaudojimas:

6.1. ugdymo proceso planavimui ir koregavimui;

6.2. ugdymo individualizavimui, vaiko raidos tobulinimui;

6.3. pedagogo kompetencijy tobulinimui;

6.4. vidiniam jstaigos veiklos jsivertinimui, vertinant vaiky ugdymo (si) pasiekimy sritj.
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VII SKYRIUS
NAUDOTA LITERATURA IR INFORMACIJOS SALTINIAI

1. Dokumentai:

1.1. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos
Respublikos jstatymu Nr. I - 983;

1.2. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. birzelio 7 d. jsakymas Nr.
V-1009 ,,Dé¢l ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy apraso®;

1.3. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas;

1.4. Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. liepos 4 d. nutarimas Nr. IX-1700 ,,Dél
Valstybings Svietimo strategijos 2003 — 2012 mety nuostaty*;

1.5. Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. rugpjicio 20 d. nutarimas Nr. IX-1569 ,,Dél
Vaiko geroves valstybés politikos koncepcijos patvirtinimo*;

1.6. Lietuvos vaiky ikimokyklinio ugdymo koncepcija, 1989;

1.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. sausio 24 d. nutarimas Nr.82 ,Dél
Valstybings Svietimo strategijos 2003—2012m. nuostaty jgyvendinimo programos patvirtinimo*;

1.8. Lietuvos Respublikos Seimo 2013 m. gruodzio 23 d. nutarimas Nr. XII-745 , D¢l
Valstybés Svietimo 2013-2022 mety strategijos patvirtinimo*.

2. Programos:

2.1. Adaskevicien¢ E. Judéjimo dziaugsmas. Lietuvos ikimokyklinuky fizinio aktyvumo
optimizavimo programa. 1996;

2.2. Ankstyvojo ugdymo vadovas Monkevicien¢ O. (Sud.). Vilnius: Minklés leidyba, 2001;

2.3. Bakiinait¢ J. Humanistinio vaiky ugdymo programa. Auginu gyvybés medj. Vilnius:
1998;

2.4. PrieSmokyklinio ugdymo bendroji programa, 2014;

2.5. Ikimokyklinio amzZziaus vaiky saugios gyvensenos jgiidziy ugdymo programa. Vilnius:
Leidybos centras, 1997;

2.6. Ikimokyklinio ugdymo gairés. Programa pedagogams ir tévams. Vilnius: leidybos
centras, 1993;

2.7. Piliuvien¢ A., Dailidien¢ N., Jakulitiniené¢ D., ir kt. Ikimokyklinio amziaus vaiky
saugios gyvensenos jgiidziy ugdymo programa. Vilnius: Leidybos centras, 1997;

2.8. Rauckis J., Drungilien¢ D. Ankstyvojo amziaus vaiky kiino kultiiros programa. 2003;

2.9. Vaiky darzelio programa ,,Vérinélis“. Vilnius: Leidybos centras, 1993;

2.10. Verseckiené O., Marcinkas F., ir kt. Po téviSkés dangum. Etninio ugdymo gairés.1995;

2.11. Tarptautiné prevenciné programa ,,Zipio draugai®.

3. Literatiira:

3.1. Bakutyt¢ R. Pradiniy klasiy mokiniy humaniskumo ugdymas: monografija. Siauliy
universiteto leidykla, 2001;

3.2. Bulotaité L., Gudtinskien¢ V., Mockevicien¢ O., Jakucitinien¢ D. Gyvenimo jgiidziy
ugdymas. Vilnius: SCA, 2004;

3.3. Caughlin P. A., Hansen K. A., Heller D. ir kt. | vaikg orientuoty grupiy kiirimas: knyga
auklétojai. Lietus, 1997;

3.4. DemokratiSkos pedagogikos matai. Dany autoriy straipsniy rinkinys kurianiam
pedagogui. Vilnius: Ciklonas, 2005;

3.5. Monkevi¢ien¢ O. Naujojo ugdymo turinio bei kiirybinio jo jgyvendinimo bidy
psichologinés— pedagoginés iStakos. Veérinelis. Knyga auklétojai. I dalis;

3.6. Monkevic¢ien¢ O. Reformuojamo ikimokyklinio ugdymo turinio sudarymas ir diegimas
Lietuvos vaiky darZelyje: praeitis ir dabartis. Vilnius: Leidybos centras, 1999;

3.7. Monkevi¢ien¢ O. Utsienio valstybiy ikimokyklinio ugdymo programy modeliai.
Verin¢lis. Knyga auklétojai. 11 dalis. Vilnius: Leidybos centras, 1995;

3.8. Rodzersas C. Harmoningai gyvenanc¢io Zzmogaus samprata. Psichologija. Vilnius: Aidai,
1989;
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3.9. Staerfeldt Eric, Mahiasen Rask Christian. Pedagogika ir demokratija. Vilnius: Aidai,
1999;

3.10. Seibokiené¢ G. Ikimokyklinis ugdymas: kur esame ir kur link eisime. Lietuvos vaiky
darzelis: praeitis ir dabartis. Vilnius: Leidybos centras, 1999;

3.11. Walsh K.B. | vaika orientuoty klasiy kiirimas: knyga ugdytojams. Lietus, 1998;

3.12. Telvys R. Svietimo vadybos pagrindai. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla;

3.13. Metodinés rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo programai rengti, Vilnius: SAC,
2006

3.14. Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos. Vilnius : SAC, 2015 m.
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SVENCIONELIU LOPSELIO-DARZELIO ,,VYTURELIS*
MISRAUS AMZIAUS IKIMOKYKLINIO UGDYMO GRUPE, TAIKANTI VALDORFO
METODO ELEMENTUS, PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svencionéliy lopselis-darzelis ,,Vyturélis“ — Svenéionéliy miesto ikimokyklinio ugdymo
mokykla (toliau tekste — Mokykla), vykdanti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas.

2. MiSraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo metodo elementus taikancios grupés
programa (toliau tekste — Programa) skirta 3-6 mety amziaus vaikams, jy Seimoms ir pedagogams.
Ji parengta atsizvelgiant | grupéje lankanciy vaiky amziy, patirtj, geb&jimus, jy poreikius bei tévy
lukescius.

3. Programa siekiama tenkinti pagrindinius 3—6 mety vaiky poreikius: saugumo, sveikatos,
jud¢jimo, Zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos. Programoje atsizvelgta i
individualivosius ir specialiuosius (gabiy ir talentingy, dvikalbiy, socialinés atskirties aplinkoje
auganciy vaiky ir kt.) vaiky poreikius. Programos turinys orientuotas i kompetencijy ugdyma,
reikalingg tolimesniam vaiko asmenybés ugdymui (si).

4. Programg jgyvendina ikimokyklinio ugdymo mokytoja, jgijusi ikimokyklinés Valdorfo
pedagogikos tarptautiniy kursy baigimo sertifikata.

5. Mokykloje miSraus amziaus ikimokyklinio Valdorfo grupés veikla grindziama Valdorfo
pedagogikos Lietuvoje koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir kitais Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais.

IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

6. Lopselio-darzelio ,,Vyturélis* misraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo metodo
elementus taikancioje grupéje vaiky ugdymas organizuojamas vadovaujantis Siais principais:

6.1. humaniSkumo — pripazjstama teis¢ buti kitokiam, vaikas gerbiamas kaip asmenybé,
turintis ryskiy prigimtiniy bruozy, kuriuos reikia padéti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje, saugioje
aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybg iSreiksti save, parodyti savo geb&jimus, kiirybiskuma;

6.2. demokratiSkumo — lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partneryste;

6.3. konfidencialumo — informacija apie vaiko ugdymg (si), pasiekimus ir problemas
teikiama tik asmeniskai Seimai;

6.4. ugdymo individualizavimo — i vaika orientuota lanksti ugdymo (si) veikla, remiantis
atsiskleidusia vaiko gyvenimiSka patirtimi. Atsizvelgiama j vaiko iSsivystymo lygj ir planuojama
tokia veiklos apimtis, kuri uztikrina sékmingg kiekvieno vaiko ugdyma (si). Atsizvelgiama |
individualuma salygojancius veiksnius: Seimos kultiirg ir tradicijy jvairove, vaiko amziy, lytj, vaiko
i§sivystymo lygj, charakterj ir temperamenta, pomégius, geriau ir menkiau i$sivysc¢iusius geb¢jimus,
vaiko saves vertinima;

6.5. visuminio integralaus — ugdymo turinys sudaromas atsizvelgiant i vaiko visuminio
pasaulio suvokimg ir mastymo, veiklos konkretumg bei sinkretiSkumg. Ugdomojo proceso metu
siekti vertybiniy nuostaty, mastymo ir veiksmy dermes, vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés;

6.6. tautiSkumo — padéti auganciam vaikui perimti lietuviy tautos kultliros vertybes,
paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti Siuolaiking savo ir visuomenés tapatybe;

6.7. griztamojo rySio — nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, ugdymo turinio
atnaujinimas, auklétojos veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky pasiekimus ir siekti kokybisky
poky¢iy. Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdyma(si).
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III SKYRIUS
TURINYS, TIKSLAS IR UZDAVINIAI

7. Tikslas — taikyti ir tarpusavyje derinti Valdorfo pedagogika ir etnokultirg. Gerinti
ugdymo (si) kokybe, uztikrinant kiekvieno vaiko poreikiy tenkinima.

8. UZdaviniai:

8.1. ugdymo (si) turinj sieti su dienos ir mety ritmu;

8.2. sukurti sglygas, atitinkanc¢ias vaiko poreikius;

8.3. sieti Valdorfo pedagogika su natiiraliu vaiko gyvenimu jstaigoje;

8.4. kurti aplinkg, tenkinancig prigimtinius vaiko poreikius, padedancig atsiskleisti ir ugdytis
jo gebéjimams;

8.5. prioritetg teikti laisvam kiirybingam zaidimui;

8.6. teikti pagalba Seimai ugdant vaikus;

8.7. padéti realizuoti tévy lukescius;

8.8. padéti tévams jgyti ziniy sprendziant pedagogines problemas;

8.9. uztikrinti veiklos turinio pagal kompetencijas vientisuma.

9. Ikimokykliniame ugdyme, t. y. pirmuosius septynerius vaiko gyvenimo metus, svarbu
patirti, kad ,,pasaulis geras‘. Idealig galimybe vaikui harmoningai skleistis sudaro natiirali ir jauki
namy aplinka. Darzelio auklétojai stengiasi nesikiSti  nattiraliai besiskleidziancia vaiko esybg,
nedrumsti jo svajingo ir harmoningo pasaulio. Vaikui riipestingai ir atsargiai vadovaujama
pavyzdziu. Matydamas pavyzdj ir pamégdziodamas, klausydamasis pasaky ir visais pojuciais
sugerdamas ] save aplinkg, vaikas pirmaisiais gyvenimo metais nesgmoningai perima labai daug
vertybings, estetinés ir kitos asmenybés raidg lemiancios informacijos, todél svarbu, kad visa jo
aplinka — daiktai, gamta ir zmonés — bty verti mégdzioti. Labai svarbu, kad vaikas nebiity
perkrautas draudimais, kad galéty patenkinti savo prigimtinj poreikj veikti, Zaisti atkartodamas tai,
su kuo susiduria savo aplinkoje. Nuolat draudziant, stabdant jo veiklos impulsus, trikdoma valios
sklaida, véliau pasireiSkianti iniciatyvos stoka, pasyvumu. Gyvas pavyzdys skatina vaika imtis
veiklos — pradéti laisvg zaidimg, kurio metu lengvéja vaizduoté — kiirybinio mastymo raidos
pamatas.

10. Grupés aplinka turi biti Silta ir svetinga, skoningai suformuota. Ji nesunkiai pritaikoma
jvairioms veiklos rii§ims, tarsi lengvai keiiamos ,,dekoracijos®. Ji ugdo ir kartu tausoja jutimus
(Svelniomis spalvomis, organinémis — panaSiomis kaip gamtoje — formomis, natiiraliomis
medZziagomis), o taip pat aktyvina vaizduotg, ugdo kirybiSkuma (neiSbaigtais Zaislais, kuriuos
galima panaudoti jvairiais buidais, bei kiirybiniam zaidimui tinkamasi objektais, tokiais kaip
medziagos, drabuziai, vaidmeniniam persirengimui, pertvaros, kelmai, virves, kt.).

11. Veiklos suskirstymas pagal kalendoriy neturéty buti kategoriSskas. Auklétoja pati
sprendzia ir planuoja, kada jos grupé¢je bus veliama vilna, dirbama su medZiu ar siuvin¢jama.
Pavasaris ir ruduo apsprendzia s¢jimo ir derliaus apdorojimo darbus. Darbai su vasku ir vilna
planuojami Saltuoju mety laiku, nes jie ,,susildo*, daro terapinj poveiki. Tamsiuoju mety laiku ypac
vaikus dziugina zibinty darymas, zvakiy ugnelés. Pavasarj pagal liaudies tradicijas tinka gamtos
prabudimg simbolizuojantys darbai — pynimas, audimas, marguc¢iy marginimas.

12. Su mety ritmu susijusi veikla:

Laikotarpis, Sventés | Sitiloma veikla (patalpoje ir lauke) | Biidingi Zaidimai, vaidinimai,
pasakos

Ruduo

Derliaus Svente (rugséjo | Javy apdorojimas: javai riSami | Spektakliai su rudens gérybémis.

pradzia) pédus, kuliami, vétomi, malami, Pasakos susijusios su derliumi.
kepama duona. IS i8kulty javy Dainuojamieji rato zaidimai bei
riSamas vainikas, ruoSiami Siaudeliai | pir$ty Zaidimai apie valstiet],
rankdarbiams. karvute, apie javy derliaus
MusSamas sviestas. Renkamos ir nuémimg ir apdorojima, apie
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Laikotarpis, Sventés

Siiloma veikla (patalpoje ir lauke)

Budingi Zaidimai, vaidinimai,
pasakos

apdorojamos jvairios rudens gérybés
— verdamos uogienés, dziovinami
obuoliai, erSkétuogées, Sermuksnio
uogos, prieskoninés zolés bei Zolelés
arbatoms.

IS vogy, sékly ir Siaudeliy vaikai
veria vérinius, kuriuos iSdziovinus
véliau bus puoSiama Kalédiné egluté

vaisius ir darzoves

Mykolinés (rugse¢jo
pabaiga — spalis)

Gaminami aitvarai. Drozyba i§
medZio

Pasakos arba spektaklis apie
slibino pagrobtg karalaite, kurig
iSvaduoja narsus riteris.
Vaidmeninis rato Zaidimas su
dainomis Sia tema

Zibinty §vente

Liejamos vaskinés zvakés (Vélinéms

Pasakos ir spektakliai apie

(lapkritis) arba zibintams). nykstukus, apie zibintus, Sviesa.
Zibinty §ventei gaminami Zibintai, Rato zaidimai apie nykstukus.
siuvami nyksStukai Vaidmeninis zaidimas su

dainomis apie nykstukus ir
milzing

Ziema

Advento spiralé
(gruodzio pradzia)

IS molio lipdomos ir dekoruojamos
zvakidées.

Lankstiniai. Vitrazai. Zvaigzdés i3
spalvoto perSvie¢iamo popieriaus

Adventiniai rato Zaidimai,
dainos, istorijos

Kucios
(gruodzio pabaiga)

Avytés 1§ vilnos.

Ruosiamos Kalédinés dovanos ir
papuosimai, girliandos.

Kuciy ,,sodeliai i§ samany ir kity
gamtos gerybiy.

Gaminami atvirukai.

Lauke jrengiamos lesyklos, valomas
sniegas

Kuriamas Kalédinis vaidinimas
(Kalédinis zaidimas). Sekama
istorija su dainomis apie
Asiliuka, Marija, Juozapa, Tris
Karalius

Buities darbai (sausis)

Lipdymas 1§ vasko.

Vilnos vélimas. Kamuoliukai,
kiliméliai ir kt. Zaisly 1§ neverptos
vilnos gamyba

Zaidimai ir pasakos apie Ziema,
sniega, Salti, Ciuozinéjima ir kt.

Uzgavéneés Siuvimas, siuvingjimas. Léliy Uzgavéniy zaidimai. Gyvulinés
(vasaris) gamyba pasakos
Kaukes.
Morés gamyba
Pavasaris
Verbos (kovas) Kvieciy daiginimas. Vaidmeninis zaidimas su
Pauksteliy gamyba, verby riSimas dainomis apie berniuka, €jusj
pavasario ieskoti ir tris milzinus
Velykos (balandis) Siuvimas, siuvin¢jimas. Audimas, Velyky zaidimai.

pynimas.
Marguciy marginimas

Sekly s¢jimas ir augaly
auginimas (geguze)

S¢jamos geliy seklos, kurios bus
daiginamos patalpoje

Darbai su Zeme ir liaudies
zaidimai, apdainavimai
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IV SKYRIUS
UGDYMO METODAI, PRIEMONES

13. MiSraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo programos turinio jgyvendinimui
naudojami $ie metodai: tyrinéjimai, nesudétingi eksperimentai, steb¢jimai, iSvykos, pasivaik§ciojimai,
ekskursijos, pokalbiai, diskusijos, pasakojimai, susitikimai, zaidimai, pramogos, Sventes,
inscenizavimas, grupiniai ir individualtis darbai, vis populiaresni tampa projektiniai darbai.
jrankiai, daiktai, nattrallis augalai, Zmoniy buities atributai, jvairi gamtiné medZiaga, nattiraliis audiniai,
molis, vaskas, vilna, liaudies muzikos jrasai, vaikiskos lietuviskos dainelés, vaikiski zurnalai ir kiirybos
knygelés, fotoalbumai, ekologiski dazai, lietuviski, senoviski ir savos gamybos muzikos instrumentai ir
kt.

15. Ugdomos Sios kompetencijos:

Socialiné kompetencija:

Esminiai geb¢jimai, poreikiai Vaiko veiksenos
Asmeninio vystymosi salygos. Geba mégautis tapatybés pajautimu ir pripazinimu. Mokosi
Saves suvokimas ir savigarba — | pajusti savo vidinj pasaulj. Geba ugdyti save i§ savo paties
suvokia save kaip savitg ir gelmiy.
ypatinga Geba vertybiSkai pazinti save: galva, Sirdis ir rankos — vienodai
svarbios.

Zino savo varda, pavarde, kokiame mieste gyvena, kiek metuy.
Stengiasi biiti savarankiSkas: prausiasi, rengiasi, tvarkosi savo
daiktus.

Geba valdyti savo emocijas, elgesj: valdo savo spontaniSkus
norus, sugeba nugaléti baime, nuskriaustas bando ieSkoti iSeities.
Per Rato ir pir§ty zaidimus iSmoksta savo kino daliy
pavadinimus, sugeba pajusti, kaip ,,veikia® jo kiinas, kokie budo
bruozai jam biidingiausi, kas jj skiria is kity.

Mokosi suvokti savo sandaros désnius: rutulio formos galva,
pusrutulio formos skeletas ir galiiniy linijos

Teisingas, realistiSkas asmeniniy |Naudoja savo veiklos planavimo ir organizavimo gebéjima: geba
poreikiy vertinimas pasakyti, kg nori veikti, pasirenka priemones, vieta, pasirinktg
veiklg atlieka iki galo.

Sugeba pasirinkti zaislus ir priemones pagal savo pomégius.
Zaidzia savitai, pagal savo sumanyma, atlaidus tam, ka daro.
Geba patenkinti ramaus buivio savyje poreik].

Mokosi ritmiskai keisti veikla, iSlaikant sveikg balansg tarp
aktyvios — judrios veiklos ir ramesniy uzsi€émimy.

Geba mokytis 1§ savo patirties, i§ padaryty klaidy semiasi naujy

jegy
Plecia savo asmeniniy galimybiy |Lieja akvarelg, audZia, riSa ir pina virveles, dirba jvairius darbus
ribas vis nauju jgudziu su vilna, lipdo i§ vaSko ir molio, siuva, neria, drozin¢ja, pina
12-kos jutimy ugdymas (asis) — |Geba pazinti artimiausig aplinka ne tik 5-iais tradiciniais
salygoja zmogiskgja linkme pojuciais, kurie susije su konkreciomis kiino dalimis, bet ir

orientuoti savo pojiitinj aktyvuma | atpazjsta savyje ,,maziau ap¢iuopiamus‘ pojiicius, kurie jtakoja
fizinj ir psichinj vystymasi: lyté€jimas; gyvybés arba sveikatos
pajautimas; judéjimas; pusiausvyra; uoslé; skonis; regéjimas;
Siluma ir Saltis; klausa; mastymas; kito zmogaus ,,AS*
pajautimas
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Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

Pusiausvyra tarp asmeninio ir
socialinio vystymosi.
Kiekvieno amziaus vaikai
socialiniu pozitriu jtakoja vieni
kitus. Jie turi galimybe Zaisti ir
bendrauti socialiniu aspektu
ivairiapuséje aplinkoje

Dviejy — trijy mety vaikai mokosi globos, pastebéti silpnesn; ir |
J1 atsizvelgti, palaukti nesuspéjancio, stebétis, biiti empatiskais ir
tolerantiskais. Patys dviejy — trijy mety geba mégdzioti elgesio
normas 1§ vyresniy vaiky. Keturiy — penkiy mety vaiky indélis j
miSraus amziaus vaiky kolektyva: zaisti nepavargstant,
fantazuoti, kurti. Patys keturiy — penkiy mety vaikai geba
pasinaudoti turima patirtimi, rodo iniciatyvg ir pasitiki savimi,
kontroliuoja savo veiksmus ir zodZius.

Sesiy — septyniy mety vaikai skatina dalyvauti kuo jvairesnéje
veikloje, darbuose. jie naujy 1déjy generatoriai. Turi ne tik
1$skirtiniy teisiy (gali nemiegoti popietés miego, gali drozinéti
peiliu ir pan.), bet ir daugiau pareigy. Jie ypac¢ bendruomeniski —
lankosi draugy namuose, moka paguosti iStikus nesékmei, yra
labai aktyvis, iSmoningi, pasitikintys savimi

Geba uzmegzti ,,a8“ ir ,,tu*
santykj, pasitikeéti ir pats iSreiksti
pasitikéjima: as esu $alia ir man
jdomu, koks tavo gyvenimas

Vaikas biina draugu ir pagalbininku; geba uzmegzti rysi su
suaugusiaisiais; moka dalintis Zaislais, vaisémis, pats geba
priimti dovanas, jam rodomg démesj; klausosi biografiniy
istorijy apie kiekvieno vaiko atéjima j §j pasaulj ir jo gyvenimag
kartu tai iSgyvena (,,Gimtadienio istorija“). Rato Zaidimo metu
1Sgyvena savo paties ir kity vaiky svarbuma, reikSminguma; savo
draugui pasakoja savo nuotykius apie savo Seimos tradicijas;
varto Seimos albumus; kartu su Seimos nariais padeda ruostis
Sventéms ir jose dalyvauja; klausosi pamokanciy istorijy,
pasaky, per kuriy siuzetg iSmoksta ne tik pergyventi uz kito
likima, bet ir rasti iSeitj; geba drauge jvertinti s¢kme ar nesékme
ir tartis dél tolimesniy veiksmy; mokosi spresti konfliktus ir
atsipraSyti; tvarkosi visi vienu metu ir ne vien ten, kur zaid¢;
kartais pratgsia vienas kito darbg, gaminj ir bendrg darbg (savo
inasg) vertina kaip individualy; rengia individualius, grupinius
trumpalaikius ir ilgalaikius projektus; vaikai ir suaugusieji
laikosi bendry ritualy, visi kartu valgo prie vieno stalo; geba
kurybiSkai dirbti grupés bendruomenéje kartu su auklétoja ir
grupés téveliais ateities labui

Stebuklingy zodziy — ,,pavyzdys*
ir ,,pamégdZziojimas‘ galia
socialiniam vaiky vystymuisi

Geba per suaugusiojo pavyzdj jgyti pagrindiniy namy ruosos,
ranky darby jgiidziy. Turi galimyb¢ mégdzioti prasmingus
suaugusiyjy (sezoninius ir buitinius) darbus — valgio gaminima,
skalbima, lyginimg; zemés darbus — grébstyma, Slavima, sniego
kasimag ir pan. Tai praturtina vaiky Zaidimus siuzetais ir judesiy
meégdziojima, inspiruoja ramy aktyvuma.

Mazesni vaikai turi galimybe mégdzioti vyresnius vaikus.

Turi galimybe mégdzioti auklétojos atliekamus jvairius ranky
darbus, o jei nori prisijungti ir kartu juos daryti: velti vilnag, siiti
l¢les, austi, vyti virves, pinti i$ Siaudy, vyteliy ir pan.

Per pamégdZziojimg mokosi gery jprociy.

Kiurybiskai panaudoja stebétus gyvenimo reiskinius, Zmoniy
elgsena, santykius savo veikloje paciy iniciatyva

Laisvo zaidimo situacijy jvairové
padeda geriau suvokti Zzmones, jy
vaidmenis, elgesj, tarpusavio
bendravima

Geba nepertraukiamai, netrukdomai Zzaisti (dienos ritme tam
skirtas ilgas laikas).

Suteikiama daug laisvés judéti (uzlipti, nusokti, pernesti baldu, i$
Ju statyti sau reikiamus statinius
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Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

Zaisdami vaikai iSbando jvairius socialinius vaidmenis:
mokytojas, gaisrininkas, policininkas, mama, tétis, vaikas ir pan.
Mokosi drauge spresti problemas, bendradarbiauti, vadovauti
zaidimui — kuriant 1€liy vaidinimus, spontaniskuose
statybiniuose zaidimuose.

Zaisdamas jsivaizduoja, fantazuoja: prisiima vaidmenj,
mégdzioja; kuria jsivaizduojama situacija, siuzeta.

Mokosi bendravimo kultitiros, pasitikéjimo savimi ir savo
draugais.

ISmoksta jtakoti aplinkg, pamatyti savo sgveikos su Zzmonémis
pasekmeés (tiek pozityvias, tiek negatyvias), pratinasi mokytis i§
savo klaidy.

Geba kurti ,,Siuzetines saleles* ir jose zaisti. Geba ieskoti savo
kelio nuo Zaidimo link darbo

RySys su mane supanciu
pasauliu.

Geb¢jimas laikytis etniniy
—moraliniy nuostaty

Vertina savo tautos etninj pavelda, folklora: dainuoja liaudies
dainas, mégdzioja Zzemdirbystés, piemenavimo paprocius,
klausosi liaudies pasaky, padavimy ir t.t.

Geba nesavanaudiskai padéti kitiems: tévams, auklétojai, globos
namy gyventojams, globoja paukstelius, riipinasi savo
augintiniais.

Geba puoseléti kultiiros vertybes.

Mokosi pazinti kity tauty gyventojus, jy paprocius, kulttira:
klausosi kity tauty pasaky, dainuoja jy dainas, zaidzia zaidimus,
ratelius.

Susipazjsta su tautinés kultiiros vertybiy parémimu pasaulinés
kultiiros kontekste

Geb¢jimas puoseléti glaudy rysj
su gamta

Mokosi suprasti ir pajusti, kaip jis trejopai susijes su iSoriniu
pasauliu.

Zaisdami Rato ir laisvus Zaidimus vaikai mégdZioja gamtos
reiSkinius, gyviiny elgsena, pauksciy balsus, imituoja vabalus ir
pan.

Aiskinasi pasaulio sgrangg zygiy | gamtg ir pasivaiks¢iojimy
metu per jutimus.

Renka jvairig gamting medziagg: Siaudus, akmenis, vyteles,
medziy zieve, Sakas ir t.t., kurig naudoja savo zaidimuose, ranky
darbams, kiirybiniame procese.

Dalyvauja bendrose suaugusiyjy ir vaiky talkose balinant,
sodinant medelius, tvarkant gélynus.

Dalyvauja ekologiniuose renginiuose, patys rengia projektus.
Geba stebéti ir suprasti jvairius gamtoje vykstancius procesus,
iesko rysio tarp priezasties ir pasekmés. Riipinasi daiktais ir
gamtos objektais.

Tvarko mety laiky stalg. Geba vertinti gamtos dovanas dékodami
pries valgj ir po vaisiy.

Mokosi pajusti Mety ritmg per ruosimasi kalendorinéms
Sventéms bei jy Sventimg

Sveikatos saugojimo ir puoseléjimo kompetencija:

Esminiai geb¢jimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

Mokosi savo sveikatg suvokti
kaip socialinj, fizinj, psichinij,

Geba palankiai bendrauti ir bendradarbiauti su aplinkiniais,
tinkamai prisitaikyti prie socialinés aplinkos (misraus amziaus
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Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

emocinj kiino sauguma.
Geb¢jimas saugiai jaustis
socialingje aplinkoje

vaiky grupé¢, bendravimas su suaugusiaisiais).

Mokosi atpazinti kiekvieno Zzmogaus individualias ypatybes:
balsa, eiseng, akiy spalva ir t.t.

Geba stebéti draugus, semtis i$ jy patirties ir padéti vieni
kitiems: Sokinéja klases, zaidzia komandinius zaidimus ir pan.
Mokosi pajausti ir prisitaikyti prie dienos, savaités, mety ritmo ir
saugiai jame veikti.

Geba priimti suaugusiyjy rupestj ir apsaugg. Mokosi padéti
nelaimingo atsitikimo atveju. Prisiima atsakomyb¢ uZz savo
poelgius.

Geba atsispirti blogoms pagundoms, moka pasakyti sau ,,ne*

Mokéjimas uztikrinti savo
fiziologinj sauguma

Geba pazinti save, savo fizines galias, jauc¢ia savo kiing judant.
Geba i$vengti zalojanciy poveikiy. Domisi gyvenimo prasme,
myli ateit], geba optimistiSkai nusiteikti.

Mokosi pazinti savo kiing antroposofiniu poziiiriu kaip fizinio,
eterinio, astralinio ir ,,A$“ monolitiSkuma: ,,Gimtadienio
istorija®, pieSiniai.

Mokosi higienos jprociy ir jguidziy: savarankiskai rengiasi, moka
plautis rankas prie§ valgj, Sukuojasi, mokosi prizitréti dantukus.
Mokosi tinkamai maitintis: domisi apie maisto produktus, patys
gamina, kepa, verda, dziovina. Geba padengti stalg ir patiekti
valgius.

Suvokia asmening savo kiino patirtj, individualias jos galias:
laipiojimas j medzius, vaiks¢iojimas kojokais, Sokin€jimas nuo
vienos kojos ant kitos, ¢iuozinéjimas nuo kalno ir pan.

Geba iSlaikyti pusiausvyra, jgyti judesiy koordinacijos jgiidziy:
eina per jvairias klifitis, geba jas perzengti, isibégéjes sugeba
Sokti j tolj, geba greitai ir tolygiai bégti, gali lengvai sustoti, geba
iSlaikyti nuotolj, valdo judéjimo greitj, tiksliai orientuojasi
erdvéje, laikosi eiliSkumo, atsizvelgia j kity vaiky amziy,
judruma, mikluma, koordinuoja ranky ir kojy judesius ir pan.
Sugeba keisti judesiy tempa, kryptj, pobiidj pagal zodj, muzika
zaidziant Rato zaidimus.

Geba savo judesius derinti su kito vaiko judesiais.

Mokosi tikslingai ir racionaliai iSnaudoti turimas salygas: sode,
aiksteléje, parke, miske, naudoti parankias gamtines priemones —
lazdas, kankorézius, medziy lapus, akmen¢lius ir pan.

ZaidZia jvairius judrius Zaidimus, atlieka euritminius pratimus,
improvizacijas, pantomima
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Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

Gebéjimas jaustis psichologiskai
saugiai

Geba teigiamai save vertinti ir atsakyti uz savo veiksmus,
mokosi savigarbos, orumo, psichologinio atsparumo.
Fizinéje veikloje geba ieskoti nuotykiy, atradimy, sveiko
linksmumo, pasisekimo.

Ugdosi savitvarda, valia, pasitikéjimg savimi.

Geba ieskoti savito, originalaus bet kokios klitities jveikimo
biido, savarankiskai jvertindamas savo gebéjimus.

Geba susikaupti siekiant tikslo ir mokosi deramai atsipalaiduoti.
Mokosi palankaus poziiirio j kitus Zmones.

Geba valdyti savo emocijas ir jausmus jvairiose situacijose.
Geba pozityviai pajusti harmonizuojancig erdvés energija:
natiralus medis, smélis, vanduo, gélé ir t. t.

Judesiai, pagristi vaizduote,
energetiSkai Svarina vaiko
organizma

Geba pajusti tiesioginj rysj tarp vaizduotés ir sveikatos,
pavyzdziui, kaip jauciamés paprastai pakeldami rankas ir kaip,
kai gaudome lietaus laSiukus.

Geba nutiesti ,,nematoma gija*“ tarp zmogaus ir gamtos, kur
viskas tampa gyva: véjas, zvaigzdés, upelis ir t.t.

Geba kirybiskai plétoti aktyvuma ir iniciatyva.

Geba pojiicius reiksti judesiu: jausti véjo dvelksma, jausti
krintancias snaiges, stipraus lietaus laSus, ,,eiti per liztancius
ledukus®, ,.eiti tamsig naktj, ménesienoje®, ,,maudytis Saltame
vandenyje® ir t. t.

Geba judesiu reiksti emocijas

Mokosi atskleisti savo emocijy resursus.

Geba suvaidinti supykusj, nustebusj, nulitidusj, susirtipinusj,
besidziaugiant], glostyti ,,miegant] kating®, ,,glostyti arklio
kar¢ius® ir pan.

Geba judesiu reiksti mintis

Geba spontaniskai improvizuoti pagal literatiiros, muzikos, paciy
sukurtus siuzetus.

Mokosi mimika, gestu, kiino plastika iSreiksti veikéjy
charakterius.

Geba save reiksti plastiniu judesiu, suzadintu spalvy, linijy:
Sokis su spalvotomis skraistémis, juostomis, spalvy Sokis, ¢jimas
ratu, gyvatéle, keiCiant kryptj, ,,Zvaigzdé* ir t. t.

Gebéjimas isreiksti savo
1sptidzius, kiino biiseng,
pantomima

Geba laisvai judéti, improvizuoti, iSreiksti savo jausmus,
1sptdzius, i1§gyvenimus ar siiilomg situacijg (,,zvejys traukia
zuvi®, ,,akrobatas eina virve® ir pan.).

Geba kiirybiskai iSreiksti kiino biiseng: ,,medinukas®, ,,robotas*,
»~miegantis katinas* ir t.t.

Mokosi jvaldyti pantomimos judesius (gaudyti pievy drugelj,
slidinéti, plaukti, eiti gimnasto zingsniu ir kt.)

Pazintiné kompetencija:

Esminiai geb¢jimai

Vaiko veiksenos

Darni jutiminé veikla svarbi
vystytis protiniams geb&jimams.
Lytéjimo pojitis leidzia patirti
save per savo prisilietimg prie
savo ktno ir aplinkos

Geba per fizinj kontakta iSgyventi saugumo, egzistencinio
pasitikéjimo jausma.

Mokosi pazinti savo kiing, ji myléti: per pirSty ir rato zaidimus
suzino pirSty pavadinimus, jy skai¢iy, geba pavadinti iSorines
kiino dalis, pasiklausyti Sirdies ritmo, $ilto ir Salto oro jkvépimo,
palyginti savo ir draugo kiino proporcijas ir t.t.

Skiria medziagy jvairove, mokosi diferencijuoti skirtingus
pavirsius. Geba patikrinti, iStirti iSorés aplinka: daiktas Svelnus,
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Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

SturksStus, glotnus, Siltas ir pan.

Lytédamas visu kiinu, geba suvokti savo kiino ribas.

Geba teigiamai vertinti kito Zmogaus socialinj prisilietima:
Svelnus fizinis kontaktas sveikinantis, apsikabinimas, pan.
Mokosi jausti suaugusiyjy Siluma, geba pasitiketi jais ir savimi.
Geba kiirybiskai veikti aplinkoje su natiiraliomis medziagomis:
medzio Sakos, Saknys, rastai, lentos, akmenys, skraistés ir t.t.
Geba puoseléti patogia savijauta, nes renkasi natiiralaus pluosto
rubelius.

Lauke geba kontaktuoti su sméliu, purvu, juodZzemiu, vandeniu,
ritin¢jasi, laipioja po medZius ir t. t.

Gyvasties pojutis leidzia patirti
jaukuma, harmonija, visy procesy
tarpusavio darng

Geba pajusti ir nusakyti savo fizing savijauta.

Geba reguliariai ir ritmingai jsijungti j veikla, kuri formuoja
gerus jprocius.

Mokosi pasitiketi gyvenimu, dziaugtis juo.

Geba teisingai elgtis tinkamu metu, laikosi darnios tvarkos,
nuoseklumo.

Geba mégautis maistu, valgo neskubédamas, jaucia saika

Judéjimo pojutis leidzia patirti
judesiy laisve, patiems aktyviai
reikstis

Daug ir noriai laisvai juda, dalyvauja ritualuose, mégsta
pasikartojimus, tvarka.

Turi daug laisvo laiko zaidimui, kur daugelj grupés daikty gali
pernesti j kitg vieta, uzlipti ant dideliy statiniy, praljsti balansuoti
Ir t.t.

Geba patirti savo kiino jvaldymo dziaugsma judriy zaidimy
metu.

Geba pajusti savo raumeny veikla, jaucia savo santykj su
gravitacija.

Geba patys laisvai kiirybiskai veikti ir mégdzioti prasminga
suaugusiyjy veikla.

Geba tikslingai atlikti judesius, kai dirba jvairius ranky darbus:
siuva, mezga, lipdo, drozingja ir dirba sode, aiksteléje: grébia
lapus, kasa smélj, laisto géles ir t.t.

Mokosi atlikti tik prasmingus judesius mégdziojant suaugusiyjy
veiklg (vairuotojas, statybininkas, skalbéja, kirpéja, pardavéja ir
pan.) ir atliekant jvairius pratimus: pusiausvyros pratimai,
zaidimai su virvémis, laipiojimas po medzius, vysto smulkigja
motorika zaidziant pirSty zaidimus.

Eina j tolimus zygius, ekskursijas.

Dalyvauja Mety Rato Sventése, padeda joms ruostis. Mokosi
orientuotis erdvéje ir suvokti savo judesius

Pusiausvyros pojitis leidzia
pajusti ir palaikyti pusiausvyra,
susijusig ne tik su vestibiuliariniu
aparatu, bet ir psichologing
pusiausvyra, kuri susijusi su
ramybe, pasitikéjimu savimi.

Mokosi save laikyti atskaitos tasku, kuris yra ir ramybés taskas.
Geba nustatyti proporcijas ir pastebéti santykius tarp daikty.
Geba patirti ramybe, pasitikéjimg savimi, siekiant rasti viding
pusiausvyra.

Sugeba atlikti jvairius euritmijos elementus, domisi gimnastikos
pratimais.

Mokosi vaikscioti su kojokais, Sokinéti Sokdyne, persokti nuo
vienos kojos ant kitos, suptis ir pan.

Geba laiku sustoti, pakeisti kryptj.

Uoslés pojiitis atveria vaiky

Mokosi diferencijuoti kuo daugiau ir kuo subtilesniy kvapy.
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santyki su kvapiosiomis
medZziagomis

Geba iSgyventi daug pozityvy, simpatiniy jspudziy: géliy kvapai,
dziovintos vaistazolés, Sieno kvapas, kepamosios duonos
aromatas, maisto produkty kvapai ir t.t.

Mokosi atskirti nattiralius ir cheminius aromatus.

Geba pajusti kiekvienos Mety Rato Sventés kvapa: Velykos —
mielinis pyragas, Kalédos — mandariny kvapas, Uzgavénés —
mieliniai blynai ir t.t.

IS kvapo atpazjsta ir pavadina ,,Miego maisSelius*.

Geba pagal kvapa atpazinti ranky darbams naudojamas natiiralias
medziagas: vaska, vilng, Siaudus, molj.

Sugeba apibudinti kaimo ir miesto kvapy jvairove, ja palyginti.
Geba pajusti simpatinius jspudzius, kuriuos sukelia kvepéjimas:
mamos plaukai, moc¢iutés kepamas pyragas, augintinis ir pan.

Skonio pojtitis padeda vaikams
pajusti ne tik fizinj skonio pojutj
burnoje, bet ir estetinj jausma

Geba diferencijuoti gan subtilius maisto skonio niuansus, pajusti
sudétingas skonio kompozicijas.

Geba paragauti ir nusakyti, kas saldus, rugstus, stirus, kartus.
Mokosi rinktis maisto produktus, kurie paruosti iSryskinant
nattraly jy skonj.

Ugdo estetinj skonj kuriant savo artimiausig aplinka: savo
kambarj, grupg, zaidimo vietg

Regos pojttis leidzia iSgyventi
Sviesg ir spalvas

Geba iSgyventi spalvy judéjima, susilietima, naujy spalvy
atsiradima liejant akvarele, pieSiant vasko kreidelémis, pastele.
Geba puoseléti savo spalvinj — vaizdinj mastyma.

Gamtoje sugeba surasti natiiralius spalvinius niuansus, dermes.
Mokosi harmoningai derinti spalvas patalpoje, interjere, savo
zaidimo vietoje, tamsiu paros metu apSviesti jas nattralia Sviesa
— zvakute, zZibintu.

Zaidzia zaidimus, kurie leidZia igyventi §viesos ir tamsos kaita.
,,Diena — naktis“, , Peléda ir zuikiai®, ,,Akla vis§ta“ ir t.t.

Geba diferencijuoti kuo didesnj garsy diapazong. Mokosi iSgirsti
kuo daugiau zmogisko balso niuansy

Silumos ir Sal¢io pajautimas
siejamas tiek su fizine Siluma ar
Sal¢iu, tiek su dvasine Siluma ar
Saléiu

Meégsta biiti aplinkoje, kur skamba daug gyvos muzikos:
dainavimo, muzikos instrumenty.

Geba sukurti ir mégautis tylos akimirkomis.

Geba bendrauti su suaugusiaisiais ir grupés draugais. Geba
pajusti savo individualig iSraiSka

Zodzio pojitis leidZia patirti
zodzio formg ir iSorinj pavidala

Mokosi eksperimentuoti, Zaisti su kalba, iSgyventi kalbos ritma,
kurti kalbos kalambiirus.

Geba kalbeéti §iltu, nuoSirdziu tonu, kur darni gesty ir kiino kalba.
Kalba mokosi i8reiksti savo vidinius i§gyvenimus, pasakoja
patirtus jspiidZius, patiria savirai§kos jausma.

Klausydamiesi pasaky turtina savo zodyna, taisyklingg tartj.
Geba turinj sutapatinti su jo iSraiska.

Geba atskirti tiesg ir neteisinguma, kompleksiskai suvokti
gyvybinius procesus, darng ir nedarng gamtoje

Minciy pojitis leidzia suvokti
mintis

Mokosi tiesos ir teisingumo sprendziant kilusius konfliktus,
ieSkant vienokiy ar kitokiy sprendimy.

Geba diferencijuoti, skirstyti: jvairiy gamtiniy medziagy
ruSiavimas pagal tam tikrg ypatybe (tvarkantis).

Geba patirti prasmines sgsajas aplinkoje. Geba rodyti iniciatyva.
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,»AS“ pojutis leidzia suvokti
esme, tiesiogiai pajusti kitg
zmogy, jzvelgti jo ,,A8*

Geba iSgyventi mylimy zmoniy ripest; ir jy prisilietima.

Geba pastebéti suaugusiyjy tarpusavio meilg ir jy meile vaikui.
Mokosi socialiai bendrauti ir patirti socialiniy procesy jvairove:
mokosi aukstos kultiiros susitikimy su draugais, Svenciy metu,
kasdieninéje veikloje.

Geba iSgyventi realig biit]

Geba zavétis pasaulio
paslaptingumu, mokosi klausti

Mokosi suvokti sgvoka: téviske, istorinius jvykius, tradicijas,
paprocius, folklora, tévynés geografija; domisi apie Zemés
gyventojus.

Vertina savo tautos etninj pavelda: dainuoja liaudies dainas,
mégdzioja zemdirbystés, piemenavimo paprocius, klausosi kity
tauty pasaky, padavimy ir t.t.

Geba perimti tautinés kultiiros vertybes pasaulinés kultiiros
kontekste.

Geba puoseléti kultiiros vertybes.

Mokosi pazinti kity tauty paprocius, klausosi kity tauty pasaky,
dainuoja jy dainas, zaidZia zaidimus, ratelius.

Geba suvokti Zzmogaus ir gamtos sgveika, ekologijos sampratg.
Geba pamatyti gamtos grozj, harmoninguma, aplinkinio pasaulio
vientisumg, moka surasti emocinj pasitenkinima.

Geba dirbti gamtoje ir ripintis gamtos apsauga: sodina medelius,
Dalyvauja ir patys rengia ekologinius projektus, akcijas. Domisi
augaly ir gyviiny pasauliais, myli juos.

Aiskinasi pasaulio sgrangg zygiy | gamtg ir pasivaiks¢iojimy
metu per jutimus.

Geba mégdzioti aplinkoje vykstancius reiskinius, darbus,
gyviunus, paukscius.

Renka jvairig gamting medziaga: Siaudus, akmenis, vyteles,
medziy zieve, Sakas ir t.t., kurig naudoja savo zaidimuose, ranky
darbams, kiirybiniame procese.

Zitri albumus su nuotraukomis i§ jvairiausiy pasaulio kampeliy,
patys fotografuoja, kuria autorinius ir grupés nuotrauky albumus
apie gamta.

Geba skirtingai priimti ir perduoti informacija: orientuojasi |
materijg ar energija, erdve ar laikg

Komunikavimo kompetencija:

Esminiai geb¢jimai

Vaiko veiksenos

Geba suprasti, jog sielos
zmogiSkumas pasireiSkia kalbos
intonacija, melodingumu,
Svelnumu

Geba suprasti, jog kiekvienas turime individualig ZodZiy, gesty ir
formy raiska.

Geba atskirti su juo bendraujanciy suaugusiyjy, draugy balso
moduliacija, reaguoja j balso pakitimus, intonacijas.

Geba suprasti kalbos turinj, susijusj su savo patirtimi, pvz. vyko
praeityje, bus ateityje, geba Zodziais nusakyti savo veiksmus,
ketinimus.

Geb¢jimas sieti mintis su asmenybe. Kuo mintys svarbios
Zmogui?

Mokosi eksperimentuoti, zaisti su kalba, iSgyventi kalbos ritma,
kurti kalbos kalambiirus.

Geba kalbéti $iltu, nuoSirdziu tonu, kur darni gesty ir kiino kalba.
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Kalba mokosi iSreiksti savo vidinius iSgyvenimus, pasakoja
patirtus jsptidzius, patiria saviraiskos jausma.

Klausydamiesi pasaky, istorijy, eiléras¢iy turtina savo zodyna,
taisyklingg tartj.

Geba turinj sutapatinti su jo iSraiska.

Geba reiksti mintis skirtingais zodziais.

Zaidzia zaidimus su daugiareikSmiais zodziais, pavyzdziui, kasa,
akis ir pan.

Mokosi suvokti, kad min¢iy prasmeé gali buti nepriklausoma nuo
zodziy.

Geba tvirtai diskutuoti, aiskiai reiksti ir ginti prieSingg nuomoneg.
Yra pasirenges artimam kontaktui, geba kartu zaisti, kalbétis.
Geba $alia tiesioginés jutiminés patirties suvokimo suvokti ir
pavadinimus

Geba kurybiskai iSgyventi
aplinka bei suvokti garsais ir
zodziais iSreik$ta minciy turinj

Geba aplinkos daiktus ir reiSkinius iSgyventi taip, tarsi jie buty
gyvi — jasmeninti: kaladélé bilda, lazdelé skamba, durys girgzda,
vanduo kriaukléje kliuksi ir iSteka ir pan.

Mokosi kaupti kalbos patirtj kg nors bandydami, klysdami,
kartodami ir mégdziodami bei susitapatindami su nuolat $alia
esanciais zmonémis, jy kalbos ,,stiliumi®.

Geba pakartoti iSgirstas frazes.

Kalbédami geba bendrauti ir pazinti pasaulj.

Supranta pasakojimus apie jvykius, kuriuose pats dalyvavo.
Atpazjsta save fotografijose.

Geba vaizdus sieti su Zodziais: vaidina stalo 1éliy spektaklius,
marioneciy spektaklius ir dramas, flanelés teatrg pagal savo
paties arba kity sekamas pasakas, istorijas.

Geba rodyti ir pavadinti savo kiino dalis, drabuzius, zZaislus,
gyvinus, augalus, tai, kas ji supa artimiausioje aplinkoje.

Geba pavadinti artimuosius: mama, tété, senelis, brolis, sesuo,
déde¢, teta, sakyti jy vardus. Pavadinti veiksmus, kuriuos jie
atlieka: sédi, skaito, vairuoja ir pan.

Geba pamégdzioti pauksciy, gyviiny balsus, savaip juos istarti.
Geba vartoti zodzius, reiskiancius sakinj, papildo juos gestais,
mimika, inscenizuoti paprastus nutikimus.

Domisi paveiksléliais, supranta jy turinj, moka papasakoti
draugams.

Zaisdamas 7odZiais geba nusakyti savo veiksmus.

Geba padeklamuoti eilérastuky, moka daineliy, lopSiniy, pasaky,
istorijy, skaiciuociy, pirStuky zaidimy.

Geba zaisti rimuotais zodziais, mégsta pokstus, minkles, mjsles,
galvosiikius.

Geba dométis vaikiskomis knygelémis, enciklopedijomis,
klausytis sekamy pasaky, istorijy.

Kuria savo gamybos ,.knygeles* — jas iliustruoja, véliau jas
,,skaito* savo draugams.

Zaidzia siuZetinius — vaidmeninius Zaidimus: ,,Mokykla*,
,,Biblioteka“* ir t.t.

Geba grupuoti ir apibendrintai pavadinti vaizduojamus daiktus,
juos apibiidinti pagal ryskiausius pozymius
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Sugeba vartoti laiko ir erdvés sgvokas: vakar — Siandien, virSuje
— apacioje ir pan. zaidziant Rato zaidimus, tvarkantis ir t.t. Geba
palyginti daiktus, naudodamas elementarias sgvokas: ilgesnis,
trumpesnis, didesnis, mazesnis ir t.t.

Geba myléti knyga kaip pazinimo $altinj (ugdytojas skaito
visiems kartu sédint ant grindy ir zidirint j atversta knyga, rodo ir
kalbasi apie ka skaityta, kalbasi kaip su sau lygiu pasnekovu).
Mokosi keverzoti. Nekontroliuojama keverzoné svarbi vaiko
raSymui.

Geba dométis nezinomy Zodziy reikSmémis, nezinomy zodziy
prasme sieti su patirtimi.

Mokosi kalbos nuovokos ir
estetinés kalbos nuostatos

Geba jvertinti malonig garsing aplinka: Svelni, rami, emocinga
suaugusiyjy kalba, negarsi darni gyva muzika, smagios,
dziuginancios ar raminancios dainelés, netriukSmingi buities
darby ar gamtos garsai.

Geba biiti jautris garsy ir Zodziy prasmei, jy sandarai.
Stengiasi kalbéti aiskiai, taisyklingai, vaizdingai, raiskiai,
nemonotoniskai.

Geba puoseléti zemaitiskg tarme¢. Domisi kitomis tarmémis:
dziiky, aukstaiciy, suvalky.

Mokosi jvertinti kiirinio mening esteting verte: pastebi jo
emocinguma, susiliejimg su iSmonés pasauliu.

Geba jzvelgti vertybinj grozinés literatiiros aspekta, t. y. padeda
susivokti, kas grazu, kas svarbu, kas gera

Meniné kompetencija:

Esminiai geb¢jimai

Vaiko veiksenos

Geba patirtus jspiidzius perteikti
spalvomis ir jvairiomis
modeliavimo formomis

PieSdamas vaikas leidzia skleistis norui palikti savo pédsaka,
patvirtina savo egzistavima, patraukia j save draugy démesj,
pelydamas meile, ripest].

Geba iSreiksti save vaizdu per paveiksla, individualia simboliy
sistema, taip perduodamas reikSmingg informacijg apie save,
savo santykj su objektais, vaizdais: savo vystymosi ypatumais,
emocine bikle, savo Seima, baimémis, ligomis ir pan.

Dailés darbeliuose geba atskleisti savo gyvenimo patirtj,
individualias ypatybes.

Geba manipuliuoti dailés priemonémis ir medziagomis.

Geba 18 trijy pagrindiniy spalvy iS§gauti viso pasaulio spalvas
(kitos spalvos atsiranda pieSimo procese, jau ant lapo).
»Priima spalva* — turi sielos jéga, kuri jaucia spalvas jy
skirtingoje kokybe¢je ir poveikyje: vienas spalvas jaucia kaip
geéry, kitos jiems teikia nesmagumo jausma.

Liedami akvarele, zaidzia spalvomis ir iSgyvena jas,
nebandydami vaizduoti iSorinio pasaulio. Pagrindiné tema —
spalvos kalbasi. [Sgyvena spalvy zaismg ir jaucia poreikj
pasidalinti §iais spalvy iSgyvenimais su kitais.

Klausosi spalvy istorijy: ,,Mélynbarzdis ir Geltonplaukis
karaliai®, ,,Juodasis karaliaus apsiaustas®, ,,Vaivoryksté* ir t.t.
Spalvinése nuotaikose atspindi mety ritma.

Mokosi pajausti spalvos perspektyva.

Zaidzia pirsty zaidimus, kurie skatina piesti, supazindina su
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dailés priemonémis: ,,Teptuky Salis®, ,,Slapia karalysté* ir t.t.
Lavina jautrumg spalvoms, formos harmonijai, geba tai
iSgyventi.

Naudoja tris pieSimo biidus; ritminj pieSima, pieSimg auginant,
iSgyvenant augalo metamorfozg ir laisva piesSima.

Piesia jvairias formas, neakcentuojant kontiiro, kur spalvy
susitikimas ir yra formos atsiradimas.

Geba iSlaisvinti savo intuicijg, savitai iSreiksti norus, fantazijg.
Geba jutimais ir jausmais suvokti ne tik spalva, forma, garsa,
judesj, bet ir bendrg atmosfera, stiliy.

Geba iSraiska daile patirti girdint, regint, lieCiant ir kitomis
juslémis, pajusti dailés kiirinio juslinés formos ypatumus.

Geba atskleisti savo jgimtus sugebéjimus, polinkius: vieni vaikai
noriau piesia vasko kreidelémis, spalvota kreida, kiti lieja
akvarele, vyresnieji — tapo guasu, aplikuoja.

Geba laikytis pagrindinio modeliavimo principo — pradéti nuo
visumos.

IS vasko ir molio lipdo buityje naudojamus daiktus ir siuzZetines
kompozicijas, augalinés kilmés formas, gyviinus, paukscius,
budingus Svenciy elementus.

Mokosi iSnaudoti galimybe¢ gyventi fantazijy pasaulyje.
Dirbant dailés darbelius mokosi koordinuoti regéjimg ir
motorika, kai akys seka rankos judesius.

Geba susitapatinti su meno kirinyje jkiinyta menininko biisena,
pagauti menininko sukurto vaizdo esme, pajusti ji kaip visuma:
lankosi dailés darby parodose, galerijose, varto reprodukcijy
albumus.

Geba emocionaliai atliepti menininko saviraiskai — jo
nuotaikoms, emociniam santykiui su aplinka, su tuo, kas
iSreiskiama.

Mokosi pagrindiniy kompozicijos sudarymo principy.

Supranta kuriamojo darbo paskirtj, jo reikSme kasdieniniam
Zmogaus gyvenimui ir visuomenei, civilizacijos raidai.
SusipaZjsta su jvairiomis darbo medziagomis, mokosi laipsniskai
sunkéjanciy jvairiy medziagy rankinio apdorojimo biidy, jgyja
tiksliy darbo igiidziy, kad galéty savarankiskai

realizuoti kiirybing mintj

Euritmijoje geba iSgyventi
judesio mena, fizin] — dvasinj
reiSkinj, kuris zadina vaikuose
slypincias vidines galias, veikia
harmonizuojanciai

Geba plastiskai, harmoningai judéti erdveje per judesj iSgyventi
pasaulio jvairove.

Mokosi i8raiskingo, plastisko judesio meno.

Geba atskleisti judesio ry$} su muzika ir kalbos skambesiu.
Mokosi garsinés euritmijos: judesiu reiskia eilérascius, spalvas,
balsius, priebalsius.

Mokosi toninés euritmijos: judesiu reiskia muzikinius garsus
(gamas, intervalus, garsy aukstj).

Zaidzia judesj, muzika, deklamavima koordinuojanéias Zaidimo
formas: judéjimas tiesiomis, kreivomis ir banguojan¢iomis
linijomis; reiskia judesiu pasakas, dominuoja poliariski pratimai,
atlieckami vikrumo ir susikaupimo pratimai, totalinés

euritmijos pratimai su sekundés intervalais, mimika.
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Gebéjimas suprasti, jog muzika —
jausmy simbolis, kuris
reprezentuoja dvasinj Zzmogaus
pasaulj

Geba turinti savo dvasinj pasaulj muzikine patirtimi. Geba atlikti
prasmingus judesius, nes jie lavina ritmg. Judesiais pabrézia
kiirinio charakterj, veikéjy veiksmus.

Vokaliniais pratimais plecia balso diapazong, lavina artikuliacija,
dikcija, kvépavima.

Dainuoja liaudies dainas, lopSines, apdainuoja gyviinija, zaidzia
zaidimus, raliavimus, ikavimus, mégdzioja gamtos garsus, kurie
linksmina garsy sagskambiu, judesiais: ploja, joja ant keliy, trepsi,
kutenasi ir t.t.

Mokosi pajusti liaudies dainy grozj, jy savituma, geba jas
imituoti, vaidinti, dainuoti, pritariant gyviems muzikos
instrumentams (fleitai, kanklytéms ir t.t.), bei instrumentais 1§
gamtinés medZziagos.

Mokosi teisingy kvépavimo jgudziy.

Dainuoja jvairiuose dienos ritmo momentuose. Dainele
kvieCiami tvarkytis, plautis ranky, miegoti, valgyti, klausytis
pasakos ir t.t.

Mokosi i§gyventi sakraling Sventés nuotaika, kuri kuriama jos
belaukiant, jai ruoSiantis (Sventés prasmeé, tradicijos).

Puoselé¢ja lietuviskas tradicijas, folkloring medziaga, kur visi
dalyviai — aktyviis Sventés veikéjai.

Mokosi suvokti kiirinio turinj, jausmingai jj iSgyventi, jsiminti
kaip visuma: dainavimo, muzikos klausymo ir ritmingo
tarpusavio judéjimo sgveika.

Mokosi glostomojo masazo: ,,piesia pelédos akinius®, ,.tiesia
zirafos kaklg®, ,,dazosi lupas®, JSalikelis* ir pan.

Geba iSraiskingai ir laisvai
vaidinti, improvizuoti 1¢liy ir
draminés vaidybos scenose

Mokosi stalo 1¢liy teatro paslapc¢iy: kuria transformantus, gamina
stalo l¢les, dekoracijas, mokosi tekstg, geba vaidinti drauge su
kitais vaikais ir t.t.

Kuria ir vaidina spektaklius su marionetémis.

Patys vaikai tampa jvairiy istorijy veikéjais ir jas su dziaugsmu
vaidina.

Mokosi improvizuoti, naudoja kity meny priemones kiirinio
nuotaikai iSreiksti (euritmija, zaidzia spalva, Zodziu, muzika ir
kt.)

Dalijasi jspiidziais apie matyty vaidinimy sukeltg nuotaika,
reiSkia emocinius asmeninius vertinimus.

Lankosi profesionaliuose spektakliuose vaikams

V SKYRIUS

UGDYMO (SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

16. Pazangos ir pasiekimy vertinimas svarbus visiems ugdymo dalyviams — vaikams,
pedagogams, tévams. Tik jverting vaiko raidos pakopa, jo dabartinius pasiekimus, geb¢jimus,
zinodami jo poreikius, pomégius, galime:

16.1. planuoti veikla;
16.2. kurti aplinka;

16.3. pasirinkti tinkamiausias priemones, biidus ir metodus;

16.4. siekti pazangos.

17. Svarbiausi vaiko pazangos ir pasiekimy vertinimo nuostatai ir principai:
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17.1. vertinimas grindZiamas Siuolaikine ugdymo ir ugdymosi samprata, amziaus tarpsniy
psichologiniais ypatumais, vaiko poreikiais individualiomis galiomis, gebéjimais;

17.2. vertinama individuali kiekvieno vaiko pazanga, jo dabartiniai pasiekimai lyginami su
ankstesniais;

17.3. remiamasi jvairiais vertinimo $altiniais;

17.4. atsizvelgiama ] auginimo, ugdymo bei ugdymosi salygas Seimoje;

17.5. vertinant remiamasi gerai susiformavusiais gebéjimais ir siekiama ugdyti prasciau
susiformavusius gebéjimus.

18. Pedagogas pagal pasirinkta metodika:

18.1. planuoja, atlieka vaiko pazangos bei pasiekimy vertinimg ugdymo procese;

18.2. apibendrina ir jvertina pasiekimus;

18.3. informuoja tévus, lopSelio-darzelio ,,Vyturélis“ vadovus apie vaiko ugdymosi
pasiekimus, daromg paZanga;

18.4. remdamasis vertinimo informacija, analizuoja, koreguoja ugdymo procesg, pasirenka
veiksmingiausius ugdymo metodus, budus, priemones, uzduotis;

18.5. sistemingai vertindamas pazangg, bendradarbiauja su tévais, jsivertina darbg.

19. Informacijos apie vaika kaupimas. Vaika paZinti padeda gauta i§ tévy informacija,
specialus klausimynas, 1§ kurio atsakymy, turéty paaiSkéti, ar vaikas turi individualiy jprociy, kaip
jis augo ir vystési, kokia jo sveikata, charakteris, elgsena, kokios paramos jam reikia, kokie jo tévy
lukesciai.

20. Pagrindinis vaiko pasiekimy vertinimo metodas — stebéjimas. Nuolat stebint vaika
stengiamasi:

20.1. i8siaiSkinti, kg jis labiausiai mégsta veikti, kokius Zaidimus zaidzia;

20.2. kas jam kelia baimg, kas nepatinka;

20.3. kokia jo nuotaika dazniausiai;

20.4. kaip jis bendrauja su bendraamziais ir suaugusiais;

20.5. kokie jo pomégiai, poreikiai, elgesio ypatumai;

20.6. kas biuidinga jo raidai ir pasaulio pazinimo budui.

21. Be klausimyno, vaikg pazinti padeda jo darby analiz¢, jo mintys, frazés, taip pat glausti
jo pomeégiy apraSymai, specialisty pastabos ir komentarai, fotonuotraukos, atspindin¢ios vaiko
nuotaikg ar jam biidingg veikla, pomeégj.

22. Isanalizavus sukauptg informacijg ir vadovaujantis amziaus tarpsnio psichinio vystymosi
ypatumais, raida pagal ,,Esamo i$sivystymo lygio, ugdymo pazangos ir pasiekimy vertinimo
lentele* nustatomas vaiko 18sivystymas.

23. Medziaga apie vaiky pasiekimus kaupiama ,,Vaiko dienoraStyje”, vaiko pasiekimy
aplanke ir veiklos apraSe.
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